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entreNosotros 

MAYO 2023 

COMUNIDAD CRISTIANA NUESTRA SEÑORA DEL 
RECUERDO 

PEREGRINACIÓN A TIERRA SANTA  

26 de febrero a 5 de marzo, 2023 

Diario del peregrino 

Al repasar el viaje y recordar los momentos especiales de todo lo 
visitado, reflexionado y compartido, lo primero que deseamos 
expresar es el agradecimiento al grupo de la Comunidad de 
Nuestra Señora. del Recuerdo por la organización de la 
peregrinación a Elena, Rufino y Miguel Ángel, al guía Pedro Fraile, 
a los jesuitas Carlos y Luis, a Gigi como responsable del viaje, y a 
todos los participantes. 

Poco a poco fuimos conociéndonos y peregrinando, siendo 
conscientes de lo que suponía estar allí. Como nos dijo Luis en la 
primera Eucaristía celebrada al llegar a Nazaret por la tarde-noche 
del domingo 26 de febrero, veníamos todos expectantes, con 
dudas e interrogantes. ¿Qué nos iba a suponer conocer los 
lugares donde vivió Jesús y donde Transcurrieron momentos 
trascendentales para él y, como consecuencia de su testimonio, 
para toda la humanidad?
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Ponernos en camino… 

Conocer el sitio, recordar lo que allí pasó e interiorizarlo, ha sido verdaderamente otro paso en nuestro 
caminar cristiano. Ahora podremos interpretar cada pasaje del Evangelio con más conocimiento y de 
forma más vivencial. 

También nos surge el asombro vivido por los contrastes y las contradicciones entre la pobreza y 
situación palestina y el desarrollo israelí. En cuanto a los lugares sagrados, unos emocionantes, y otros 
en los que resulta difícil el recogimiento. 

Respecto a las visitas diarias, es de destacar lo bien programadas que estaban, el recorrido tan 
completo, los sitios reservados para las celebraciones y las explicaciones de Pedro Fraile, todo un 
ejemplo de gran profesionalidad y de conocimiento del país y de la Biblia. 

Concretamente, resaltamos el Monte de las Bienaventuranzas, Nazaret, el Tabor, Caná, el lago 
Tiberíades o mar de Galilea, el río Jordán, Cafarnaúm, Tagba, Magdala, el Monte de Los Olivos y 
Getsemaní. En estos lugares vivimos algunos momentos de recogimiento entrañables.  

Por otro lado, Jerusalén con sus espectaculares puertas de Damasco y de Jaffa, las callejuelas y sus 
zocos, el Muro de las lamentaciones y el Templo, así como el deambular de gente variopinta. 

Y por último, el Santo Sepulcro, en Jerusalén, y la Natividad, en Belén, dos lugares muy importantes, no 
solo para los cristianos. En estos dos sitios encontramos mucho bullicio; nosotros nos pusimos en una 
gran cola y pasamos por el “Sepulcro”, el “Gólgota” y la cueva del nacimiento de Jesús. Sin embargo, 
echamos en falta encontrar allí un ambiente de respeto y contemplación. 

Reflexiones de las Eucaristías 
Por otra parte, queremos agradecer y compartir resumidamente las reflexiones diarias que nos hicieron 
Carlos y Luis en las eucaristías que celebramos en los distintos lugares más significativos, que nos 
ayudaron al sentido de la peregrinación. Las iremos incorporando en las crónicas de cada día 

María Zorrilla y Luis Paradinas
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Diario del peregrino 

Y ahora os lo contamos día a día con las reflexiones de los peregrinos, vídeos y fotos traidas de 
todos nosotros para compartir con toda la Comunidad Cristiana de Nuestra Señora del Recuerdo y 
para aquellos que se han querido unir con tanto cariño a nuestra peregrinación. Que lo disfrutéis 
mucho y ayude a recorrer de nuevo el camino. 

Domingo 26 de Febrero. – Madrid / Tel Aviv /Nazaret  
PRIMERO DE PEREGRINACIÓN
Misa en las RelIgiosas Franciscanas de Nazaret.
Luis nos invita a peregrinar buscando nuestro “camino”, sabiendo que somos frágiles. Y también a 
recordar a todas las personas que nos habían pedido que rezáramos por ellas, y que guardábamos 
en un cajón o en un sobre. Éste sobre lleno de peticiones lo recordaremos en cada una de las 
eucaristías celebradas durante la peregrinación. 

Oración 

Aquí estamos, Señor Jesús: juntos en tu búsqueda. 

Aquí estamos con el corazón en alas de libertad. 

Aquí estamos, Señor, juntos como amigos. 

Tu dijiste que estás en medio de los que caminan juntos. 

Señor Jesús, estamos juntos y a pie descalzo. 

Juntos y con ganas de hacer camino, de hacer desierto. 

Juntos, como en un solo pueblo, como en racimo. 

Danos, Señor Jesús,  la fuerza de caminar juntos. 

Danos, Señor Jesús, la alegría de sabernos juntos. 

Danos, Señor Jesús, el gozo del hermano al lado. 

Danos, Señor Jesús, la paz de los que buscan en grupo. 

Es bueno, Señor, entrar en la aventura de manos dadas. 

Es bueno para que nadie se quede perdido en el camino. 

Es bueno, Señor, compartir ilusiones y esperanzas. 

Es bueno, Señor, dejarse guiar por tu Espíritu. 

Señor Jesús, descúbrenos el rastro del Padre. 

Señor Jesús, danos la fuerza arrolladora de tu Espíritu. 

Señor Jesús, comunícanos tu presencia resucitada. 

Señor Jesús, enséñanos nos caminar unidos a ti
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Lunes 27 de Febrero. – Nazaret/Alrededores Lago/ Nazaret 
SEGUNDO DE PEREGRINACIÓN  / Misa en el Monte de las Bienaventuranzas

2. Leemos el pasaje de la Biblia en Tabga, lugar 
del Milagro de los Panes y los Peces. Visitamos el 

Primado de Pedro a orillas del Mar de Galilea.

1. La presencia de Dios es siempre alegría y esperanza. Se 
nos anima a elegir la bienaventuranza que más nos toca y a 
acercarnos a la realidad de nuestra vida.

3. Proseguimos hacia Cafarnaúm guiados por una 
meditación nos adentramos en la Antigua 
Sinagoga, lugar donde tantas veces Jesús predicó.

4. Paseo en barca donde disfrutamos de oración 
en silencio y la alegría de bailar todos juntos.

VIDEO

https://youtu.be/MyetbwwrLMM
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28 de febrero.- Nazaret/ Caná/ Monte Tabor/Belén  TERCERO DE PEREGRINACIÓN
Reflexión en el monte Tabor con las vistas al valle de Esdrelón. Todos necesitamos un 
momento de encuentro de fe profundo.

Eucaristía en la iglesia de Caná. Se nos da la oportunidad de renovar las promesas del Matrimonio, en 
Comunidad, junto al resto de los matrimonios allí presentes. El acto es entrañable y me impresiona ver 
a una viuda sentada en los bancos, llorando. Carlos nos habla de la familia, pidiendo que la 
contemplemos despacio sin criticarla, e intentando hacer presente a Jesús. Nos recuerda los momentos 
difíciles que seguramente todos hemos afrontado. Hace una alabanza de las madres como referencia, 
por su capacidad de escucha, observación, respeto y sensibilidad.

VÍDEO

https://youtu.be/w-hGpByWhdQ
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El martes 28 de febrero madrugamos para terminar de preparar el equipaje, nos trasladábamos de 
Nazaret a Jerusalén. Partimos hacia el Monte Tabor, llevados por nuestro amable y buen conductor 
“Mohama”. En el trayecto, Carlos nos despertaba y nos amenizaba el viaje con la oración diaria. 

Mientras llegábamos, Pedro nos fue explicando con todo lujo de detalles que aquella explanada que 
veíamos era el escenario del evangelio de San Lucas en el que se narra la resurrección del hijo de la 
viuda de Naín a los pies del Tabor. 

 Durante el trayecto pudimos hacernos a la idea de cómo Jesús, acompañado de los apóstoles 
Santiago, Pedro y Juan, llegó al Monte Tabor cuando iba camino de Jerusalén. Según nos narra San 
Lucas en el Nuevo Testamento, se encontraban orando cuando aparecieron las figuras de Moisés y 
Elías; entonces, se abrió el cielo y una voz reconoció solamente a Jesús entre los tres profetas como el 

“hijo amado de Dios”. Pedro dijo: 
¡qué bien se está aquí! ¿Por qué no 
construimos tres tiendas? Pero 
Jesús sabía que debían partir hacia 
Jerusalén. Para conmemorar la 
transfiguración de Jesús, se 
construyó la Basílica con las tres 
naves dedicadas a Moisés, Elías y 
Jesús como proponía el apóstol. 

En el momento de la visita a la 
basílica estaba celebrando la 
Eucaristía un pintoresco sacerdote 
filipino que le agradeció a Luis que 
los españoles lleváramos a Filipinas 
el catolicismo, casualmente 
volvimos a encontrarlo dos días más 
tarde en la visita de la Basílica de la 
Leche y pudimos hacernos una foto 
con él. 

Desde lo alto del Monte realizamos una visita panorámica del Valle de Esdrelón donde, a pesar de la 
bruma, pudimos observar un maravilloso paisaje de la baja Galilea y hacernos la tradicional foto de 
grupo. 

 Posteriormente partimos hacia Caná donde celebramos la Santa Misa. Las parejas que lo deseamos 
renovamos los votos matrimoniales mientras el resto del grupo fueron los testigos de la renovación. 
Fue muy emocionante compartir con todo el grupo ese momento tan especial. 

Volvimos a Nazaret para comer en el restaurante Holy Land, los camareros nos regalaron unos 
deliciosos pastelitos de coco que introducían directamente, sin previo aviso en los bolsos o las 
mochilas para nuestra sorpresa. 

Más tarde nos dirigimos a la Basílica de la Anunciación, construida sobre las antiguas grutas en las 
que habitaban unas 300 personas, entre las que se encontraban las familias de San José y de La 
Virgen María, según los indicios encontrados. Se trata de una basílica arquitectónicamente moderna, 
ya que había sido destruida con anterioridad en dos ocasiones. En la planta baja se encontraba la 
Gruta donde el ángel anunció a la Virgen que iba a ser la madre de Dios. 
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En el exterior pudimos observar una galería con mosaicos que representan algunas de las advocaciones 
marianas más importantes de diversos países. Entre las advocaciones españolas destacan la Virgen del 
Pilar, Virgen de la Candelaria, Virgen de Montserrat, Virgen de los Desamparados y Virgen de 
Guadalupe. Nos llamó especial atención la advocación mariana de EEUU por su modernidad y no 
coincidir en absoluto con el concepto que tenemos de Virgen. Una vez acabada la visita Gigi nos contó 
por enésima vez en el día para ver si estábamos todos ¡gracias, Gigi! 

Llegamos por fin al hotel, después de un agotador pero interesantísimo día. Nos llevamos una 
agradable sorpresa con el bufet que nos tenían preparado y con la calidad de las instalaciones, allí 
montamos nuestro cuartel general, encontrándonos como en casa el resto del viaje. 

Y hasta aquí la crónica del tercer día de peregrinación. El “comando Murcia” se despide con un 
enooooorrrrme abrazo a toda la comunidad del Recuerdo. Os agradecemos vuestro cálido acogimiento 
y gran generosidad al compartir con nosotros todos estos momentos que guardaremos para siempre en 
nuestro corazón.  

Firmado: “Comando Murcia” 

  VÍDEO
Empieza el día con la oración recordándonos la Misericordia de Dios. Nos dice: ¡CONVIÉRTETE¡ de 
manera que seamos sus portavoces, sus manos aquí en la tierra, que transmitamos su ternura, su 
esperanza… 

1 de marzo. – Belén/Jordán/ Mar Muerto/ Belén CUARTO DE PEREGRINACIÓN 
Reflexiones del día por Marian García Izquierdo

Hemos empezado 
renovando nuestras 
promesas bautismales en 
el río Jordan.  

¡Qué lujo poder hacerlo 
rodeada de gente que te 
quiere!

https://youtu.be/UsXszqzACcc
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Visita a la Cueva de los Pastorcillos 

Entramos en la cueva cantando 
villancicos. En la homilía Carlos Mulas 
nos habla de la línea que suponen 
Encarnación- Cruz - Resurrección. De 
la importante que estemos atentos 
para escuchar. 

“La verdadera CONVERSIÓN es lo 
que hago con lo que tengo” 

Como lo hizo Jesús de camino a 
Jerusalén pasamos por Jericó 
(ciudad más antigua) y vimos el árbol 
en el que se subió Zaqueo 
(Sicómoro). 

Como resumen del día, me quedaría 
con CONVIÉRTETE , la verdadera conversión es lo que hago con lo que tengo y soy. Como diría San 
Ignacio EN TODO AMAR Y SERVIR.  

Los pastores, como estaban en vela, fueron corriendo a ver a Jesús. ¿Qué capacidad tengo yo de 
responder a la llamada de Jesús? ¿Y de, anunciar con mi vida y compromiso que Jesús es el Salvador? 
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Amanecemos en Jerusalem. Nos toca visitar la Basílica de la Natividad en Belén. ¡ casi nada ¡. A 
continuación, os cuento algunas de las cosas que vivimos. 

Empezamos temprano, 7:30hrs, ya en el autobús. En el parking del hotel, coincidimos con un grupo 
cristiano americano, y su pastor vestía una llamativa sotana rosa fosforito. Sentados en el autobús  se oía, 
“Luis y Carlos, (Luis Royuela, sj y Carlos Mulas, sj) os vamos a regalar una sotana rosa igual, para que 
llevéis a Madrid”. El ambiente en el grupo es excelente. Ya es un grupo cohesionado, alegre, con ganas 
de conocer, contemplar, y peregrinar. 

Nos ponemos en ruta a Belén (8 kms) y arrancamos escuchando juntos la oración del día con 
rezandovoy.org. La preparación al encuentro, la lectura y su reflexión. Todo con música suave. Hoy es el 
evangelio de San Mateo (Mt 7, 7-11) "Pedid y se os dará, buscad y encontraréis, llamad y se os abrirá" 
Cierra con un poema de Olaizola, sj. 

Pronto llegamos al checkpoint, paso entre la zona judía y la zona palestina. Atravesamos los muros (con 
bastantes grafitis) de los asentamientos judíos en Belén. Da mucha pena la situación y la imposición. 

2 de marzo – Belén/ Ain Karen/ Jerusalén  QUINTO DE PEREGRINACIÓN 
Reflexiones del día por Javier Rico

VÍDEO

https://youtu.be/-CXs2Acw34Q
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Nuestro guía, el profesor Pedro Fraile nos va recordando la importancia histórica de Belén, su pedigrí en 
la Biblia, como aquí, el profeta Samuel unge al niño David como rey de Israel, y como al nacer aquí 
Jesús, se cumplen todas las promesas del Antiguo Testamento. Hay bromas con nuestra amiga y 
peregrina, Raquel, cuyo bonito nombre era también el de la mujer preferida de Jacob. Continuamos al 
parking de autobuses.

Caminamos unos minutos y llegamos a la basílica de la 
Natividad. Entramos por la iglesia de Santa Catalina 
(franciscanos) adosada a la basílica. Atravesamos su claustro 
románico dedicado a San Jerónimo y con cuatro frondosos 
naranjos. Nos agrupamos, y continuamos a la iglesia donde 
Luis Royuela, sj preside la misa. Menudo momento, para 
recogernos y agradecer a Dios por lo vivido durante la 
peregrinación, y junto al lugar donde Jesús, Dios, se hizo 
hombre. Cantamos juntos, Aquí estoy Señor, para hacer tu 
voluntad con la ayuda Miguel Angel y Joaquín, nuestro coro 
experto. Y terminamos con la canción “Más allá”.

Cruzamos la puerta que nos separa de la basílica de la 
Natividad, disfrutamos de tanta historia. En los muros y 
pavimento vemos restos de mosaicos, y muchas lámparas 
bizantinascolgantes. Hay mucha gente. En la nave 
derecha, hacemos cola para visitar la gruta de la 
natividad. Coincidimos con un numeroso grupo asiático, 
pero gracias a nuestro peregrino Alfonso, pasamos 
primero. El lugar del nacimiento del Señor está marcado 
con una estrella de plata. Enfrente, vemos también el 
pesebre y el altar de los Reyes Magos. Es emocionante, 
pero las prisas y tener que circular, te quita un poco del 
momento.
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Salimos de la gruta, y de la basílica, nos hacemos foto de grupo y comentamos la visita tomando café en 
la terraza cercana de una casa franciscana. Luego, en pequeños grupos caminamos hasta llegar a la 
gruta de la leche, santuario mariano, donde la tradición cristiana afirma que es el lugar donde la 
Sagrada Familia encontró refugio durante la matanza de los inocentes. Otra oportunidad de recogerse y 
orar frente a la virgen.

Regresamos a comer al hotel pasando 
nuevamente por el checkpoint y la tristeza 
de los muros de los asentamientos. Por la 
tarde, visitamos Jerusalem extramuros en la 
zona del monte Zion. Primero, disfrutando las 
vistas del monte de los olivos, al otro lado 
del valle y frente a nosotros. Con su 
cementerio judío, y una barriada palestina.
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Segundo, nos dirigimos al túnel de Ezequias 
bajando por un pozo descubierto en 1867 
(Warren´s shaft). Una aventura bajo tierra, 
descendiendo por escaleras y túneles iluminados. 
Un mundo de laberintos. Llegamos al comienzo 
del túnel de Ezequías (ya en horizontal) que 
llevaba el agua hasta la piscina de Siloe. Para no 
mojarnos cogemos un tramo lejos del agua. 
Caminamos por paredes estrechas y pasadizos 
iluminados.

A la salida, nos acercamos a ver los restos de la 
piscina de Siloé. Allí, ya nos estaba esperando 
Mohamed, nuestro conductor, para llevarnos a la 
parte alta de Jerusalem, y dejarnos a la entrada 
de las murallas, en la Jaffa Gate. La tarde ha 
caído, y tenemos tiempo libre para pasear y 
regresar al hotel a nuestro ritmo. Me uno al grupo 
que quiere visitar el Santo Sepulcro, donde está 
el calvario y el Sepulcro (que dejo para que nos 
cuente otro peregrino). 
Peregrinar incorpora siempre alguna dificultad, 
pues de eso se trata. Pero este viaje ha sido todo 
facilidad, y comodidad. Todo bien organizado, 
coordinado y explicado. Una gran oportunidad 
para poner lugar y ojos a la Palabra de Dios. Un 
privilegio estar con la CCNSR. Lo recomiendo a 
todos.  

Muchas gracias.

Menudo día importante para 
acercarnos un poquito más al Dios 
padre. Día para no perder detalla y 
contemplar. En unas horas, hemos 
conocido donde nació Jesús, donde 
lo crucificaron, y también donde 
Resucitó.  

¡Gloria a Dios!
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Eucaristía en Santa Catalina, al lado de la Basílica de la Natividad, 
en Belén.

Luis nos invita a hacer la contemplación del nacimiento hecha por S. Ignacio poniéndonos en el lugar 
de los que estaban en Belén: la Virgen Maria, San José y los pastores.
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3 de marzo. –  Jerusalén  / SEXTO DE PEREGRINACIÓN 
Reflexiones del día Por Patricia Navarro

Comenzamos el día visitando el lugar donde tradicionalmente se considera que Jesús subió al cielo, 
abandonando este mundo, después de resucitar. 
Ahí podemos ver las huellas del ultimo punto en que tocó la tierra, esas huellas que San Ignacio 
obsesivamente volvió a visualizar para asegurarse de la dirección de los pies…un detalle que para él 
era importante…. Precisamente pensar que esto era importante para alguien , no sólo San Ignacio sino 
seguramente para otros muchos, me hace pensar en que diferentes somos en cuanto a aquello a lo 
que damos importancia o tiene significado para nosotros en lo que respecta a nuestra fe. A unos ni les 
añade ni les quitan detalles concretos de la vida de Jesús mientras para otros es fundamental para 
entender a humanidad de Cristo.

 Orden del día: 
·         Asunción 
·         Pater noster 
·         Getsemaní 
·         Ascensión

·         San Pedro negaciones 
·         Cárcel Caifás 
·         Cenáculo 
·          Sabbath/ muro lamentaciones 
·         Hora Santa

 VÍDEO

https://youtu.be/viGYa2XlU7o
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La segunda parada nos lleva a reflexionar sobre el Padre Nuestro. El lugar donde Jesús enseñó a los 
discípulos a rezar esta oración como modo privilegiado de dirigirse al padre, la oración pone de 
manifiesto la doble vertiente de ternura y autoridad con la que El se relaciona con nosotros. Llamarle 
padre pero saber que se debe hacer su voluntad.  Precisamente a continuación nos dirigimos a 
Getsemaní y ahí se pone de manifiesto la evidencia de la agonía que sufrió Jesús pero, aun así, en todo 
momento estuvo dispuesto a cumplir dicha voluntad.  

Y es que  cada uno tenemos nuestras agonías: agonías que compartimos, agonías que no 
compartimos ,agonías que disimulamos pero todas ellas, si se aceptan, llevan a una mayor plenitud  y 
ponen de manifiesto que en la vida hay dos caras, igual que en la de Jesús :la entrada de Jesús 
victoriosa ,la agonía a los pocos días ….Esa es la vida de nosotros como creyentes, la alegría de creer, 
la agonía de someternos a una voluntad distinta a la nuestra que a veces no entendemos, confiando en 
que Dios quiere lo mejor aunque muchas veces se nos aparezca cómo un sinsentido o una fuente de 
sufrimiento insoportable.  

También asistimos posteriormente al lugar de la Asunción de la Virgen ,la única que resucita en cuerpo 
y alma , ella nos ayuda a mantenernos siempre junto al padre, nos recuerda que de su mano 
llegaremos hasta El. De la mano de María ,las cosas resultan más fáciles :imitando su actitud en su vida: 
confiar, observar, callar y guardar las cosas en el corazón para que mas tarde den sus frutos…sólo así 
seremos capaces de ver cómo Jesús y su mensaje “ hacen todas las cosas nuevas” no hace nuevas 
cosas sino las mismas cosas “pero” nuevas.

A continuación, las negaciones de San Pedro ponen de manifiesto nuestra debilidad.  Tras haberse 
“venido arriba” manifestando que lo daría todo por Jesús y que iría con él hasta el final, le basta verse 
en peligro para negar hasta 3 veces, (tres oportunidades de reflexionar), al que juraría amor por otras 3 
junto al lago de Galilea. 
Cuantas veces nos proponemos cosas que no cumplimos, que no conseguimos sacar adelante…vidas 
llenas de buenos propósitos que no llegan a puerto por nuestra debilidad, o nuestro miedo o nuestro 
egoísmo o porque surgen cosas que nos distraen o simplemente nos interesan más. Hasta tres veces…
hasta 1000 veces diría yo( por no decir eternamente) nos da Dios la oportunidad de re-comenzar, y El 
sin rencor, sin reproches, sólo con una mirada , nos hace caer en la cuenta del error de vivir de 
espaldas a Él, negando su importancia y lo que le necesitamos en nuestra vida.
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Después nos dirigimos a la casa de Caifás al lugar donde seguramente tuvieron a Jesús pendiente de 
juicio, esto nos recuerda con el salmo 88 la tremenda soledad y abandono en la que seguramente 
debió sentirse a Jesús. Soledad y abandono en el que nos sentimos muchas veces nosotros 
pendientes de saber el porqué de las cosas , pendientes de saber por qué nos sentimos muchas 
veces tan abandonados y tan solos ,sobre todo en el interior, rodeados de gente, por no dejarnos 
querer cómo Dios nos quiere. 

Después el cenáculo, ahora convertido en algo muy distinto, nos recuerda como la última vez que 
Jesús estuvo con sus discípulos lo que hizo fue compartir una comida. Eso pone de manifiesto la 
importancia que tiene, y más actualmente ,una comida pausada tranquila y compartida con las 
personas que queremos y en la que compartimos no solamente la comida, sino inquietudes , 
sentimientos, miedos. Seguramente habría menos soledades si la comida mantuviera su sentido de 
fraternidad. 
Cómo es sábado acudimos después al muro de las lamentaciones, la manera de vivir el Sabbath que 
tienen los judíos me lleva a reflexionar sobre la unidad que existe entre ellos, sobre el sentido de la 
ceremonia y sobre todo cómo se toman en serio y le dan solemnidad al día de descanso. Creo que 
nosotros deberíamos reflexionar sobre la necesidad de que el domingo se convirtiera en un día 
solemne en el que estar mucho más centrados y pendientes de lo que celebramos el domingo. 
Descansar realmente de todo lo que tantas veces nos separa de Dios durante el resto de la semana, y 
avanzar en lo que no podemos hacer por Dios durante la semana por falta de tiempo o por no poder 
priorizarlo. 

Por último la hora Santa, 
nuevamente en el huerto 
de los olivos ,nos pone 
frente a la realidad de 
que antes de cualquier 
resurrección (de todas 
las pequeñas 
resurrecciones que 
existen en nuestra vida 
cada vez que las cosas se 
nos revelan ) hay que 
hacer frente a la 
dificultad, al sufrimiento, 
la agonía….durante una 
hora debemos 
mantenernos alerta, 
durante tan solo una 
hora se pone de 
manifiesto que a lo que 
estamos llamados es 
estar siempre despiertos 
y alerta, pendientes de 
todos los pequeños 
detalles para que no se 

nos escape nada, Dios y su voluntad en nuestra vida no se harán presentes en lo grande sino en lo 
pequeño, nos pasará desapercibido si no estamos alerta.
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Misa en el Huerto de los Olivos (Getsemaní)

Luis nos pregunta: 

¿Qué tengo que dejar morir en mí, Señor? 

¿Veo a Jesús en la Cruz muriendo por mí? 

¿Con quién tengo que reconciliarme? 

¿Veo a mis hermanos en la realidad cotidiana?

Comenzamos el día con la resonancia de la hora santa de anoche en Getsemaní. El recuerdo de la 
agonía de Jesús y su dolor inmenso ante el misterio final de su vida. 

Sabemos que el sentido de su vida lo que siempre le había conducido en su vivir, era el amor al Padre 
y a nosotros sus hermanos. Ahora sigue fiel a su padre y a cada uno de nosotros, pero el dolor ante el 
final ya cercano, le abruma y le contemplamos humano y vulnerable… y ello le hace tan 
entrañablemente cercano a nosotros: “El mismo sufrió y fue puesto a prueba, ahora puede ayudar a 
quienes igualmente son puestos a prueba” (Hb 2,18). Si, cada uno nos hemos sentido tantas veces 
reconfortados en los momentos difíciles de la vida, vida por El. Hoy caminamos seguros de su 
presencia que nos conforta en medio de nuestras incoherencias y fragilidades. 

En este día nos disponemos a acompañar desde el corazón a Jesús por las callejuelas de la Via 
Dolorosa, pero ya en la oración de la mañana oteamos el comienzo de su Resurrección: el dolor y la 
muerte no tienen la última palabra, los 

cristianos sabemos que como Jesús también nosotros resucitaremos… y que en nuestro caminar de 
cada día nos acompaña el mismo Jesús Resucitado. Es Jesús quien con su “oficio de consolar”, nos 
dirá S. Ignacio, sale a nuestro encuentro en las encrucijadas y lugares oscuros de nuestra vida para 
consolarnos y acompañarnos. El como buen samaritano cura nuestras heridas y nos consuela con el 
gozo de su presencia, que nos hace dichosos cuanto más frágiles y pobres nos sentimos. 

Antes de llegar a la Via Dolorosa visitamos la Piscina profética, llamada así por su cercanía a la puerta 
de las ovejas.

Sábado 4 de Marzo.– Jerusalén  / SÉPTIMO DE PEREGRINACIÓN 
Reflexiones del día por Alicia Fuertes

VÍDEO

https://youtu.be/DGOtIlY_gks
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Las excavaciones y estudios arqueológicos nos permiten localizar el lugar descrito por el Evangelista 
Juan en el cap. 5. 

Rememorar y contemplar la escena de la curación del paralítico hace resonar en nuestro corazón la 
cercanía y ternura de Jesús hacia aquellos enfermos considerados malditos de Dios y sufridores del 
castigo de la enfermedad: ciegos, cojos y tullidos, había entre ellos un hombre enfermo desde hacía 
38 años, cuando Jesús lo vio allí tendido y supo del mucho tiempo que llevaba enfermo, le preguntó: 
¿Quieres recuperar la salud? El enfermo le contestó: Señor no tengo a nadie…Jesús le dijo: levántate, 
recoge tu camilla y anda. En aquel momento el hombre recobró la salud… 

 

Jesús acaba de expresar a través de esa curación la cercanía de Dios Padre, a esos hombres que 
sufrían el peso de la enfermedad.  Jesús el hijo de Dios, cura a este hombre que llevaba tanto 
tiempo…y rompe la creencia de la enfermedad como castigo. Dios los ama, nos ama, no somos unos 
malditos, alejados de Dios por nuestros pecados. El Señor nos busca para sanarnos, no para cargarnos 
de angustias y culpabilidades. 

Jesús muestra el rostro bondadoso de Dios curando al paralítico en sábado, porque para Dios es más 
importante ser “bondadoso restaurador”, que exigir el cumplimiento de los preceptos que tantas 
veces han sido cagas pesadas en nuestras espaldas…. Pero los judíos y a veces nosotros, no tienen 
entrañas de misericordia para alegrarse con aquel hombre que recupera la salud después de tantos 
años. Ponen las normas del sábado por encima del amor. Recordemos las palabras de Jesús en Mt 
5,17: «no he venido a abolir la Ley, sino a dar plenitud. 

Jesús nos muestra una práctica diferente de la ley, en referencia siempre al ser humano, 
especialmente a los más débiles y marginados porque la plenitud de la ley está en el amor: “Lo que 
hagáis a uno de estos hermanos más pequeños a mí me lo hacéis” 
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Termina el relato del evangelio con la afirmación: Por eso los judíos acosaban a Jesús, porque hacía 
tales cosas en sábado (Jn 5,1-3,5-16). Y el precio que pagará por liberarnos y mostrarnos el amor del 
Padre, será su muerte y en cruz, como un maldito, y sobre el pesará todo el pecado y dolor de la 
humanidad. 

Toda una preparación para acercarnos a contemplar la muerte y Resurrección de Jesús. 

Como nota histórica interesante de recordar que en tiempo del Emperador Adriano se edificaron en 
esta piscina baños públicos en honor de Esculapio, dios de la medicina. 

Basílica de Santa Ana: Basándose en el protoevangelio apócrifo de Santiago, se sitúa el nacimiento de 
la Virgen en este lugar. Los bizantinos levantaron sobre la piscina la Iglesia de Santa María la Probática 
(S. V), que fue destruida por Cosroes, posteriormente los cruzados levantan una pequeña Iglesia en 
recuerdo de la curación del paralítico. En el mismo recinto se halla la basílica de Santa Ana, para 
venerar el nacimiento de la Virgen. 

El edificio de los cruzados de transición del románico al gótico, con una austera belleza que ha llegado 
hasta nosotros en perfecto estado, gracias a que Saladino en 1192 no solo no lo destruyó, sino que lo 
convirtió en Madrasa, escuela teológica islámica. En su cripta se recuerda la casa de Joaquín y Ana, 
padres de la Virgen. Resulta entrañable rememorar la infancia de María. 

Seguidamente comenzamos nuestro Vía Crucis sobre la vía dolorosa hasta el Santo Sepulcro. 

Ya el día anterior, contemplamos el prendimiento de Jesús y su traslado a casa de Caifás, vimos la 
impresionante escalinata por donde bajó hacia el torrente Cedrón camino del “Huerto de los Olivos” y 
que subió de nuevo ya atado como un malhechor, para recluirlo en la cárcel de la casa de Caifás. 

Hoy acompañamos a Jesús, desde el pretorio de Pilato hasta el monte Calvario (Gólgota). 

Del Evangelio según San Mateo (27, 22-23.26): Pilato les preguntó: “¿Y qué hago con Jesús, llamado el 
Mesías?”. Contestaron todos: “Que lo crucifiquen”. Pilato insistió: “Pues, ¿qué mal ha hecho?”. Pero ellos 
gritaban más fuerte” ¡Que lo crucifiquen!” Entonces les soltó a Barrabás; y a Jesús, después de 
azotarlo, lo entregó para que lo crucificaran. 

Con seguridad nos escandaliza esta condena y uno se pregunta: ¿Cómo es posible tanta inquina, 
tanto odio contra aquel hombre maltratado e indefenso? Probablemente nos sentimos muy lejos de 
esa actitud: nosotros no haríamos 

nunca tal cosa. Sin embargo… ¡cuántas veces Dios es a quien se le echa la culpa de todo, contra quien 
nos rebelamos cuando no entendemos, cuando no aceptamos las cosas que nos pasan! Y nosotros, 
los que decimos que confiamos en Dios: ¡cuántas veces lo posponemos a muchas cosas, lo 
condenamos a ser un apéndice, un adorno en nuestra vida, pero sin dejarle que sea el primero en 
nuestro corazón! 

Impresiona el camino a través de las callejuelas estrechas de la ciudad vieja de Jerusalén, 
contemplando a Jesús torturado y como “cordero llevado al matadero”. Ver el lugar donde Jesús cayó 
por primera vez por el peso de la cruz y el agotamiento después de la flagelación… Es el enorme peso 
que El ha tomado sobre si: es el peso del pecado, de nuestras rebeliones y de todos los sufrimientos 
que el mal causa en el hombre y recordar “por mí, por cada uno, porque nos amó hasta el extremo…”, 
nos toca el corazón y ver como se levanta de nuevo, porque tiene que llegar hasta el final… 
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Luego ver el lugar del encuentro con su madre, el dolor y la entrega de ambos…después el sitio 
donde Simón de Cirene es obligado a ayudar a Jesús a llevar la cruz. 

¡Cuánto nos hubiera gustado poder ayudarle y aliviar su peso…! pero si, hoy podemos seguir 
aliviando su peso en tantos hermanos que desfallecen en el camino, ante el peso de la vida. Y luego la 
Verónica que sale de su casa y se acerca a Jesús que estaba sangrando y sudando y le tendió un paño 
para secarle la cara… ¡Que gesto de ternura y valentía el de esta mujer…! Se agolpa el recuerdo de 
tantas mujeres ayudadoras en tantos lugares… y surge la petición del corazón para saber estar ahí 
repartiendo ternura y cercanía ante tanto dolor y necesidades familiares y sociales… 

Así fuimos caminando por la vía dolorosa y haciéndonos presentes a ese camino cada vez más 
empinado y que termina en el “Gólgota” ya dentro de la Basílica del Santo Sepulcro 

Nuestro Vía Crucis termina con la Eucaristía de Resurrección en el Santo Sepulcro. Si, Cristo Resucitó, 
Cristo ha muerto pero venció a la muerte y ha resucitado. 

La muerte de Jesús es una fuente de Vida. Nuestra fe es vida, y se manifiesta en el vivir cotidiano 
donde deseamos y pedimos seguir descubriendo la presencia de Jesús Resucitado, como compañero 
de camino y fuente de Luz, paz y compromiso solidario. 

Tocados por la Resurrección de Jesús vivamos el gozo y la gratitud de ser hijos queridos del Padre. 

Ese gozo, dinamizador de la vida toda y que nos hace expresar desde el corazón: “¿Quién podrá 
separarme del amor que Cristo me tiene, nos tiene?”, si ni siquiera nuestros pecados, ingratitudes… y 
su muerte en cruz, han impedido que siga amándonos?
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Santa Misa en el Santo Sepulcro

Recorremos la Vía Dolorosa con breves meditaciones en cada estación y terminamos celebrando la 
Eucaristía en la Capilla franciscana del Santo Sepulcro.

¿Qué es lo que arde en nosotros? Las 
intervenciones comunitarias fueron de 
agradecimiento, asombro, encuentro, 
contemplación y deseos de dejar morir 
algunas cosas que dificultan nuestro 
compromiso cristiano.

Visita a Jaffa antes de volver a Madrid 
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Oración final

Conclusión 
La peregrinación nos ha parecido muy completa. Contrasta, por su profundidad y 
espiritualidad, con los viajes turísticos normales. Hemos vivido los pasajes del 
Evangelio y hemos podido apreciar, gracias a la sabiduría bíblica del guía, lo que 
sucedía y pasa ahora en Tierra Santa. La organización ha sido perfecta, 
cumpliendo los horarios en los momentos principales, a lo que también ha 
contribuido en buena medida el comportamiento de todo el grupo. 

Por todo ello, ¡¡¡GRACIAS al Área de Peregrinaciones, a todos los que hemos 
peregrinado juntos y a la Comunidad Cristiana de Nuestra Señora del Recuerdo!!!
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