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11/2000: LAS BIENAVENTURANZAS

En este discurso Jesus habla a sus discipulos fieles. A ellos los declara bienaventurados, felices, como una formula
de felicitacion, uniendo las exigencias de ser discipulo a la felicidad. Estamos demasiado hechos para la felicidad
para que la fidelidad cristiana no coincida con ella. ;Qué felicidad, cual es la verdadera felicidad y plenitud del
hombre? Jesus nos lo declara enseguida, cuestionando con ello muchos criterios prevalentes sobre la dicha humana.

Esta felicidad JesUs la promete en el presente y en vista de una plenitud en la vida futura. No es sé6lo un consuelo
para la otra vida; tampoco la felicidad prometida ahora es total y estable.

Las bienaventuranzas no se comprenden sin las promesas de Dios y sin una gran esperanza en el porvenir. En el
fondo son la misma promesa expresada diversamente.

10/2010: JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS
“El que se abre a si mismo hacia el exterior debe no menos abrirse hacia el interior, esto es, a Cristo.
El que tiene que ir mds lejos para socorrer necesidades humanas, dialogue mds intimamente con Cristo.

El que tiene que llegar a ser contemplativo en la accion procure encontrar en la intensificacién de esa accion la
urgencia para una mds profunda contemplacion.

Si queremos estar abiertos al mundo, debemos hacerlo como Cristo, de tal manera que nuestro testimonio brote,
como el suyo, de su vida y su doctrina.

No temamos llegar a ser, como El, sefial de contradiccién y de escdndalo... Por lo demds, ni siquiera El fue
comprendido por muchos.” (P. Arrupe, Principio integrador de su libro “En él solo la esperanza”)

12/2010: DICHOSOS LOS QUE ELIGEN SER POBRES

La primera pregunta que surge es si se puede elegir la pobreza y cuesta pensar que pueda ser asi. Sin embargo
Jesus nos dice “bienaventurados los pobres”. ;Es qué se puede ser feliz sin tener nada? Y si ademas es una opcion
elegida por voluntad ;como lo podemos explicar? Es obvio que la lucha del cristiano debe dirigirse a erradicar la
pobreza, a conseguir que todos los hombres puedan disponer de lo necesario para una vida digna, a la educacion, al
trabajo, al descanso, y sin embargo no es asi. Las diferencias sociales son grandes y frente a la opulencia de unos
esta la escasez de muchos. ;Como desde nuestra vida en la que no sélo no carecemos de lo necesario, sino que nos
sobra, podemos vivir esta bienaventuranza? ;Cual es el concepto de pobreza que tenemos que elegir? ;Es renunciar a
todo? ;Qué se nos esta pidiendo? ;Nos estamos refiriendo solo a la pobreza material? Sabemos que por debajo de
unos minimos vitales no podemos hablar de vida digna, pero la riqueza esta mal distribuida y aqui si que interviene
la voluntad del hombre.

La pobreza como acto humano que depende de la voluntad, es algo que nace de dentro del corazon. La opcién no es
el dinero, este so6lo es un medio, no es el valor fundamental pero podemos aferramos a él y convertirlo en el eje de
nuestras aspiraciones. Es posible que no tengamos mucho, o incluso que pasemos necesidad, pero que nuestra
aspiracion sea siempre tener mas y que el ideal de vida sea la riqueza. Este no es el pobre de las bienaventuranzas.
El pobre es el que lucha por eliminar las condiciones injustas de vida, el que opta por no dejarse atrapar por el
tener y el retener para si. Es el que tiene, poco o mucho, pero lo tiene para compartir y para ponerlo al servicio del
bien de los otros. Su rey es Dios, y todo lo que le aparte de El carece de valor. “Donde tengas tu riqueza, tendras el
corazon”. JesUs comenta lo dificil que es a los que tienen rigquezas entrar en el Reino de Dios, es mas facil que un
camello entre por el ojo de una aguja... sin embargo a Zaqueo, hombre muy rico, se le abrieron los ojos, restituyo
todo lo que habia defraudado y ese dia “llegd la salvacion a su casa” y con ella la alegria (Lc 19,1-10)
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“Jesls, no tienes manos.
Tienes solo nuestras manos para construir un mundo donde habita la justicia.

JesUs, no tienes pies.
Tienes solo nuestros pies para poner en marcha la libertad y el amor.

JesUs, no tienes labios.
Tienes solo nuestros labios para anunciar por el mundo la Buena Noticia de los pobres.

JesUs, no tienes medios.
Tienes so6lo nuestra accion para lograr que todos los hombres sean hermanos.

Jesus, nosotros somos tu Evangelio, el Unico Evangelio que la gente puede leer,
si nuestras vidas son obras y palabras eficaces.

JesUs, danos tu musculatura moral para desarrollar nuestros talentos y hacer bien todas las cosas”.

(Anénimo. Textos para la reflexion Luis Emilio Gil de Vergara)

02/2011: DICHOSOS LOS LIMPIOS DE CORAZON

Danos, Sefor, un corazdén grande para amar, para sonar un mundo mejor, para ser capaces de verlo y amarlo,
no con nuestros ojos y nuestra mirada limitada, sino con la mirada compasiva y misericordiosa que TU tienes
para todas las criaturas.

04/2011: DICHOSOS LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZ Y LOS QUE VIVEN PERSEGUIDOS

;Qué es la paz? ;Es relacion entre las personas? ;Entre los pueblos? ;Con nosotros mismos? Paz, es una de las
palabras mas utilizadas porque todos aspiramos a ella y es una de las cosas de mas dificil realizacion. Y lo
primero, para llegar a la paz, es encontrar dentro de nosotros mismos ese sentimiento; sin paz interior no es
posible la paz exterior. Solo Dios es capaz de darnos la paz, la paz del corazén que con tanta facilidad se nos
escapa por nuestras propias luchas interiores, esa paz que nos libera de los miedos, de las inseguridades y que
nos devuelve la serenidad para afrontar la vida. Solo Dios que es amor nos da la verdadera paz; y el que esta
en el amor esta en Dios, y Dios en él... En el amor no hay temor; por el contrario, el amor perfecto desecha el
temor, pues el temor supone castigo, y el que teme no es perfecto en el amor (1Jn 4,16b.18)

11/2011: DICHOSOS LOS NO VIOLENTOS PORQUE ELLOS HEREDARAN LA TIERRA

La Bienaventuranza que vamos a orar este mes es la que habla de la misericordia: la misericordia de Dios para
con nosotros y nuestra actitud misericordiosa para con los otros. Pero ;qué es la misericordia? ;como vivirla?

La Misericordia es lo mas intimo del corazon de Dios, es su mirada compasiva a nuestra realidad tantas veces
rota, es su ternura que se manifiesta a veces silenciosamente, pero otras de una forma muy patente por medio
de los hombres y mujeres que se acercan a nuestras vidas. Una mirada, una mano tendida, un abrazo... Dios
esta en cada uno de los gestos de amor que recibimos. Solo necesitamos abrir nuestro corazén para percibirlo,
El se nos acerca y nos da su perdén y su paz.
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Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo

Octubre 2010, 12 reunién

JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS

1. LA ORACION

Observaciones previas

S. Ignacio dedica la mayor parte de las meditaciones que componen los
Ejercicios Espirituales a la consideracion tranquila y aplicada de las escenas
fundamentales de la vida de Jesus tal como ellas vienen reflejadas en los
relatos evangélicos. En esos ratos de meditacion, el ejercitante se aproxima a
las escenas evangélicas haciéndose presente en ellas e intentando vivirlas en
su mente como un personaje mas del acontecimiento narrado: “mirandolos [a
JesUs y a los otros protagonistas de la historia narrada], contemplandolos y
sirviéndolos en sus necesidades como si presente me hallase, con todo
acatamiento y reverencia possible; y después reflectir en mi mismo para sacar
algun provecho” (EE. EE., 114).

Para ello, segun sefala también S. Ignacio, “la persona que da a otro
modo y orden para meditar o contemplar debe narrar fielmente [aunque
también brevemente] la historia de la tal contemplacién o meditacion... porque
la persona que contempla, tomando el fundamento verdadero de la historia,
discurriendo y raciocinando por si mismo”, encuentre “gusto y fructo
espiritual”; bien entendido que “no el mucho saber harta y satisface al anima,
mas el sentir y gustar de las cosas internamente” (EE. EE., 2).

Contemplar fielmente la vida, las acciones, las actitudes y las ensefianzas
de JesuUs; hacerme presente a ellas dejando que fluyan los sentimientos de
afecto, de admiracién, de amor, de servicio, de disponibilidad, etc.; discurrir y
razonar por mi mismo ante las escenas contempladas en orden a “gustar
internamente” de esa contemplacién y a “reflectir para sacar algin provecho”:
en eso consiste una parte absolutamente medular de los Ejercicios Espirituales
Y, por tanto, de la espiritualidad ignaciana.

Nosotros comenzamos este curso intentando poner en préactica este
método ignaciano de consideracion de la vida de Jesus, centrando nuestra
atencion en este primer tema en la contemplacion del relato evangélico del
Sermén del Monte (Mateo, 5). Después, en otras ocasiones a lo largo del afio,
volveremos a considerar mas atentamente el significado concreto de cada una
de las bienaventuranzas o de algunas de ellas.

A todos los que habéis hecho alguna o varias veces Ejercicios, quiza no
haria falta recordaros lo que sigue, por ser algo muy sabido acerca de este
tipo de contemplaciones ignacianas. Pero a los que no han tenido esa suerte
todavia, ademas de recomendaros que no desaprovechéis la ocasion de hacer
unos dias de Ejercicios cuando la vida os brinde esa oportunidad, quiza os sirva
de momento aclarar que, con la debida flexibilidad y abiertos siempre a las
adaptaciones necesarias en funcién de tema, circunstancias, etc., la estructura
que propone S. Ignacio para el rato de oracion es la siguiente:

10/2010: JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS 1
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Oracion preparatoria [EE EE, 46]: “pedir gracias a Dios nuestro Sefor para
que todas mis intenciones, acciones y operaciones sean puramente
ordenadas en servicio y alabanza de su divina majestad”. Es decir, que el
Principio y Fundamento [EE EE, 23] se aplique también en mi rato de
oracion.

“Traer la historia de la cosa que tengo que contemplar” [EE EE, 102]; es
decir, el relato evangélico y las aclaraciones pertinentes al respecto.
“Composicién viendo el lugar” [EE EE, 47].”"Ver con la vista de la
imaginacion el lugar corpdéreo donde se halla la cosa que quiero
contemplar”.

“Demandar a Dios nuestro Sefior lo que quiero y deseo... segun subiecta
materia” [EE EE 48]. En las contemplaciones de la vida de Jesus, en
general, sera pedir “conocimiento interno del Sefior, que por mi... [se ha
hecho hombre, ha actuado de tal forma, predicado tales cosas, ha sufrido
la pasidén, ha muerto y ha resucitado] para que mas le ame y le siga” [EE
EE, 104].

Poner mi memoria, mi entendimiento y mis afectos, mi vista, mi oido y mi
inteligencia, a considerar como JesUs predica a sus discipulos y a los otros
que le escuchan en el Sermoén del monte [Cfr. EE EE, 278, 106-108]. Y
después reflectir para sacar algln provecho” [108].

Acabar con un coloquio con Cristo [EE EE, 53, 109] que recoja nuestros
sentimientos, peticiones, deseos, alabanzas, etc. segln lo que hayamos
contemplado. “El coloquio se hace propiamente hablando asi como un
amigo habla a otro, o un siervo a su sefior, quando pidiendo alguna gracia,
quando culpandose por algun mal hecho, quando comunicando sus cosas y
queriendo consejo en ellas; y decir un Pater noster” [EE EE, 54].

Entrada en la oracion
El que se abre a si mismo hacia el exterior debe no menos abrirse hacia el
interior, esto es, a Cristo.
El que tiene que ir méas lejos para socorrer necesidades humanas, dialogue
mas intimamente con Cristo.
El que tiene que llegar a ser contemplativo en la accidén procure encontrar en la
intensificacibn de esa accidbn la urgencia para una mas profunda
contemplacién.
Si queremos estar abiertos al mundo, debemos hacerlo como Cristo, de tal
manera que nuestro testimonio brote, como el suyo, de su vida y su doctrina.
No temamos llegar a ser, como El, sefial de contradiccion y de escandalo... Por
lo demas, ni siquiera El fue comprendido por muchos.

(P. Arrupe, Principio integrador de su libro “En él solo la esperanza”)

Peticion (Propia de todo el mes)

Aqui estamos, Sefior, iniciando nuestra tarea de un nuevo curso. Venimos con
ilusion, con ganas de acercarnos cada vez mas a tu persona y a tu mensaje. Te
pedimos que nos ayudes, que nuestras fuerzas no decaigan, que nuestro
compromiso crezca, que con nuestra vida y nuestra accidn podamos ser tu
presencia en medio del mundo. Esta es nuestra oracion: Sefior, que todas mis
intenciones, acciones y oraciones, partan de Ti como su fuente y se dirijan a Ti
como su fin.

10/2010: JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS 2
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Puntos para la oracion

PRIMERA SEMANA

Contemplar a Jesus

Comenzamos este curso queriendo, de nuevo, seguir a Jesus, y vamos a
intentar hacerlo a través de la Bienaventuranzas que son el mensaje central
de su Evangelio. El relato (Mt 5,1-2) lo vamos a examinar, meditar,
contemplar y orar siguiendo las ensefianzas de S. Ignacio ya que “no el mucho
saber harta y satisface el anima, mas el sentir y gustar de las cosas
internamente”. Y lo vamos a hacer dejando llenar nuestros sentidos de su
presencia y de su palabra. Contemplamos la escena, entre los discipulos, a los
pies de Jesus, estamos también nosotros sentados, entre la multitud, pero no
pasamos desapercibidos para El. Cada uno llevamos en nuestro interior
nuestras propias cargas, pero sé que El me ve, a mi personalmente y conoce
mi deseo de escucharle. EI ambiente y sobre todo la presencia de JeslUs nos
subyugan. El dia es claro, la luz de Galilea llena la mafiana de paz. Los que
hemos estado alli no nos costara trabajo imaginarlo, la mafiana de primavera,
el canto de los pajaros, las flores y una serenidad que sin duda proviene de la
presencia de Jesus.

La gente del relato tiene curiosidad porque no sabe muy bien quien es
Jestis aunque todo el mundo habla de El por su autoridad y su mensaje
diferente, ademas hace milagros. Yo, después de 2000 afios, sé perfectamente
que Jesus es el Hijo de Dios hecho hombre, su mensaje es siempre revelacion,
es Dios mismo que me habla y manifiesta su voluntad que no es otra que mi
propia felicidad. No quiero perderme nada porque yo también quiero ser feliz y
no lo consigo, ¢en qué me estoy equivocando? ¢(En qué baso mi felicidad? ¢Qué
me va a proponer JesUs? JesUs nos mira, y nosotros queremos mirarlo también
a El y dejarnos llenar de su presencia. Necesitamos sentir esa mirada profunda
y llena de amor que nos consuela, nos cura de nuestras dolencias y nos lanza
al mundo para llevar su mensaje. ¢(Me siento buscado y amado?

Jesus nos habla

En el Antiguo Testamento Dios da a Moisés las tablas de la Ley, sus
preceptos, que son un conjunto de normas minimas de convivencia y de
respeto mutuo. Por debajo de esos preceptos no se puede ni siquiera ser
buena persona. Pero JesuUs reinterpreta la Ley, ya no basta sélo ser bueno. Al
que quiere seguirle los Mandamientos se le quedan cortos, la exigencia de
Jesus es mucho mayor. Jeslus sube al monte con sus discipulos y les habla de
una manera totalmente nueva, da la vuelta a todo lo anterior, ahora los
preferidos son los pobres, los que lloran, los que sufren... Vamos a subir con El
al monte, sentarnos a escucharlo, agudizar nuestros sentidos para descubrir
que les dijo a sus apostoles entonces y que nos quiere decir hoy a cada uno de
nosotros.

Pero sus palabras nos interpelan con mucha crudeza. Vivimos en una
sociedad de grandes contrastes, frente a la riqueza de un tercio de la
poblacidén, el resto carece hasta de lo mas necesario; nuestra vida, alun con
problemas, tiene sus necesidades cubiertas y esto es algo que debe

interpelarnos (Qué hago yo con mis bienes? (Y con mi tiempo? (Soy capaz de
10/2010: JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS
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salir de mi mismo para acudir en ayuda del que lo necesite? No sélo es el
problema econdmico. Nuestro mundo tiene muchas carencias afectivas,
soledades, sufrimientos... ¢Qué nos dice Jesus? Su opcidn, y la que nos pide a
nosotros, es comprometernos con los mas débiles (Dénde me sitluo yo?

Para orar

Jesus nos ensefia con calma, con paz. Estd cerca de nosotros, su
presencia es palpable también hoy si lo buscamos de corazdén. Oremos con el
Salmo de Cercania:

“Ta estas presente en mi vida, Sefor, y mi corazon se goza al
saber que eres Padre. Tu eres mi refugio y mi alcazar, Dios mio, en Ti
confio. Tu estas siempre conmigo aunque mi corazoén se olvide que me
amas.

Ta estas siempre conmigo aunque mi corazon te falle y comience
de nuevo. T estas siempre conmigo aunque mi corazén se canse de
seguir tus pasos. Tu estas siempre conmigo aunque mi corazén a veces
no lo sienta. Ta estas conmigo y mi vida es cosa tuya.”

SEGUNDA SEMANA

Estar con Jesus

Nuestra oracion sigue siendo de contemplacion, en silencio, nos situamos
en la escena y dejamos que cale en nuestro interior lo que alli ocurre. Estamos
con Jesus, a su lado, sentados atentos a lo que quiera decirnos, y es asi como
descubrimos lo que quiere y espera de cada uno de nosotros. Jesus nos llama
a estar con El, no es una llamada cualquiera, nos dice “venid conmigo,
“seguidme”, nos estd pidiendo una relacion personal. La iniciativa es suya,
podemos aceptar o no, pero si decidimos seguirle nuestra vida cambia, ya no
es posible vivir como antes, es como dice S. Pablo “vivo, pero no yo, sino que
es Cristo quien vive en mi”. Ahora estamos en el monte con El y con el resto
de los discipulos. Sus palabras nos instruyen, somos torpes para comprender
pues no es un mero conocimiento intelectual. Estar con Jesus es una adhesion
a su persona, es una opcion por El, es sentir su presencia que nos busca y nos
lanza a una mision. Exige radicalidad: todo ha de ser ofrecido, ningun sector
de nuestra vida puede quedar fuera de este seguimiento. El nos invita, si
aceptamos ya es un imperativo que no tiene vuelta atras

Estar con Jesus supone asumir riesgos. Hoy no es facil comprender su
presencia y su llamada. Lo que no se ve y no se puede demostrar no es
admitido por el hombre de hoy, y la presencia de JesUs es callada, silenciosa,
habla a lo profundo del corazén y sélo desde el silencio interior es posible
descubrirla. Y hoy vivimos en medio del ruido, no sélo del exterior, sino de
nuestros propios ruidos interiores, prisas, falta de tiempo, y también a veces
tenemos miedo de entrar en lo mas intimo de nosotros mismos, miedo de que
seguir la llamada nos pueda llevar a compromisos que no estamos dispuestos
a aceptar, miedo a asumir nuevos retos que nos puedan sacar de nuestra
comodidad. Pero Jesus no se cansa de llamarnos. Desde lo alto del monte nos
habla suavemente pero con radicalidad. Es la inversion de valores, los que nos
propone no son los del mundo, mas bien son contrarios a lo que opina el
mundo. Todo el capitulo 5 del Evangelio de Mateo es un programa
revolucionario, los dichosos son los que no tienen nada, los perseguidos, los

10/2010: JESUS EN EL MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS 4
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misericordiosos...Su reinterpretacion de la ley es llevada al extremo: "Si os
abofetean poned la otra mejilla” “amards a tu enemigo”. Estar con JesUs
supone estar dispuesto a vivir como El “"Las zorras tiene madriguera pero el
Hijo del Hombre no tiene donde reclinar la cabeza”. ;Te has planteado cual
puede ser tu llamada en este momento de tu vida? (A qué estas dispuesto a
renunciar? ¢Realmente quieres seguir a Jesus? ;Crees qué merece la pena?
¢Dbénde pones tu corazén?

Escuchar a Jesus

Contemplamos a Jesus, desde el monte su voz llega nitida, los que estan
junto a mi no me impiden escucharle, mi emocién es tan grande que casi
desaparecen todos a mi alrededor, quedamos solos JesUs y yo en un lugar
maravilloso y sagrado. Me siento a sus pies, como Maria, nada hay mas
importante que escucharle. Pero yo ya sé lo que me va a contar, conozco las
Bienaventuranzas, han llegado hasta nosotros, cristianos del siglo XXI escritas
para no perder la memoria de la catequesis original, pero son palabra viva
contada de boca en boca como buena noticia esperada por los abatidos y
abandonados y dejando tras de si un rastro de alegria y jubilo.

Hoy las Bienaventuranzas me producen inquietud, me parece muy dificil
llevarlas a la practica, pienso que son radicales y no acabo de entender esa
felicidad que va contra corriente. Por eso quiero escucharlas de nuevo, que me
retumbe como algo inédito y pueda comprender mejor. Quiero ser feliz segun
me propone JesUs: el estilo de felicidad de los hombres me ha creado
ansiedad, amargura, desigualdad, injusticias, guerras, desamor... iqué lejos
esta el Reino de Dios! Miramos a nuestro alrededor y el mundo esta muy roto,
pero también es un mundo que esta lleno de la bondad de Dios. Quiza
debamos aprender a mirarlo con sus 0jos. JesUs nos esta proponiendo un estilo
tan distinto que no somos capaces de entender, pero en las Bienaventuranzas
lo que realmente encontramos es el corazon de Dios tal como nos lo describe
Jesus. Cuando Jesus habla, habla de Dios, cuando propone sus
Bienaventuranzas a las personas que tiene delante, Jesus les confia el secreto
mas querido de cuantos le fueron confiados: el corazén de Dios. (D. Alexandre,
Dichosos vosotros...) Si las Bienaventuranzas son el secreto de la felicidad que
nos propone Jesus, en este momento de tu vida ¢te consideras feliz? {Coémo
estas empleando tu vida? ¢;Sientes que se te va sin sentido? ;Como te gustaria
plantearte el futuro? ¢Qué cambiarias? ¢Qué miedos piensas que te impiden
crecer? ¢{Qué seguridades tengo?

Para orar
El corazén de Dios estd lleno de ternura, abierto siempre a las
necesidades de los hombres. Es eterno su amor. Oremos con la adaptacion del

Salmo 136

“Te doy gracias, Senor, porque eres bueno porque es constante y
eterno tu amor conmigo.

Te doy gracias, Seinor, Dios de todo porque en todo lo mio Tu
intervienes, es constante y eterno tu amor conmigo.

Me sacaste de aquello que un dia me hizo esclavo, con mano fuerte y
tenso brazo como “tira de uno” aquel que es buen amigo... porque
es constante y eterno tu amor conmigo.

Leed en vuestra historia la salvacion que El hizo, confiando también la
salvacién concreta que El va a realizar con vosotros y conmigo...
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A todos nos regala el don de pronunciar: te doy gracias, Seiior, porque
es constante y eterno tu amor conmigo.”

TERCERA SEMANA

Al ver las multitudes

Contemplar a JesUs no es un mero ejercicio en el que nos encontramos
pasivamente. Es dejarnos interpelar por lo que ocurre en la escena para
iluminar nuestra vida a la luz de la de Jesus, y asi ordenarla para que, poco a
poco, vayamos configurandonos a El. Por eso, alli en la montafia estamos
atentos a lo que ocurre. Jesus, al ver las multitudes se compadece de ellas, ve
a cada uno de los que le siguen como si fuera Unico, conoce sus inquietudes,
sus problemas, sus necesidades. Sabe que necesito oir su “Palabra”, sabe que
necesito su cercania para poder compartir su vida, sabe que necesito sentirme
querido, elegido, digno, con sentido de vida. La multitud tenia tiempo para
seguir a Jesus y para escucharle, los afanes de la vida no habian sofocado su
anhelo de trascendencia o quizd su “pobreza” hacia que no tuvieran nada
mejor que hacer: y esa multitud escuchara a Jesus decir “Felices los pobres”.

Quiza nosotros, con nuestras prisas y ocupaciones no tendriamos tiempo
de estar alli, en el monte. Pero hemos querido ir, la curiosidad y lo que nos
han contado nos mueve a ello y nos encontramos sentados escuchando sus
palabras. JeslUs ve, nos ve, nos mira ;qué nos quiere decir? ¢Rehuimos su
mirada? ;Buscamos el encuentro? ¢(Qué ocurre en nuestro interior al oir su
voz? ¢(Qué esperamos? Si esperamos recriminacibn no conocemos a Jesus
como mira a Pedro tras haber sido negado tres veces. Pero ese amor nos hace
ver nuestra ingratitud y nos hace llorar amargamente. Quiza sea eso lo que no
queremos. ElI Amor que sdélo puede ser gratuito, paraddjicamente exige
respuesta si estamos dispuestos a recibirlo. EI Amor no subsiste en si mismo
sino entregandose y recibiéndose, por eso nuestro Dios es Trino y su amor es
continuamente entregado entre el Padre el Hijo y el Espiritu Santo,
derramando su desmesura a los hombres que al recibirlo se unen a la
divinidad.

La mirada de Jesis

La mirada de Jesus esta llena de amor, es fiel reflejo de la mirada del
Padre, Jesus nos quiere mostrar como es el corazén de Dios, un corazén que
desde el principio de la Creacién desborda amor. Y eso es lo que nos viene a
decir Jesus: Dios es Amor y todo amor es Dios; pero no es facil amar y menos
aun dejarse amar: es una gracia que tenemos que pedir cada dia y en cada
instante ya que es nuestro vinculo con Dios: “el que no ama no conoce a
Dios...” (1Jn 4,7-8) Nuestro amor humano es muy limitado, pero es fiel reflejo
del Amor de Dios, por eso al acercarnos a JesUs nuestros limites se amplian,
nos sentimos acogidos y transformados y s6lo desde su presencia podremos
llegar a la plenitud del amor.

Jesus ve a la muchedumbre y su mirada esté llena de amor, El s6lo sabe
mirar asi y por eso su mirada cura, restaura, libera... pasa haciendo el bien y
todo el que se siente mirado queda transformado (convertido); pero hay que
atreverse a levantar los ojos y verse en los de JesUs y leer en ellos “te quiero,
¢me quieres? Y yo, como Pedro en el lago, tengo que contestar: Sefior, Tu lo
sabes todo, Tu sabes que te quiero. (En qué se nota que te quiero? En que
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intento mirar como Tu a mi hermano, sobre todo al indefenso, pobre,
humillado, solo, necesitado...ahora soy tus ojos para ver y hacer sentir al otro
que él es también Unico para ti: lo que tu valoras yo no lo puedo despreciar.
¢COlmo miro yo a los que se acercan a mi vida? ¢Intento pensar coémo los
miraria Dios? ¢Intento ponerme en la posiciéon del otro para no juzgar? ¢Soy
compasivo (con-padecer, padecer con él)? ;Me acerco al necesitado? (Como
pienso que vera Dios mi vida? ¢Me siento necesitado de conversion?

Para orar

Sefior, TU me sondeas y me conoces, sabes que mi vida quiere ser para
ti, pero soy débil e inconstante, necesito acercarme a Ti, dejarme mirar,
dejarme amar, dejarme transformar. Solo nada puedo, por eso me acerco a ti
con mis manos abiertas para que pongas o quites de ellas lo que td quieras.
Yo, por mi parte, so6lo quiero estar disponible a lo que me pidas. Por eso elevo
mi oracion hasta ti:

“'Seiior, tG me sondeas y me conoces, sabes cuando me siento o
cuando me levanto, desde lejos penetras mis pensamientos. Sabes si
camino o si descanso, todas mis sendas te son familiares. No esta adn
la palabra en mi boca y ta, Sefor, ya la conoces. Me envuelves por
detras y por delante, y tus manos me protegen. Es un misterio de
saber que me supera, una altura que no puedo alcanzar.

Dios mio, sondéame para conocer mi corazén, ponme a prueba
para conocer mis sentimientos, mira si mi camino se desvia o se vuelve
camino muerto. Guiame por el camino nuevo que has abierto entre los
hombres. Quiero hacer de él un proyecto para mi vida, y paso a paso,
desde lo hondo de mi ser, vivir para ti.”

CUARTA SEMANA

éQué nos pide hoy Jesls?

Después de haber hecho la composicién de lugar vemos la dificultad de
hacernos como nifios, de ser humilde, pobre y pequefio para ver lo que
permanece oculto a los sabios y poderosos (Mt 11,25). S. Ignacio nos invita a
pedir conocimiento interno del Sefior, para que mas le ame y le siga. Cada
pasaje del Evangelio, cada escena nos da a conocer a JesUs en una faceta
distinta. Estar presentes en la escena y atentos, es una manera de orar,
escuchar atentamente a Jesus que se dirige aqui y ahora a nosotros. Hacernos
presentes en la escena que ocurrié hace 2000 afos exige imaginacion pero
sobre todo un viaje hacia nuestro interior donde Dios habita y nos sigue
hablando y ensefiando; encontrar a Dios en nuestro interior es saber que el
otro también esta habitado por el mismo Dios, que somos predilectos a sus
0jos, que nadie puede ser despreciado e ignorado porque al mismo Dios
desprecio.

Es importante el lugar, las condiciones, la oportunidad. JesUs habla y
ensena a los que le han seguido, es el momento de predicar, de revelar al
Padre, de ensefiar el Camino, la Verdad y la Vida, El es la Palabra pero no todo
el mundo lo entiende, algunos se sienten escandalizados, criticados, acusados
y no se lo perdonan, su mensaje es demasiado provocativo y llevarlo a la
practica va en contra del poder establecido, ya sea politico o religioso, y
querran hacerle callar para siempre. Seguir a Jesus me puede traer problemas,
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lo sé, pero no hay otra opcion. Nos llama y al aceptar la llamada nos estamos
comprometiendo a vivir como El y con ElL Muy pobremente, muy
limitadamente, nuestras fuerzas son escasas, pero El es nuestra fuerza y
nuestro auxilio y sélo quiere que estemos dispuestos, El pondra lo que falte.
¢Estoy disponible a la accién de Dios en mi vida? ¢Confio plenamente en que
no estoy solo? ¢En quién o en qué pongo mi esperanza? ;(Qué me dicen, a mi
hoy, sus palabras? ¢Interpelan mi vida?

Jesus subio a la montana

Para que todos pudieran verle y escucharle.

En la Biblia la montafia es el lugar de manifestaciéon y de encuentro con Dios.
Moisés recibe la Ley en el monte, Jesus se transfigura en el monte, en multitud
de ocasiones, a lo largo del Evangelio, se nos describe como “se retiraba al
monte a orar”, Getsemani es el lugar de la aceptaciéon de la voluntad del Padre,
también en el monte. Estar en el monte con JesUs supone gue queremos
descubrir sus planes para nuestra vida, estando atentos a lo que nos dice
sabremos cual es el verdadero camino de la felicidad.

Y Jesus se sienta a nuestro lado, con lo demas discipulos, y empieza a
ensefarnos con calma, con sencillez y sin prisa, con paciencia y autoridad. Nos
hablara del Reino y de las nuevas leyes del Reino. Los judios tienen cientos de
leyes que cumplir, sin embargo esto que nos dice suena distinto, liberador, con
sentido. No son leyes externas sino que brotan del corazén lleno de
misericordia, JesUs nos hace ver la ley inscrita en el corazén que ya nadie
puede romper; es la nueva Alianza de Dios con el hombre (Jr 31,33-34). Y
ahora es la multitud la que le ve y le escucha. El Reino de Dios del que JesuUs
es Rey, nada tiene que ver con los reinados de este mundo. En este reino cada
uno es Unico y esta llamado a reconocerse como el bien amado, “eres precioso
a mis ojos y yo te amo” (Is 43,4), pero ha de reconocer el don del otro, del
pobre, pequefio, del rechazado por la sociedad por la razébn que sea, ese otro
también es el Unico amado también por Dios Y El es su Rey.

Seguimos viendo como JeslUs predica ampliando nuestros sentidos
escuchando el ruido ambiental, la gente que busca un sitio mejor para oir y
ver, las exclamaciones de admiracion, las preguntas por ¢(quién es este que
habla con tanta autoridad?, cémo reciben los demas las ensefianzas de Jesus.
Reflexiono para dar mis respuestas, ¢quién es este para mi? (Cémo recibo su
Palabra? ¢(Qué expectacion provoca en mi verle tan de cerca, escucharle, sentir
su mirada? ;(Qué me provocan los demas? Quiero que este Sermdn me suene a
nuevo, no dar nada por sabido, ver qué me dice hoy en el siglo XXI; no voy a
escuchar una historia pasada sino a Alguien que me dice como debo actuar
aqui y ahora, en mis circunstancias personales, geograficas, sociales, politicas,
familiares, profesionales... Todo suena muy bonito y aunque ponerlo en
practica es muy dificil, quiero intentarlo de nuevo, quiero seguirle. Me gustaria
que mi vida pudiera ser para otros, testigo de esto que estoy viviendo aqui, en
el monte con Jesus. La fe, la vivencia de Jesls en nuestra vida, no se
transmite sélo con palabras, es nuestra forma de vivir, de amar, de entregarse
a otros, lo que puede ser interrogante para el que no conoce a JesuUs. Los
primeros cristianos asi lo vivian (Hch 2,42-47) y asi lo debemos hacer
nosotros.
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Para orar

S. Ignacio termina las meditaciones con un coloquio, nosotros, sentados
en el monte a los pies de Jesus, entablamos nuestro propio coloquio con El.
Las preguntas (Qué he hecho por Cristo? ;Qué hago por Cristo? (Qué voy a
hacer por Cristo? Se hacen muy reales en estos momentos de mi vida.
Necesitamos cuestionarnos doénde estamos y donde queremos ir, qué
queremos hacer con nuestra vida, como queremos vivirla... Jesus estd a
nuestro lado, sabemos que solos nada podemos, pero con su ayuda todo es
posible. S6lo nos pide estar disponibles y abiertos para descubrir su voluntad.

Oremos: “Por eso doblo mis rodillas ante el Padre, de quien procede
toda familia en el cielo y en la tierra, para que, conforme a la riqueza
de su gloria, os robustezca con la fuerza de su Espiritu, de modo que
crezcais interiormente. Que Cristo habite por la fe en vuestros
corazones; que vivais arraigados y fundamentados en el amor. Asi
podréis comprender, junto con todos los creyentes, cual es la anchura,
la longitud, la altura y la profundidad del amor de Cristo; un amor que
supera todo conocimiento y que os llena de la plenitud misma de Dios”
(Ef 3,14-19)

2. LA REUNION

2.1. Presentacion del tema

- Lectura del texto elegido: “El Sermon del Monte” (las Bienaventuranzas)
de Juan Mateos: pags. 1-49; los nueve primeros apartados. Se entrega en
anexo aparte.

- Recordad que es importante no sélo leer el tema sino hacer oracién
sobre ello como se indica en el punto 1.

2.2. Puntos para compartir

1. Aspectos que mas me han llamado la atencion, cuestionado,
impactado.... del texto de Juan Mateos, en relacion con mi vida
cristiana.

2. Opiniones y aportaciones acerca de las expresiones “enmiéndense”
y “conviértanse” que aparecen en unos parrafos hacia la mitad
del apartado 1°.

Para profundizar

- Jacques Dupont, E/ mensaje de las bienaventuranzas (EVD)

- Carlo Maria Martin, El Sermoén de la montafia (PPC)

- Anselm Grun, Las bienaventuranzas. Un camino de plenitud. (Sal Terrae)

- Arturo Paoli, Las Bienaventuranzas. Un estilo de vida. (Sal Terrae)

- Alberto Maggi, Las bienaventuranzas. Traduccién y comentario de Mateo 5, 1-12
(Edic. ElI Almendro)

2.3. Oracion en el grupo
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ORACION EN EL GRUPO

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.

Lector: Sefior Jesus, Hijo del Padre, a quien reconocemos como nuestro Sefior.
Nos reunimos en el equipo de nuestra amada Comunidad, en los principios de
un nuevo curso, en torno a tu nombre. Es tu Nombre, es tu Palabra, la que nos
convoca, como hace dos mil afios en aquel monte convocaron a una multitud,
para oirte decir a quiénes consideras Bienaventurados. Estamos embelesados
guardando silencio para que tu Palabra no se quede zumbando en nuestros
oidos, sino para que nos cale profundamente en el corazén. Si Tu lo quieres,
puede ser.

(Breve pausa)

B. Lectura del texto biblico de Lucas (Mt, 5, 1-10: Bienaventuranzas)

“Al ver las multitudes subié al monte, se sentd y se le acercaron sus
discipulos; y se puso a ensefiarles asi: ‘Dichosos los pobres de espiritu, porque
de ellos es el reino de Dios. Dichosos los mansos, porque ellos heredaran la
tierra. Dichosos los afligidos, porque de ellos serdn consolados. Dichosos los
que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos seran saciados. Dichosos los
misericordiosos, porque ellos alcanzaran misericordia. Dichosos los limpios de
corazon, porque ellos veran a Dios. Dichosos los que trabajan por la paz,
porque ellos seran llamados hijos de Dios. Dichosos los perseguidos por causa
de la justicia, porque de ellos es el reino de Dios.”

C. Espacio de oracion personal.
Tiempo de silencio para interiorizar la Palabra y, en su caso, libremente,
oracion en voz alta de las personas que lo deseen.

D. Rezo de Salmo.

Lector: Porque hay falta de bienes materiales; porque hay falta de bienes
espirituales; porque hay falta de caridad y porque la pobreza no es un juego,
sino una dura realidad que nos envuelve. Porque estoy encantado de subir
peldafios en la sociedad, y ello me obliga a mirar a la mayoria de los hijos de
Dios, desde arriba, distanciandome de mis hermanos a quiénes no reconozco.

Todos: Padre, arranca de mi pecho el corazén de piedra y dame uno de carne.
Déjame ser tu pueblo y sé Tu mi Dios. Haz que camine el resto de mis dias
segun tus preceptos.

Lector: Porque estoy pronto a reclamar mis derechos y a obviar mis deberes.
Porque mi lista de deudores es mucho mas larga que la de mis deudas. Porque
caigo facilmente en la agresividad para defender mis propios derechos y no los
ajenos. Porque me es mas facil cerrar las puertas del corazén al que me hace
dafo que intentar recuperarle.
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Todos: Padre, arranca de mi pecho el corazdn de piedra y dame uno de carne.
Déjame ser tu pueblo y sé Tu mi Dios. Haz que camine el resto de mis dias
segun tus preceptos.

Lector: Porque tiendo a salvar sistematicamente mi propia imagen. Porque
necesito justificarme ante cualquier reproche justo o injusto. Porque me cuesta
reconocer mi fragilidad, mi incoherencia y mi pecado. Porque no soy accesible.
Porque olvido que para ser misericordioso necesito que cures TU mi miseria.
Porque no estoy atento a las necesidades de los que me rodean, de los que me
encuentro en casa, en el trabajo y en el caminar de cada dia.

Todos: Padre, arranca de mi pecho el corazdn de piedra y dame uno de carne.
Déjame ser tu pueblo y sé Tu mi Dios. Haz que camine el resto de mis dias
segun tus preceptos.

Lector: Porque se me da fenomenal sospechar, pensar mal y juzgar con
ligereza a los demas. Porque no espero lo mejor de mi préjimo. Porque dejo
que me llamen bueno y me esfuerzo en parecerlo en vez de intentar serlo.

Todos: Padre, arranca de mi pecho el corazon de piedra y dame uno de carne.
Déjame ser tu pueblo y sé Tu mi Dios. Haz que camine el resto de mis dias
segun tus preceptos.

E. Oracion final.

Todos: “Sefor, te pedimos que nos ayudes a hacer realidad tu Reino en esta
tierra nuestra. Te pedimos que fortalezcas nuestro animo para ser consuelo de
esta humanidad afligida y en busqueda de ti. Que por tu bondad, asi sea.”

Sugerencia: A veces, con la alegria del reencuentro de los miembros del grupo,
con la transmision de novedades y vivencias, a la hora de comenzar la oracion
comunitaria, no hemos logrado desconectar del ruido con el que llegamos a la
reunion, y se hace dificil encontrar el silencio en nuestro interior para dejar al
Sefior que nos hable en la intimidad. Por ello, puede ser aconsejable que, antes de
iniciarse la oracion, seamos todos conscientes de que quién nos convoca, y con el
que dialogamos en comun es nuestro Sefior y Dios.
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Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo

Diciembre 2010, 32 reunidn

DICHOSOS LOS QUE ELIGEN SER POBRES

Introduccion

Centramos este mes nuestra atencién comunitaria y personal en la
primera de las bienaventuranzas. Proponemos como texto de ayuda la
parte correspondiente a ella del libro de Juan Mateos SJ, E/ Sermén del
Monte, (apartado 3° Gnicamente), ya conocido por todos. Y
continuamos de algun modo, llenandola de contenido concreto, la
contemplaciobn de Jesus en el Monte de las bienaventuranzas que
llevamos a cabo en el mes de octubre.

Mateos propone justificadamente wuna traduccibn de esta
bienaventuranza, ciertamente no muy usual, pero quizd si muy
aclaratoria del sentido de la misma: “Dichosos los que eligen ser pobres”.
Jesus llama felices, no a los que adoptan la decision de situarse en
posiciones de dominio y de poder, de acumular, de poseer mucho y
retenerlo para si (los “ricos”), sino al contrario a los que optan por la
disponibilidad, por el servicio, por la justicia, por el desprendimiento de lo
material (los “pobres por propia decisidon”).

Estos pobres por propia decision son —dice Jesus- dichosos o felices.
Ellos tienen a Dios por rey, estan en la esfera donde Dios muestra su
amor, un amor cuidadoso y atento en el que puede uno confiar. Ellos son
también —subraya Juan Mateos- el nlcleo de la nueva sociedad que debe
irse abriendo paso: una sociedad de servicio y fraternidad, en la que no
reina el dinero ni el poder, sino el amor espléndido de Dios; una sociedad,
por tanto, servicial y generosa, dispuesta a compartir.

1. LA ORACION

Sefior, auméntanos la fe. Enséfianos que la fe no consiste en creer algo
sino en creer en ti, Hijo encarnado de Dios, para abrirnos a tu Espiritu,
dejarnos alcanzar por tu Palabra, aprender a vivir con tu estilo de vida y
seguir de cerca tus pasos. Sé6lo tu eres quien "inicia y consuma nuestra
fe".

Aumeéntanos la fe. Haznos vivir identificados con tu proyecto del reino
de Dios, colaborando con realismo y conviccidbn en hacer la vida mas
humana, como quiere el Padre. Ayudanos a vivir humildemente nuestra fe

con pasion por Dios y compasién por el ser humano.

Auméntanos la fe. Enséfianos a vivir convirtiéndonos a una vida mas
evangélica, sin resignarnos a un cristianismo rebajado donde la sal se va
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volviendo sosa y donde la Iglesia va perdiendo extrafiamente su cualidad
de fermento. Despierta entre nosotros la fe de los testigos y los profetas.
Auméntanos la fe. No nos dejes caer en un cristianismo sin cruz.
Enséfianos a descubrir que la fe no consiste en creer en el Dios que nos
conviene sino en aquel que fortalece nuestra responsabilidad y desarrolla
nuestra capacidad de amar. Enséfanos a seguirte tomando nuestra cruz
cada dia.

Auméntanos la fe. Que te experimentemos resucitado en medio de
nosotros, renovando nuestras vidas y alentando nuestras comunidades.

Peticiodn (Propia de todo el mes)

Sélo desde la fe podemos creer que la pobreza es dicha. Te rogamos nos
concedas experimentar la alegria de ser pobres, que con la fuerza de tu
Espiritu, volvamos a nacer de nuevo, libres, sin tener nada para poder
compartir como si lo tuviéramos todo, porque la liberacién nace en medio
de la opresion y nacemos de lo que dejamos. Sefor, transforma lo viejo
en nuevo, haznos libres de nuestras esclavitudes y ordena a nuestras
paralisis cargar con la camilla y caminar.

Puntos para la oracidén

PRIMERA SEMANA

Los que eligen ser pobres

La primera pregunta que surge es si se puede elegir la pobreza y
cuesta pensar que pueda ser asi. Sin embargo JesUs nos dice
“bienaventurados los pobres”. éEs qué se puede ser feliz sin tener nada?
Y si ademas es una opcion elegida por voluntad ;cémo lo podemos
explicar? Es obvio que la lucha del cristiano debe dirigirse a erradicar la
pobreza, a conseguir que todos los hombres puedan disponer de lo
necesario para una vida digna, a la educacién, al trabajo, al descanso, y
sin embargo no es asi. Las diferencias sociales son grandes y frente a la
opulencia de unos esta la escasez de muchos. (Cémo desde nuestra vida
en la que no s6lo no carecemos de lo necesario, sino que nos sobra,
podemos vivir esta bienaventuranza? ¢Cual es el concepto de pobreza
que tenemos que elegir? ¢Es renunciar a todo? ;Qué se nos esta
pidiendo? ;Nos estamos refiriendo sélo a la pobreza material? Sabemos
que por debajo de unos minimos vitales no podemos hablar de vida
digna, pero la riqueza estd mal distribuida y aqui si que interviene la
voluntad del hombre.

La pobreza como acto humano que depende de la voluntad, es algo
que nace de dentro del corazon. La opcién no es el dinero, este s6lo es un
medio, no es el valor fundamental pero podemos aferramos a él y
convertirlo en el eje de nuestras aspiraciones. Es posible que no
tengamos mucho, o incluso que pasemos necesidad, pero que nuestra
aspiracion sea siempre tener mas y que el ideal de vida sea la riqueza.
Este no es el pobre de las bienaventuranzas. El pobre es el que lucha por
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eliminar las condiciones injustas de vida, el que opta por no dejarse
atrapar por el tener y el retener para si. Es el que tiene, poco o mucho,
pero lo tiene para compartir y para ponerlo al servicio del bien de los
otros. Su rey es Dios, y todo lo que le aparte de El carece de valor.
“Donde tengas tu riqueza, tendras el corazéon”. Jesus comenta lo dificil
que es a los que tienen riquezas entrar en el Reino de Dios, es mas facil
que un camello entre por el ojo de una aguja... sin embargo a Zaqueo,
hombre muy rico, se le abrieron los ojos, restituyé todo lo que habia
defraudado y ese dia “llegé la salvacidén a su casa” y con ella la alegria (Lc
19,1-10) (Cual es mi tesoro? ¢(Dénde pongo mi corazén? ¢Cual es mi
concepto de riqueza?

Ser pobre

Nos preguntamos qué es ser pobre. ;Como puede dar felicidad la
pobreza? ;Quién puede tomar en serio este disparate? Jesus fue pobre,
opté por todo ser humano pero desde los pobres, desde el lugar mas
bajo, naciendo en un pesebre, viviendo en una ciudad sospechosa (¢De
Nazaret puede salir algo bueno?) durante 30 afios y “sin lugar donde
reclinar la cabeza” (Mt 8,19-20) en su vida publica. Sin embargo sus
palabras tenian una autoridad nunca vista entre los profetas de Israel, su
mensaje cuestionaba a los que lo oian y nos sigue cuestionando a
nosotros 2000 afios después.

Si el pobre es feliz, por oposicién el rico ha de ser desgraciado.
Quiza esta palabra tan dura nos dé la clave, el rico no necesita la gracia,
(des-graciado) confia Unicamente en su riqueza y cuanto mas acumule,
mayor seguridad. ¢(Tenemos experiencia de confiar principalmente en
nuestras fuerzas, inteligencia, posicién, cultura, economia? ¢;Hemos
pensado que todas estas cosas, aunque no sean exclusivamente bienes
materiales, forman parte de nuestra riqueza personal? Jesus nos advierte
constantemente sobre el peligro de la riqueza (Mt 19,16-22), sobre la
codicia y la tentacion de acumular (Lc 12,15-21), nos ensefia a pedir al
Padre el pan de hoy (Mt 6,11) y declara que para ser perfecto sélo Dios
ha de ser nuestra riqueza. (Lc 19,21). El Evangelio es contracultural, el
feliz no es el que mas tiene, sino el que necesita poco, el que esta
dispuesto a vivir haciendo la vida mas plena a los que les rodean, el que
su horizonte esta en Dios y los bienes que posee los utiliza para construir
el Reino. Tenemos una gran responsabilidad, la opcion preferencial por
los pobres es clave en la vida del cristiano, pero ¢(cémo puedo vivirla en
mis circunstancias personales y sociales? (A qué estoy dispuesto a
renunciar? ¢{Desde dénde planteo mi vida? ¢Cuales son mis apegos?

Para orar

Si nuestra opcion es elegir ser pobres, es renunciar a la riqueza
“como valor”, como meta a alcanzar. No es carecer de lo mas necesario,
ser pobre es mucho mas que eso. Es saber que sélo Dios es nuestro
horizonte, y que todas las cosas son buenas o malas segin nos acerquen
0 separen del proyecto de Dios para nuestra vida. Compartir, entregarse,
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vivir sabiendo que estamos de paso, no dejarnos poseer por las cosas...
ese es el camino. Pidamos al Sefior que nos acompafie en él.

“"Tened esto presente: el que siembra con miseria, miseria
cosecha; el que siembra generosamente, generosamente cosecha.
Que cada uno dé segln su conciencia, no de mala gana ni como
obligado, porque Dios ama al que da con alegria. Dios por su
parte, puede colmaros de dones, de modo que teniendo siempre y
en todas las cosas lo suficiente, os sobre incluso para hacer toda
clase de obras buenas. Asi lo dice la Escritura Distribuyé con
largueza sus bienes a los pobres, su generosidad permanece para
siempre”. (2 Cr 9, 6-9)

SEGUNDA SEMANA

Epulén y Lazaro

La parabola era un cuentecillo que ya circulaba por todo el creciente
fértil: en los papiros de Egipto 6 siglos antes de Cristo se narraba una
historia muy semejante. La parabola no quiere contarnos la existencia del
infierno ni sus horrores, sino que el abismo entre el pobre y el rico es
infranqueable. El rico se cierra en su mundo virtual, sin contacto con la
“dura realidad” y queda solo, sin relacién con sus semejantes, sin
preocuparse por nadie que no fuese él mismo, pero su vida esta vacia, ha
vivido en un mundo irreal. El rico no siente compasién por el otro, no
sabe ni que existe, tan s6lo le descubre cuando esta en el seno de
Abraham. (Lc 16,24) “Al rico no se le juzga por explotador. No se dice
qgue es un impio alejado de la Alianza. Simplemente ha disfrutado de su
riqueza ignorando al pobre. Lo tenia alli mismo, pero no lo ha visto.
Estaba en el portal de su mansion, pero no se ha acercado a él. Lo ha
excluido de su vida. Su pecado es la indiferencia” (J.Antonio Pagola,
Eclesalia) El dolor, el sufrimiento, el hambre, la enfermedad, la pobreza,
la incultura, etc. son incObmodos, incordian desasosiegan, es mejor huir
de ellos, no dejarse afectar. No es facil amar al préjimo como a mi
mismo, que sus problemas sean los mios, jbastante tengo yo! Es
demasiado duro que cuando logro superar mis propias dificultades tenga
que hacerme cargo de las de los demas; ¢donde quedan mis
aspiraciones? ¢(Doénde mis suefios de progreso, de vivir mejor, de ser mas
en la vida, de dar lo mejor a mis hijos para que alcancen metas mayores
que yo?

JesUs nos propone estas parabolas para que también hoy nosotros
analicemos nuestra vida, y nos preguntemos lo que estamos haciendo
con ella. "Si el sufrimiento se produce lejos es mas facil. Hemos
aprendido a reducir el hambre, la miseria o la enfermedad a datos,
numeros y estadisticas que nos informan de la realidad sin apenas tocar
nuestro corazon. También sabemos contemplar sufrimientos horribles en
el televisor, pero, a través de la pantalla, el sufrimiento siempre es mas
irreal y menos terrible” (J.A. Pagola, Eclesalia) Quien sigue a Jesus se va

haciendo mas sensible al sufrimiento del que se cruza en su camino. Se
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acerca al necesitado y, si esta en sus manos, trata de aliviar su situacion.
Despertar la sensibilidad, intentar mirar el mundo y las gentes con la
mirada compasiva de Dios, dejarnos afectar por las situaciones de
necesidad que salen a nuestro paso. Y sabiendo que no son soélo
necesidades materiales, que también, pero sin olvidar soledades,
tristezas, abandonos... que pueden requerir nuestra atencién vy
compasion. Ser pobre también es estar del lado de ellos. {Qué significa
para un cristiano, progreso, vivir mejor, ser mas en la vida? ¢Cuales han
de ser las aspiraciones, suefios y metas para un seguidor de Jesucristo?
¢En quién ponemos nuestro corazén y nuestra confianza, en la riqueza,
en la seguridad, en la cultura y posiciéon social? ;Quién es nuestro Rey?

El joven rico

La llamada al joven rico es mas radical: “deja todo y sigueme” y el
joven siente miedo ante tal propuesta y no es capaz de renunciar a sus
riquezas. El Evangelio nos dice que era cumplidor de la ley. Esa llamada
radical se sigue produciendo, es un paso mas fuerte, es dejar que sélo
Dios guie tu vida y como Jesus “no tener donde reposar la cabeza”. Pero
el joven rico se marcha triste porque la propuesta de vender todo, darselo
a los pobres y estar libre para poder seguir a JesUs es superior a sus
fuerzas, ¢no lo es también para cada uno de nosotros? La queja de los
discipulos es hoy también la nuestra ;Quién puede subsistir? (Lc 18,26).
Pero Jesus responde “Lo imposible humanamente es posible para Dios”
(Lc 18, 27). Tenemos la certeza de estar auxiliados por el Espiritu Santo
que nos puede hacer llevar a cabo cosas dificiles con la sencillez de lo que
sale del corazén y no por sentirnos obligados.... “el Padre celestial dara el
Espiritu Santo a los que se lo pidan” (Lc 11,13) Pidamos al Espiritu Santo
salir de nuestro bunker, abrir las puertas de par en par a los otros,
descentrarnos, relativizar y ampliar mi yo porque el préjimo es también
responsabilidad mia y siempre me resonara la pregunta ¢dénde esta tu
hermano?... porque tuve hambre y no me diste de comer...La hambruna
que padecen algunos paises hace que un nifio muera cada 7 segundos,
pero los que logran sobrevivir crecen con unas taras de desarrollo fisico e
intelectual tan grandes que ese nifio estara condenado a la pobreza, no
podra salir de ella porque sus recursos no sélo econémicos sino mentales,
no le permitiran acceder a una cultura, un oficio, un medio de trabajo
digno...

No se trata de angustiar, pero no podemos mirar para otro lado y
pasar de largo como en la parabola del buen samaritano. Nuestra soluciéon
individual seguro que es infructuosa pero la unién hace la fuerza;
concienciar a las gentes y unirnos en la lucha contra la pobreza es el
primer paso importante. ;Como me planteo esta realidad? ¢(Me quedo
tranquilo? ;Me molesta que me recuerden estas injusticias cuando yo no
me siento responsable ni tampoco creo que pueda hacer nada?

Para orar
La propuesta de Jesus al joven rico es muy radical, él no se
encuentra con fuerzas para seguirla. A veces nos faltan fuerzas para salir
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de nuestras comodidades y nos conformamos con una vida “de buenos”
pero sin grandes compromisos. Debemos discernir nuestra llamada
personal, en las circunstancias concretas de nuestra vida, y estar
dispuestos a dar respuesta a lo que Dios nos pida.

“"Ayudaos mutuamente a llevar las cargas, y asi cumpliréis la
ley de Cristo. Si alguno piensa que es algo, no siendo nada, se
engana a si mismo. Que cada uno examine su conducta y sea ella
la que le proporcione motivos de satisfaccion, pero sin apropiarse
méritos ajenos. Porque cada uno ha de llevar su carga (...) No os
engaiiéis, de Dios nadie se burla, lo que cada uno siembra, eso
cosechara (...) No nos cansemos de hacer el bien, porque si no
desmayamos, a su tiempo cosecharemos. Por tanto, siempre que
tengamos oportunidad, hagamos el bien a todos y especialmente
a los hermanos en la fe”. (Gal 6, 2-5; 7-8; 9-10)

TERCERA SEMANA

Opcion preferencial por los pobres

Jesus no impone las Bienaventuranzas, sino que propone un camino
de dicha y felicidad que consiste en pertenecer al Reino cuyo rey
Unicamente es Dios. El Evangelio siempre es propuesta, no imposicion,
pero si nuestra opcidon es por seguirlo, se convierte en algo irrenunciable.
Seguir a JesUs es seguir sus pasos y su modo de vida y esto cuestiona
constantemente nuestras decisiones y nuestras actuaciones. Elegir vivir
como JesUus nos plantea lo que significa ser pobre, significa tener
necesidad, no tener nada y depender de otros para vivir (se puede ser
dichoso asi? Jesus optdé por el ser humano, vino a traer la salvaciéon, a
liberar a los pobres de su pobreza y a los ricos de su riqueza, s6lo desde
esta liberacion podemos estar en condiciones de entrar en contacto con el
Espiritu del Sefior y podemos anunciar, como Jesus, la Buena Noticia a
todos.

Los pobres nos abren a la gratuidad porque no nos pueden dar
nada a cambio, no nos pueden devolver nada y es lo que nos abre a la
gracia (gratitud y gratuidad) de Dios, es lugar de revelacion una vez
quitado el gran obstaculo de la codicia, acumulacién, consumo,
ostentacioén, en definitiva, el obstaculo de poner nuestra seguridad en la
riqgueza y no en Dios. Optar por los pobres, es oponerse a la riqueza como
valor, seguridad y confianza en la vida. Es no tener otro sefior que a Dios,
es no caer en la idolatria de adorar otros dioses. La riqueza del mundo ha
de alcanzar a todos, el que acumula riqueza para si se la esta quitando a
otro: el optar por el pan de cada dia y poner la confianza s6lo en Dios es
también luchar por la justicia erradicar las diferencias sociales, el poder y
el dominio de unos sobre otros. Esta actitud es contra-cultural, es
despreciar los valores de nuestra sociedad, el dinero, el prestigio y el
poder, todo lo que brilla en este mundo pero por dentro esta corrompido
y crea injusticia e infelicidad. Mi felicidad no puede sustentarse sobre la

desdicha de los demas. éPongo “al otro” en el centro de mis decisiones?
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¢Busco, en mi profesidon y en mi vida, el bien de los demas antes que el
mio propio?

No os preocupéis del manana (Mt 6,36)

Uno de los objetivos del segundo milenio es el de acabar en 2015
con el hambre en el mundo. De 1000 millones de hambrientos hemos
bajado a 900, en vez de bajar a 300 (ya que en 2015 tendria que ser
0%). O sea gque un nifio muere cada 7 segundos en vez de cada 6. La cita
de Mateo parece contradictoria pero lo que nos esta pidiendo es que
nuestra preocupacion se centre en este hoy que nos urge y clama justicia.

PEPE LAGUNA, Hace una reflexibn en ECLESALIA, (21/10/10) que
esta llena de esperanza y humor, si es que los humanos nos tomamos en
serio erradicar la pobreza. Trascribimos los parrafos mas significativos:
"... Cuando una nacién decide plantarle cara al destino y no escatima en
medios materiales y humanos, es posible hacerle una cesarea de 700
metros al vientre de la tierra para que 33 vidas vean nuevamente la luz.
El rescate de los mineros ha costado 14 millones de euros, casi medio
millén por minero. Segun los especialistas en las “minas del hambre”, 167
euros bastarian para rescatar a un nifio de las garras de la desnutricion;
esto es, un 0,033 % de lo que ha “costado” salvar a un minero. ¢Cdémo
no estar feliz? Soélo falta que un presidente respondiendo al clamor de su
pueblo se ponga un casco y decida no moverse de la “mina del hambre”
hasta que no salga de la capsula el dltimo de los nifios. Un momento que
retransmitiréan todas las televisiones del mundo. Un instante en el que el
planeta entero se abrazara para festejarlo. No es un suefo, lo he visto
hace una semana en Copiapd...”

Las terribles palabras finales de la parabola del rico Epuldn: “aunque
los muertos resuciten”..., podemos aplicarlas hoy diciendo “aunque los
televisores se llenen de muertos - muertos de hambre o de terrorismo
causado por tanta injusticia”... énos haran cambiar nuestra sensibilidad y
optaremos por los pobres, es decir por nuestra auténtica felicidad? Es
impresionante comprobar que dos de las mas "definitivas" parabolas de
Jesus hacen referencia a este tema de manera radical: la del buen
samaritano y la del juicio final. Nos jugamos en ello el ser préjimos y el no
morir de verguenza cuando nos pregunten ¢qué hiciste con tu hermano? El
que tuvo hambre, el que tuvo sed, estuvo enfermo o en la carcel... y
escuchar "a Mi me lo hicisteis". El no preocuparnos por el mafana no
significa que tengamos que dejar todo en manos de Dios sin poner nada de
nuestra parte. Es todo lo contrario, es trabajar como si todo dependiera de
mi, pero sabiendo que todo depende de Dios. Nos pide poner nuestro
trabajo y nuestro esfuerzo para aliviar las situaciones de necesidad, pero
nuestra confianza esta sélo en el Sefior. El es el que da la fuerza y el valor
a nuestro trabajo y el que nos sustenta para no desfallecer. Por nuestra
parte sélo cabe la actitud de manos abiertas para estar disponibles y
atentos y desde nuestras posibilidades reales, no escatimar esfuerzos en la
lucha por la mejora de las condiciones de vida de los mas necesitados.
¢Estoy dispuesto a comprometerme?
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Para orar

En mi oracién ante el Sefor, hago un esfuerzo por pensar cual es
mi actitud ante esta Bienaventuranza, intento encontrar una manera de
actuar mas cristiana, al menos lo intento, aunque como los discipulos lo
encuentre imposible, pero con mis manos suplicantes le pido a Dios
sinceramente, que El haga lo imposible en mi. Si mi peticion esta llena de
confianza, puedo esperar el milagro como en Chile.

“Jesls, no tienes manos. Tienes s6lo nuestras manos para
construir un mundo donde habita la justicia.
Jeslis, no tienes pies. Tienes s6lo nuestros pies para poner en
marcha la libertad y el amor.
Jesus, no tienes labios. Tienes so6lo nuestros labios para anunciar
por el mundo la Buena Noticia de los pobres.
Jesls, no tienes medios. Tienes so6lo nuestra accion para lograr
que todos los hombres sean hermanos.
Jesls, nosotros somos tu Evangelio, el Gnico Evangelio que la
gente puede leer, si nuestras vidas son obras y palabras eficaces.
Jesls, danos tu musculatura moral para desarrollar nuestros
talentos y hacer bien todas las cosas”.

(Anénimo. Textos para la reflexion Luis Emilio Gil de Vergara)

CUARTA SEMANA

Porque de ellos es el Reino de los Cielos?

Esta es la razon y el por qué son felices los pobres. En esta primera
Bienaventuranza el Reino de los Cielos estd en presente, los pobres no
han de esperar para ser felices, la recompensa esta ya alcanzada, sin
embargo las seis bienaventuranzas siguientes tiene su recompensa en el
futuro. El Reino de los Cielos no es el del “poder”, el del “dinero”, el
“placer”, la “codicia”, “enriquecimiento”, “indiferencia”... estas actitudes
no favorecen ni la justicia, ni la fraternidad, ni el amor, por lo tanto no
garantizan la paz.

El Evangelio de Lucas (Lc 6,20) sustituye Reino de los Cielos por
Reino de Dios, lo que hace mas evidente que los pobres, los que no caen
en la tentacion de la codicia, tienen a Dios por Rey. Esta primera
Bienaventuranza es como la puerta de entrada para las demas, ya que si
se adora al dinero, ninguna otra Bienaventuranza sera posible pues surge
un abismo entre el pobre y el rico que nadie puede salvar (Lc 16,26).
Elegir ser pobre es renunciar a toda idolatria, es entrar en la senda de las
Bienaventuranzas. So6lo se puede servir a un Sefior, en El sélo podemos
poner nuestra seguridad, los otros dioses nos inquietan, preocupan (Lc
12,22.29), o hunden a los hombres en la ruina y en la perdiciéon (1 Tm
6,9). Hay mas felicidad en dar que en recibir (Hch 20,35) (Qué me
cuestionan la Bienaventuranzas? ¢(Me hacen repensar mi vida?

! Tomado de los escritos de Adolfo Chércoles sobre LAS BIENAVENTURANZAS
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El Reino

La vida publica de Jesls comienza con el anuncio del Reino: “Se ha
cumplido el plazo y esta llegando el Reino de Dios” (Mc 1,14-15) pero
¢qué es el Reino? La cuestion del Reino es central en la predicacion de
Jesus y es clave para comprender su conducta. Dios reina a través del
ministerio de JesUs, sus palabras y sobre todo sus obras dan
cumplimiento a la promesa de Dios y hacen presente el Reino. Jesus
actia de forma salvifica y a la pregunta de los seguidores del Bautista
¢ceres Tu el que ha de venir? (Mt 11,3) responde con unas palabras que
revelan la expectativa mesianica "/los ciegos ven, los cojos andan, los
leprosos quedan limpios, los sordos oyen, los muertos resucitan y a los
pobres se les anuncia la buena noticia” (Mt 11,4-5) Este es el programa
del Reino y al que estamos llamados sus seguidores. Y la explicacion
detallada de este Reino es la que realiza JesUs en las Bienaventuranzas.
“Dichosos los pobres porque de ellos es el Reino de Dios” Es buena
noticia para los que ponen su confianza sdlo en Dios, para los que
trabajan por un mundo mas justo y mas humano en el que los mas
necesitados encuentren ayuda y acogida.

Es nuestra llamada como cristianos seguidores de Jesus, hacer
posible que la misericordia y el amor de Dios llegue a todos los hombres.
Y no olvidemos que seguir a JeslUs no es una idea ni una ideologia, es
seguir a una persona que paso6 por su vida haciendo el bien y curando a
los hombres de sus necesidades, y que vivir las bienaventuranzas es una
eleccion de felicidad distinta a la que nos ofrece el mundo. El cristiano
debe luchar por mejorar el mundo y hacerlo mas habitable. Y todo desde
la alegria de sabernos hijos de Dios llamados a una misiéon. Dar razén de
lo que somos y de lo que creemos, a pesar de nuestros fallos, es hacer
presente que el Reino ya esta aqui, que Dios se hace presente en cada
uno de los pobres de este mundo, que su gracia y su misericordia estan
actuando ya. El Reino esta presente aunque no veamos claramente sus
sefiales. Es el “ya pero todavia no”. Se hace presente aunque no se ha
desarrollado plenamente. Es el camino que tenemos que recorrer, y es
nuestra actuacion la que lo puede hacer visible. (Qué sefales descubro
del Reino? ¢{Qué puedo hacer desde mi vida personal y profesional?

Oracion final

Rezamos con S. Francisco de Asis, Apo6stol de la pobreza, que nos
ensefia en su sencilla oracién, la forma de estar en el mundo
preocupados por los demas.

“Sefior, hazme Instrumento de Tu paz. Donde haya odio, siembre
yo amor; donde haya injuria, lleve perdon; donde haya duda,
lleve la fe; donde haya desaliento, lleve esperanza; donde haya
oscuridad, lleve la luz; donde haya tristeza, ponga yo alegria.
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iOh Senor!, Haz que no busque ser consolado sino consolar; que
no busque ser comprendido sino comprender; que no busque ser
amado sino amar. Porque dando es como recibimos; perdonando
es como Ta nos perdonas; y muriendo en Ti es como nacemos en
Vida Eterna.

2. LA REUNION

2.1. Texto del tema para leer y reflexionar

Lectura del texto elegido: “El sermdén del monte” de Juan Mateos sj. (El
texto completo se entregd en fotocopia o fue enviado via e-mail
con el primer tema). Para este mes hay que leer solamente
el apartado n° 3: “dichosos los que eligen ser pobres”

Recordad que es importante no sélo leer el tema sino hacer
oracion sobre él como se indica en el punto 1.

2.2 Puntos para reflexionar y compartir en grupo

1. Ecos que ha suscitado en mi/nosotros la lectura del tema
sobre la primera Bienaventuranza "“los que eligen ser
pobres”. (apartado 3°)

2. Comentar el contraste, tan radical, entre este camino de
felicidad al que Jesls nos invita y las opciones dominantes
en nuestra sociedad?

2.3. Oracion en el grupo

Sugerencia: A veces, con la alegria del reencuentro de los miembros del
grupo, con la transmision de novedades y vivencias, a la hora de
comenzar la oracion comunitaria, no hemos logrado desconectar del ruido
con el que llegamos a la reunién, y se hace dificil encontrar el silencio en
nuestro interior para dejar al Sefior que nos hable en la intimidad. Por
ello, puede ser aconsejable que, antes de iniciarse la oracion, seamos
todos conscientes de que quién nos convoca, y con el que dialogamos en
comun es nuestro Sefior y Dios.

ORACION EN EL GRUPO

12/2010: DICHOSOS LOS QUE ELIGEN SER POBRES 10



/ 1/ LOS TEMAS QUE NOS HAN HECHO CRECER
I-K / LAS BIENAVENTURANZAS

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo

Lector: Sefor JesuUs, hoy nos alegramos de la oportunidad que nos
brindas de poder hacer presente tu Reino, de compartir los dones que nos
has dado con nuestros hermanos mas necesitados. Perdén por poner en
primer lugar las seguridades de nuestra vida que tanto nos atan y nos
alejan de Ti. Queremos ser fieles a tu Palabra: fuerza y alimento que nos
anima a cambiar nuestro entorno en una realidad mas humana.

B. Lectura del evangelio (MT 6, 25-34)

“Por eso os digo: No andéis preocupados pensando qué vais a
comer o a beber para sustentaros, o bien con qué vestido vais a cubrir
vuestro cuerpo. (No vale mas la vida que el alimento y el cuerpo que
el vestido? Fijaos en las aves del cielo: ni siembran ni siegan ni
recogen en graneros y sin embargo, vuestro Padre celestial las
alimenta. ¢(No valéis vosotros mucho mas que ellas? (Quién de
vosotros, por mas que se preocupe puede afadir una sola hora en su
vida? Y del vestido, ¢por qué os preocupais? Fijaos como crecen los
lirios del campo: no se afanan ni hilan; y sin embargo os digo que ni
Salomoén en todo su esplendor se vistié como uno de ellos. Pues si la
hierba que hoy esta en el campo y mafiana se echa al horno Dios la
viste asi ¢(qué hara con vosotros, hombres de poca fe? Asi que no os
inquietéis diciendo: ¢(Qué comeremos? (Qué beberemos? ;con qué nos
vestiremos? Esas son las cosas por las que se preocupan los paganos.
Ya sabe vuestro Padre celestial que las necesitais. Buscad ante todo el
reino de Dios y lo que es propio de él, y Dios os dara lo demas. No
andéis preocupados por el dia de mafana, que el mafiana traera su
propia preocupacion. A cada dia le basta su propio afan.”

C. Espacio de oracion personal
Tiempo de silencio para interiorizar la Palabra y, en su caso, libremente,
oracion en voz alta de las personas que lo deseen.

D. Rezo del Salmo (Contestamos todos lo escrito en negrita)
Lector: Sefior, cuando tenga hambre,
dame alguien que necesite comida;
Cuando tenga sed,
dame alguien que precise agua
Cuando sienta frio,
dame alguien que necesite calor,
Cuando sufra,
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dame alguien que necesita consuelo;
Cuando mi cruz parezca pesada

déjame compartir la cruz del otro;
Cuando me vea pobre,

pon a mi lado algin necesitado;
Cuando no tenga tiempo,

dame alguien que precise de mis minutos;
Cuando sufra humillacion,

dame ocasion para elogiar a alguien;
Cuando esté desanimado,

dame alguien para darle nuevos animos;
Cuando quiera que los otros me comprendan,

dame alguien que necesite de mi comprension;
Cuando sienta necesidad de que cuiden de mi,

dame alguien a quien pueda atender;
Cuando piense en mi mismo,

vuelve mi atencién hacia otra persona.

Todos: Haznos dignos, Seior, de servir a nuestros hermanos; dales
a través de nuestras manos, no solo el pan de cada dia, también
nuestro amor misericordiosos, imagen del tuyo. Amén

Madre Teresa

E. Oracion Final (Canto)

Cuando el pobre nada tiene y aun reparte,

Cuando un hombre pasa sed y agua nos da,
Cuando el débil a su hermano fortalece,

Va Dios mismo en nuestro mismo caminar (2)

Cuando crece la alegria y nos inunca,

Cuando dicen nuestros labios la verdad,

Cuando amamos el sentir de los sencillos,

Va Dios mismo en nuestro mismo caminar (2)
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Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo
Febrero 2011, 52 reunion

DICHOSOS LOS LIMPIOS DE CORAZON
Tema para el encuentro de grupo y la oracién personal de la
Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo

1. PREPARACION DEL GRUPO
1.1. Introduccion al tema

Dado el pequefio espacio dedicado a esta bienaventuranza en el texto ya
entregado de Juan Mateos (apartado 7), ha parecido conveniente utilizar como
documento basico para la preparacion del tema, las reflexiones que hace el
cardenal Carlo M. Martini Sj., sobre algunos aspectos del Sermdén del Monte y
sobre la 62 bienaventuranza en concreto.

1.2. Texto para leer y reflexionar personalmente sobre este tema
Carlo Maria Martini “E/ Sermdn de la Montafa”, 2008. Editorial PPC. Se adjunta
un extracto de él, en documento aparte.

1.3. Cuestiones para reflexionar y compartir en el grupo

1. Comentar los valores que hemos descubierto y estimado positivamente en la
lectura personal del extracto del libro de Carlo Maria Martini ¢(Qué sentido tiene
hoy para nosotros la formulacion “dichosos los limpios de corazén porque ellos
veran a Dios"?

2. Deliberar sobre la posibilidad de realizar dichos valores en nuestro medio social
¢COémo puedo/debo yo vivir hoy las bienaventuranzas?

1.4. Oraciones para rezar juntos en la reunioén del grupo
Dichosos los limpios de corazéon porque ellos veran a Dios.

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.

Lector: Padre, para presentarnos ante ti, te pedimos que purifigues nuestra
intencion, que limpies nuestro corazén, que laves nuestras manos, que nos
hagas sencillos y que nuestros labios sean sinceros al alabarte. Sefor, por tu
bondad y tu misericordia, te pedimos que nuestra suplica sea grata a tus oidos
y que, confiados en ti, podamos gozar de tu presencia.

Todos: Padre, quiero ofrecerte un corazdén sincero. No lo rechaces. Y
muéstranos tu rostro. Amén.

B. Lectura de texto biblico (Mateo 15, 1-2, 7-20)

“Entonces se acercan a Jesus algunos fariseos y escribas venidos de Jerusalén,
y le dicen: “éPor qué tus discipulos transgreden la tradicion de los antepasados?
Pues no se lavan las manos a la hora de comer. El les respondié... “Hipdcritas,
bien profetiz6 de vosotros Isaias cuando dijo: Este pueblo me honra con los
labios, pero su corazon esta lejos de mi. En vano me rinden culto, ya que
ensefian doctrinas que son preceptos de hombres.” Luego llamé a la gente y les
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dijo: “0Oid y entended. No es lo que entra en la boca lo que contamina al
hombre; sino lo que sale de la boca, eso es lo que contamina al hombre”.

Entonces se acercan los discipulos y le dicen: “éSabes que los fariseos se
han escandalizado al oir tu palabra?” El les respondié: “Toda planta que no
haya plantado mi Padre celestial serd arrancada de raiz. Dejadlos: son ciegos y
guias de ciegos. Y si un ciego guia a otro ciego, los dos caeran en el hoyo.”

Tomando Pedro la palabra, le dijo: “Explicanos la parabola.” El dijo:
“¢También vosotros estdis todavia sin inteligencia? éNo comprendéis que todo
lo que entra en la boca pasa al vientre y luego se echa al excusado? En cambio
lo que sale de la boca viene de dentro del corazoén, y eso es lo que contamina al
hombre. Porque del corazén salen las intenciones malas, asesinatos, adulterios,
fornicaciones, robos, falsos testimonios, injurias. Eso es lo que contamina al
hombre; que el comer sin lavarse las manos no contamina al hombre.”

C. Espacio de oracion personal
Tiempo de silencio para interiorizar la Palabra y, en su caso, libremente,
oracion en voz alta de los miembros que lo deseen.

D. Rezo de Salmo (15)

Todos: (/Quién puede, Sehor, hospedarse en tu tienda y habitar en tu monte
santo?

Lector: El que obra con integridad y practica la justicia; el que dice con
sinceridad lo que piensa y no calumnia con la lengua;

Todos: ¢Quién puede, Sefior, hospedarse en tu tienda y habitar en tu monte
santo?

Lector: el que no hace mal a su préjimo y no difama a su vecino; el que
desprecia al malvado y honra a los que temen al Sefior;

Todos: ¢Quién puede, Sehor, hospedarse en tu tienda y habitar en tu monte
santo?

Lector: el que mantiene lo que juré aun en dafio propio; el que no presta dinero
con intereses, ni acepta soborno contra el inocente.

Todos: Los que asi obran, con corazdn limpio, veran a Dios.

E. Invocacion final

Todos: Desde lo hondo de mi corazén a ti grito Sefior. TU eres mi luz y mi
salvacién. Ven en mi auxilio. Ayadame a ser hermano de mi hermano, cercano
a él en sus necesidades y alegrias y recto en todas mis intenciones con él.
Danos, Sefior, un corazén puro para conocerte y amarte.

Sugerencia: A veces, con la alegria del reencuentro de los miembros del grupo,
con la transmisién de novedades y vivencias, a la hora de comenzar la oracion
comunitaria, no hemos logrado desconectar del ruido con el que llegamos a la
reuniéon, y se hace dificil encontrar el silencio en nuestro interior para dejar al
Sefior que nos hable en la intimidad. Por ello, puede ser aconsejable que, antes
de iniciarse la oracion, seamos todos conscientes de que quién nos convoca, y con
el que dialogamos en comun es nuestro Sefior y Dios.
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2. ORACION PERSONAL DURANTE EL MES

IMPORTANTE PARA MANTENER EL HABITO DE ORAR, PROPIO DE UNA
COMUNDAD CRISTIANA, Y AL MISMO TIEMPO PODER HACERLO EN TORNO A
NUESTRO TEMA DEL MES

Son puntos de oracién divididos en cuatro partes, con la intenciéon de ofrecer
un contenido de oracion para cada una de las cuatro semanas del mes; pero
puede cada uno valerse de ellos a su gusto y ritmo.

2.1 Puntos de oracion para la 12 semana

Danos, Sefor, un corazon grande para amar, para sofar un mundo mejor, para
ser capaces de verlo y amarlo, no con nuestros 0jos y nuestra mirada limitada,
sino con la mirada compasiva y misericordiosa que TU tienes para todas las
criaturas.

La mirada de Dios al mundo

¢Como es la mirada de Dios al mundo? Dios mira al mundo con amor y
compasion, su mirada es siempre salvadora, quiere rescatar al hombre de su
pequefiez para elevarlo a El. Y la mirada es la ventana que nos descubre el
corazon de Dios. Segun hemos visto en el tema, el corazéon es el que ve. La
ternura y desmesura de Dios para sus criaturas revela que su corazén es puro
amor, esta es la buena noticia que Jesus nos trae y que el Evangelio recoge con
todo detalle: “Dios es Amor” es el amor Absoluto y quiere reinar para que sus
criaturas sean felices. Una de las causas de felicidad es la limpieza de corazén
que nos permite ver a Dios. Anatbmicamente el corazén no es mas que una
viscera, pero sin ella no se puede vivir. Todos tenemos experiencia de que ante
una expectativa importante, una emocioén, una gran alegria o una terrible
tristeza, nuestro corazon se acelera, se bloquea, se angustia y nos cuesta
respirar o quiza se defiende cerrandose en una coraza. Lo que percibimos pasa
por nuestra sensibilidad, por nuestras entrafias de misericordia; es en el
corazon doénde reside esta mirada; por eso rezamos a la Virgen Maria,..."vuelve
a nosotros esos tus ojos misericordiosos” y pedimos a Dios que nos cambie el
corazon de piedra por uno de carne capaz de conmoverse, de compadecerse
(padecer con) que cambie nuestra sensibilidad y nos convierta.

En la Escritura, el corazéon designa toda la personalidad consciente,
inteligente (Dios ha dado a los seres humanos un corazon para pensar) y libre
del ser humano: es la sede de la vida interior profunda de la persona donde
s6lo Dios puede entrar, su lugar mas oculto, donde se encuentra su libertad,
asiento de la voluntad. Es asimismo la fuente de los recuerdos y la memoria
(imprescindibles para la gratitud, el perdén o, desgraciadamente, para el
rencor). El corazon es el centro de los proyectos vitales y las opciones decisivas
como la fe o la increencia. Una de las significaciones, mas presentes en la
Escritura, del término corazon, es el de asiento de la vida moral y religiosa. El
corazon esta implicado, especialmente, en la bdsqueda y encuentro con Dios,
pero la Escritura también nos muestra las dificultades para este encuentro por
parte del corazén humano. Sin embargo Dios no ha dejado solo al hombre en
sus dificultades, se ha acercado tanto a él que se ha hecho uno de tantos para
que el hombre fuera capaz de aprehender a Dios. Tanto amé Dios al mundo que
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dio a su Hijo Unico para que tenga vida eterna y no perezca ninguno de los que
creen en él. (Un 3,16).

Nuestra mirada

¢COmo es nuestra mirada al mundo y a los hombres? Dios se ha abajado al
hombre para que éste fuera capaz de Dios. El hombre ha sido capacitado para
responder a Dios para ser su interlocutor, para captar todas las sefales de
amor que su creador derrocha con él. La emisora que capta estas sefiales es el
corazdn y un corazén limpio es una emisora sin interferencias. Un corazén
limpio es un corazén a la intemperie, vulnerable, que sufre con el que sufre y
rie con el que goza, sin corazas ni protecciones conecta directamente con el
corazon del hermano. Un corazén limpio es contagioso y el encuentro con un
corazon limpio cambia la vida, aumenta la fe y la esperanza en el ser humano y
transparenta a Dios. ¢{Qué relacidon creo que hay entre el corazén de Dios y el
corazon del hombre, entre su mirada y la mia? ¢(Es posible tanta cercania y
tanta sintonia?

Nuestro reto es mirar al mundo con la mirada de Dios, descubrir su
presencia en el interior de cada hombre. Todos tenemos rasgos de Dios, a
veces estan desdibujados u ocultos, pero en el interior de todo ser Dios habita.
Si la mirada es el mejor reflejo del interior, una mirada limpia siempre desvela
un corazoén lleno de ternura y amor. Cambiar nuestro corazén, ver en los otros
lo que Dios ve en ellos, dejarnos iluminar por su presencia transformadora para
ver la vida y las personas con la mirada misericordiosa de Dios.

La limpieza del corazén (nos dice Teilhard de Chardin en E/ medio divino),
se mide por el grado de atraccion que nos lleva hacia Dios y por la cercania a
El. Efectivamente Dios se acerca a nosotros, pero tenemos que abrirle la
puerta, darle nuestro tiempo para escucharle a través de la oraciéon, de la
lectura de su Palabra, de la union con El a través de los sacramentos; asi es
como podremos acortar distancias y condensar lo divino en torno a nosotros: la
limpieza de corazén es una fuerza que hace nacer a Dios entre nosotros.

Reflexion del P. Arrupe

"Nada te puede importar mas que encontrar a Dios, es decir, enamorarse
de El de una manera definitiva y absoluta. Aquello de lo que te enamoras
atrapa tu imaginacion y acaba por ir dejando su huella en todo. Sera lo que
decida qué es lo que te saca de la cama en la mafana, qué haces en tus
atardeceres, en qué empleas tus fines de semana, lo que lees, lo que conoces,
lo que rompe tu corazdn y lo que te sobrecoge de alegria y gratitud.
iEnamorate! iPermanece enamorado! Todo sera de otra manera.”

2.2 Puntos de oracion para la 22 semana

Que nuestro corazon se deje impregnar de tus sentimientos, para que,
renovando nuestro interior, podamos comunicar a otros tu amor, tu paz y tu
verdad.

La Encarnacion

S. Ignacio, en la segunda semana de los Ejercicios, nos propone contemplar la
Encarnacién, y sitia a las tres personas de la Trinidad mirando el mundo y
viéndolo necesitado de redencidon envian al Hijo para que se haga hombre y asi
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salvar al género humano; y asi venida la plenitud de los tiempos, enviando el
angel S. Gabriel a Nuestra Sefiora (EE 102).

Contemplamos el misterio de la Encarnacién, como se realiza, como Dios
elige y respeta al mismo tiempo la libertad que nos ha dado, porque el amor no
se puede violentar, solo puede ser regalo y gratuidad: el mayor regalo de Dios
es la entrega de si mismo en su Hijo Jesucristo. Dios elige a Maria para ser su
madre. Ella es la criatura con el corazén mas limpio, en quien Dios derramod su
amor y el Espiritu Santo con tanta predileccion, que en ella no cabia otro deseo
que buscarle a El por encima de todo y en cualquier parte. Esto es lo que
llamamos pureza®, cuya potencia hace nacer lo divino, cuya transparencia
muestra que el corazén del hombre esta habitado por Dios. Toda la iniciativa y
su ejecucidn corresponde a Dios, y Maria lo reconoce en el “Magnificat”.

“Y la Palabra se hizo carne y acampd entre nosotros”. Este es el gran
misterio de la Encarnaciéon. Dios se abaja, se hace uno de nosotros, y no desde
la grandeza de un trono sino desde la pequefiez de un pesebre. ;Qué nos esta
diciendo? Parece que desde el poder y la fuerza se podria transformar mejor el
mundo, por 6rdenes y decretos, y sin embargo no es asi. Es la pequefiez de un
nifo la que viene ensefiarnos una nueva forma de vida. La fuerza estd en la
debilidad, y ese Nifio, con su vida y con su obra, cambia completamente la
concepcién del mundo: el hombre, todo hombre independientemente de su raza
y condicién, tiene una dignidad innegable por ser hijo de Dios. Y nosotros
debemos seguir el estilo de vida que JeslUs nos marca. Dios nos mira y nos ama
en Jesus. En el evangelio Jesus nos dice “quien me ve a Mi ve al Padre” (Jn
14,9) por eso nuestro acceso a Dios es JesUs, su rostro visible.

El corazon del Hijo

El corazén de Jesus es el icono del amor a Dios y del amor de Dios a los
hombres. Es la ley de la Nueva Alianza (Jr 31,31-34) "Mirad que llegan dias en
que haré una alianza nueva con Israel y con Juda: no sera como la alianza que
hice con sus padres cuando los agarré de la mano para sacarlos de Egipto; la
alianza que ellos quebrantaron y yo mantuve; asi sera la alianza que yo haré
con Israel en aquel tiempo futuro: Meteré mi Ley en su pecho, la escribiré en su
corazon, yo seré su Dios y ellos seran mi pueblo; ya no tendran que ensefarse
unos a otros, mutuamente, diciendo: "“Tienes que conocer al Sehor”, porque
todos, grandes y pequefos, me conoceran pues yo perdono sus culpas y olvido
sus pecados.”

El dnico corazén humano que cumple esta nueva Ley es el corazén de
Jesus, el Unico corazdn que ciertamente conoce a Dios y por eso nos lo puede
revelar. Traspasado por una lanza en la cruz, derramd6 todo su amor, nos
entrega su Espiritu y de él broté el agua viva por el cual nunca mas
volveremos a tener sed (Jn 4,14) Es el agua del bautismo que el mismo Jesus
recibié para el perdén de los pecados de los hombres. El no tenia pecado pero
carg6 con el nuestro para liberarnos definitivamente de toda atadura que nos
separe de su amor. En la cruz, la Trinidad se entrega al hombre, el Amor del
Padre, el corazén del Hijo y el Espiritu Santo que, habitando el corazéon del
hombre, lo inunda del Amor de Dios (Rom 5,5)

1 p. TEILHARD DE CHARDIN, El medio divino, Alianza Editorial, Madrid 1989
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La oracion de Maria

“Proclama mi alma la grandeza del Sefor, se alegra mi espiritu en Dios mi
Salvador, porque ha mirado la humillacion de su esclava. Desde ahora me
felicitaran todas las generaciones porque el Poderoso ha hecho obras grandes
por mi. Su nombre es Santo y su misericordia llega a sus fieles de generacion
en generacion. El hace proezas con su brazo, dispersa a los soberbios de
corazon. Derriba del trono a los poderosos y enaltece a los humildes. A los
hambrientos los colma de bienes y a los ricos despide vacios. Auxilia a Israel su
siervo, acordandose de su santa alianza segun lo habia prometido a nuestros
padres en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.” (Lc 1,46-55)

2.3 Puntos de oracion para la 32 semana

“Purifica, Sefior mis labios y mi boca proclamara tu alabanza. Concédeme,
Sedor, un corazdn puro y limpio capaz de ser reflejo de tu amor a los hombres,
y que mi palabra sea expresion fiel de Ti"

Nuestras cegueras

Sin embargo no es tan facil ver a Dios. Nuestros grandes santos misticos nos
hablan de una terrible noche oscura, S. Juan de la Cruz dice que “al cogerte la
noche estds como muerto” pero él mismo explica que se trata de una
purificacion de los sentidos para que no nos instalemos en el gusto y la alegria
que proporciona la oracién pues nos estariamos buscando a nosotros mismos.
Entonces Dios manda sequedades, desolaciones segin San Ignacio, para
hacernos crecer y que nuestro deseo sea sélo de EL. Por eso en la noche oscura
la persona nunca pierde la fe (el ateismo nunca es noche oscura), sino que
acrecienta su deseo de Dios porque sabe dénde esta la fuente de la Felicidad,
“aunque es de noche”. Nuestra propia vida se convierte en ocasiones en noche,
a veces tan oscura que pensamos que nos alejamos de Dios. Pero él es fiel, se
mantiene a nuestro lado, no lo percibimos, pero por la fe sabemos que esta y
que se manifiesta de formas insospechadas. A veces, casi siempre, a través de
manos tendidas que ayudan a salir de la oscuridad. El siempre esta a nuestro
lado, y esa es nuestra esperanza.

S. Ireneo en su Tratado contra las herejias (libro 4, 20,5-7) dice que “/a
Gloria de Dios consiste en que el hombre viva y la vida del hombre consiste en
la vision de Dios” Ver a Dios es entrar dentro de su misterio, de su dinamismo
vital. Es ver, no tanto con los ojos del cuerpo, sino con los del corazén. Ver a
Dios es una especie de comunidon con Dios no como algo estatico y de alguna
manera aburrido si se ha de prolongar eternamente. Estamos llamados a la
vida eterna, a la resurreccion, a la “inmortalidad dialégica” segun expresion de
Joseph Ratzinger?, y esto quiere decir que Dios nos crea por amor, que el amor
No muere nunca y desea comunicarse siempre, estar en diadlogo continuo.
Esperamos la divinizacidon segun San Juan nos dice “ahora somos hijos de Dios,
y aun no se ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como él es,
seremos como él. Todo el que tiene puesta en JesUs esta esperanza se purifica,
para ser puro como él lo es” (1Jn 3,2)

En todas estas citas resuena la bienaventuranza de que los limpios de
corazon veran a Dios, pero también en el Evangelio tenemos varios ejemplos de
ceguera. El pueblo judio interpretaba que cualquier defecto fisico era

2 JOSEPH RATZINGER, Introduccién al Cristianismo, SIGUEME, Salamanca, 2007, pp 290
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consecuencia del pecado del hombre, por eso preguntaran ¢quién tuvo la culpa
de que naciera ciego, él o sus padres? (Jn 9,1-2) Jesus viene a decirnos que
todos estamos ciegos y todos necesitamos de El que es la Luz del mundo.
JesUs es la Luz del mundo, la luz por definicién no la veo pero las cosas son
visibles gracias a la luz. Como nuestro Maestro, tenemos que ser luz para que
otros vean, pero no deslumbrar pues cegariamos. Mateo nos dice: «La lampara
del cuerpo es el ojo. Si tu ojo esta sano, todo tu cuerpo estara luminoso» (Mt
6,22). Es nuestro lenguaje no verbal es el que ha de ser luz, nuestra manera de
ser, lo que a cada instante nos sale del corazén ¢(Comprendo la necesidad de
limpieza de corazén para ver a Dios? ¢Necesito decirle jOh Dios, crea en mi un
corazon puro! (Sal 51,12), o como el ciego Bartimeo, jHijo de David, ten
compasion de mi! jQue yo vea! (Mc 10, 46-52)?

Sentirnos como nifnos

Nifio es el que confia en el padre, el que se siente consciente de que necesita
ayuda, de su pequefiez, de su limitaciéon, pero que a la vez, se siente seguro y
sostenido por las manos de Dios. Jesus sentia predileccion por los nifios.
Nosotros hoy necesitamos sentirnos nifios, dejar que JesUs se acerque a
nuestra vida, a nuestras inquietudes, a nuestros miedos. Y como nifios
ponernos en sus manos confiadamente y dejarnos transformar. Los nifios miran
con limpieza, a veces hasta con osadia, y su mirada es capaz de penetrar en lo
hondo del que se cruza con ellos. No disimulan, se les ve venir, dicen lo que
verdaderamente sienten, su corazdn no esta contaminado. Volvernos nifos,
que nuestra mirada se haga transparente, que refleje el interior de nuestro
corazoén, eso es lo que nos pide Jeslus y como a Nicodemo nos dice: "si uno no
nace de nuevo no podra gozar del reinado de Dios” (Jn 3,3). El que nace de
nuevo, vuelve a ser como un nifio y Jesus los pone como ejemplo: "Dejad gque
se me acerquen los nifios y no se lo impidais, porque los que son como ellos
tienen a Dios por Rey. Os aseguro que quien no acepte el Reino de Dios como
un nifio no entrara en él” (Lc 18,17) De nuevo resuenan la bienaventuranza de
los que tienen a Dios por Rey, en esto consiste la verdadera felicidad que el
Seflor quiere para nosotros.

Conviérteme a ti, Seiior

Sin embargo no es facil, nos dejamos seducir por las falsas felicidades,
elegimos siempre la puerta ancha, nos equivocamos una y otra vez, por eso le
pedimos con toda humildad:

“iConviérteme a ti, SefAor! Esta es mi oracion, la repito para poder
descansar y sentirme en paz cada dia. iConviérteme a ti, SefAor! Yo no sé
convertirme. Yo no puedo convertirme Sélo Tu, mi Dios, mi Creador, puedes
hacerme nuevo. iConviérteme a ti, Sefor! No necesito otra cosa, no te pediré
ventajas, no necesito situaciones mejores, pero si, sentir mds tu presencia,
vivir mas cerca de Ti, encontrarte en cada esquina de mi camino, en cada
segundo del dia.”

2.4 Puntos de oracion para la 42 semana

iSefor que vea! Esta es mi peticion, aumenta mi sensibilidad para ser
capaz de percibir los sentimientos, soledades y angustias de tantas personas
que pasan por nuestra vida y de las que apenas somos conscientes. Que mi
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mirada a ellos, que mi palabra y mi oracion pueda servirles de consuelo y los
lleve a Ti

La mirada en el dolor

Limpio de corazén es aquel que en cada circunstancia de su vida puede ser
reflejo y presencia de Dios para otros. Y si hay una circunstancia en la que
cuesta mas ver a Dios es en la experiencia del dolor. Y sin embargo es en ella
donde Dios se hace méas cercano. A veces la vida nos puede parecer una
carrera de obstaculos que tenemos que ir sorteando si queremos seguir
adelante. El dolor, la enfermedad y la muerte nos llegan a todos y tenemos que
aprender a mirarlos y vivirlos desde la presencia de Dios en nuestra vida. Y no
€S una presencia magica sino cercana y real: son esas personas que te tienden
la mano, las que oran contigo, las que surgen como milagrosamente y te
ayudan, te consuelan y te dan paz. Son las manos de Dios que te cogen
amorosamente por medio de los hombres y nosotros también estamos llamados
a ser esas manos de Dios para otros.

Para esto hay que prepararse, no es facil improvisar. Luis Emilio Gil de
Vergara, S.J.2 no dice, desde su propia experiencia, que la vida esta tejida de
pequefias muertes cotidianas, de fracasos que debemos asumir si queremos
vivir plenamente, si queremos que nuestra vida sea crecimiento, cambio para
ser mejores, transformacion de la sensibilidad.

Dios tiene la ultima palabra
Dios tiene siempre la ultima palabra y S. Pablo nos exhorta a estar alegres en
medio de la adversidad, “(Flp 4, 4-7) ,Hermanos estad siempre alegres en el
Sehor. Os lo repito, estad alegres. Que vuestra mesura la conozca todo el
mundo. El Sefior esta cerca. Nada os preocupe, sino que en toda ocasion, en
oracioén y suplica con accién de gracias, vuestras peticiones sean presentadas a
Dios. Y la paz de Dios custodiara vuestros corazones y vuestros pensamientos".

Nuestra sociedad margina la enfermedad y la limitacion, sin embargo
encumbra a los mejor dotados, fisica e intelectualmente y los utiliza sin
miramiento hasta la extenuacién. Los “perfectos” son minoria y su estrellato es
fugaz. La mirada de nuestro mundo es de corazén de piedra, no hay otro
criterio que la perfeccion aqui y ahora, y conservamos el ticket para devolver
en caso del minimo defecto.

La mirada de Dios es eterna, abarca desde el inicio, el aqui y ahora y sobre
todo el futuro, lo que estamos llamados a ser, “HIJOS DE DIOS".
Es la mirada amorosa del arquedlogo que valora hasta el trozo mas diminuto de
la obra de arte pues es imprescindible para su reconstrucciéon. Es la mirada del
Siervo de Yahveh (Is 42,3) “la cafia cascada no la quebrara, el pabilo vacilante
no lo apagara” El Sefor ha cogido de la mano a su Siervo para que “abra los
ojos de los ciegos, saque a los cautivos de la prision y de la mazmorra a los que
habitan las tinieblas” (Is 41,7) La mirada de Dios es de Amor, y sélo el Amor es
todopoderoso, creador y eterno. "No temas, que te he redimido, te he llamado
por tu nombre, tu eres mio. Cuando cruces las aguas, yo estaré contigo, la
corriente no te anegara; cuando pases por el fuego, no te quemaras, la llama
no te abrasara. Porque yo, el Sefior, soy tu Dios; el Santo de Israel es tu
salvador... porque eres de gran precio a mis 0jos, eres valioso y yo te amo;... no
temas, contigo estoy yo” (Is 43,1-5). “"¢Puede una madre olvidarse de su

*L.E. GILDE VERGARA, En la salud y en la enfermedad: ST 98 (2010) 421-432
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criatura, dejar de querer al hijo de sus entrafias? Pues, aunque ella se olvide,
yo no te olvidare. Mira, en mis palmas te llevo tatuada” (Is 49,15-16)

Nosotros huimos del dolor en cualquiera de sus manifestaciones, le
pedimos a Dios que nos libre de él, pero todos sabemos que son peticiones
desoidas ¢quién no ha sufrido? Sin embargo nuestro sufrimiento nunca es
estéril, siempre nos humaniza, nos hace mas hermanos, solidarios,
comprensivos, nos hace sentir la limitacién y la fuerza de Dios. "Para que no
tenga soberbia, me han metido una espina en la carne, un emisario de Satanas,
para que me abofetee y no tenga soberbia. Tres veces le he pedido al Sefor
verme libre de él, pero me contesté: "Te basta con mi gracia, la fuerza se
realiza en la debilidad” (2Cor 12,7-10)

Consideracion final
Las Bienaventuranzas son una llamada a la felicidad, no como la entiende el
mundo, es una “felicidad alternativa” distinta pero mucho mas plena. Es una
llamada a la humanizacién, a valorar al hombre y de una forma especial al mas
necesitado, y es una llamada desde la alegria. La presencia de Dios ilumina
todas nuestras situaciones y desde su mirada todo es bueno. La alegria
cristiana no es la de las risas y el ruido, sino la de la paz interior.

Que el Sefior nos conceda el don de poder sonreir ain en los momentos
mas dificiles.
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DICHOSOS LOS QUE TRABAJAN POR LA PAZY LOS
QUE VIVEN PERSEGUIDOS

Tema para el encuentro de grupo y la oracién personal, del mes de abril de
2011, 72 reunidon, de la Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo.

1. PREPARACION DEL GRUPO
1.1. Introduccioén al tema

Este mes seguimos centrando nuestra atencidon en el tema que ha sido,
junto a la vida cotidiana familiar y profesional, nuestro leit-motiv durante el
curso actual: las Bienaventuranzas. E intentamos acercarnos a ellas como lo
que realmente son: no un codigo moral inalcanzable, tan exigente e ideal que
nos desanima o0 nos culpabiliza, sino la invitacion concreta de Jesus a
transformarnos a su imagen y la apertura consecuente a un horizonte de
felicidad insospechado: el de ser y reconocernos hijos del Padre.

“Dichosos los que trabajan por la paz, porque se llamaran hijos de Dios.
Dichosos los perseguidos por causa del bien, porque el reinado de Dios les
pertenece” -leemos en Mt. 5, 9 y 10, traduccion de La Biblia de Nuestro Pueblo-
“Dichosos los que trabajan por la paz, porque a esos los va a llamar Dios hijos
suyos. Dichosos los que viven perseguidos por su fidelidad, porque esos tienen
a Dios por Rey” -traduce Juan Mateos-. ¢Cdmo podemos entender ese “trabajo
por la paz”? ¢Qué pensar sobre la realidad que anuncia JeslUs de una
persecucion por causa del bien, por causa de la fidelidad a EI? ¢En qué consiste
la felicidad o la dicha que proclama Jesus y que tiene que ver con el ser hijos de
Dios, con el reinado de Dios? Estas son las cuestiones sobre las que nuestra
comunidad cristiana (y cada miembro de ella, cada pareja y cada grupo) es
invitada a centrar su atenciodn, su reflexiéon y su oracién este mes.

Segun pone de relieve Juan Mateos, el espiritu de estas Bienaventuranzas
(y también el de las demas) es el de una llamada a “trabajar por la felicidad de
los hombres”, sabiendo que “todo el interés de Dios es la felicidad de los
hombres y, a los que actuan asi los va a llamar hijos suyos”. Pero el estilo de
felicidad que propone JesUs choca inevitablemente con el modelo socialmente
imperante (iy falso!) de una felicidad basada en “la ambicidn del dinero, el
honor y el poder”. Por eso la persona y la comunidad que es fiel a Jesus “se
hace enormemente molesta para esa sociedad y, por tanto esa sociedad la
persigue”. Pero, si es fiel a su vocaciéon, es “un trozo de la nueva Humanidad”
que quiere Dios, es testigo y agente del Reinado de Dios, reinado de servicio,
de amor, de justicia y de felicidad.

1.2. Texto para leer y reflexionar personalmente sobre este tema

Los apartados 8 y 9 del libro de Juan Mateos SJ, El Sermdn del monte, que
todos tenéis ya porque lo enviamos como documento adjunto en el tema de
octubre y nos remitimos también a él en el de diciembre.
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1.3. Cuestiones para reflexionar y compartir en el grupo

1. Poco a poco todos vamos cayendo en la cuenta de que nuestrafey las
bienaventuranzas nos proponen un enfoque real y profundo de felicidad.
Esto puede llevarnos a sentirnos hijos de Dios, que El nos ama y nos da
participacion en su Reino de amor y de justicia. Pero a veces nos llenamos
también de cierta angustia al sentir que esa exigencia moral tan alta es muy
dificil satisfacerla. ;Qué sentimiento prevalece mas en nosotros?

2. Mucha gente desarrolla actitudes y acciones que les van haciendo de hecho
agentes de paz, justicia y reconciliacion, a pesar de las incomprensiones o
"persecuciones" que esto lleva consigo. Podriamos compartir algunos pasos
que vamos dando y experiencias en este sentido.

1.4. Oraciones para rezar juntos en la reunioén del grupo
Dichosos los que trabajan por la paz, los perseguidos.

Sugerencia: A veces, con la alegria del reencuentro de los miembros del grupo,
con la transmision de novedades y vivencias, a la hora de comenzar la oracion
comunitaria, no hemos logrado desconectar del ruido con el que llegamos a la
reunién, y se hace dificil encontrar el silencio de nuestro interior para dejar al
Sefior que nos hable en la intimidad. Por ello puede ser aconsejable que, antes de
iniciarse la oracion, seamos todos conscientes de que quien nos convoca, y con el
que dialogamos en comun es nuestro Sefor y Dios.

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo

Lector: Sefior y Dios nuestro, deseamos ponernos en tu presencia y clamar
ante ti “"Padre”. Padre nuestro y de todos los hombres. Queremos ser tus hijos.
Te pedimos tu ayuda para que nuestras actuaciones sean portadoras de paz y
defensoras de la justicia. Padre, que sea santificado tu Nombre, que venga a
nosotros tu Reino y que se haga tu Voluntad en nosotros.

Todos: Amén (Breve pausa)

B. Lectura de texto biblico (1 Timoteo 6,11-16) Solemne exhortacion a Timoteo.

“Tu, en cambio, hombre de Dios, corre al alcance de la justicia, de la
piedad, de la fe, de la caridad, de la paciencia en el sufrimiento, de la dulzura.
Combate el buen combate de la fe, conquista la vida eterna a la que has sido
llamado y de la que hiciste aquella solemne profesiobn delante de muchos
testigos. Te recomiendo en la presencia de Dios, que da vida a todas las cosas,
y de Jesucristo, que ante Poncio Pilato rindi6 tan hermoso testimonio, que
conserves el mandato sin tacha ni culpa hasta la Manifestaciéon de nuestro
sefior Jesucristo, que a su debido tiempo hara ostensible el Bienaventurado y
unico Soberano, el Rey de los reyes y el Sefor de los sefiores, el Unico que
posee inmortalidad, que habita en una luz inaccesible, a quien no ha visto
ningln ser humano ni le puede ver. A él el honor y el poder por siempre.
Amén.”
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C. Espacio de oracion personal.
Tiempo de silencio para interiorizar la Palabra y, en su caso, libremente,
oracion en voz alta de los miembros que lo deseen.

D. Rezo de Salmo (34).

Todos: Evitad el mal y haced el bien, buscad la paz sin descanso.

Lector: El Sefior cuida siempre de los justos y escucha atentamente sus clamores. Los
justos gritan; el Sefor escucha y los libra de todas sus angustias.

Todos: Evitad el mal y haced el bien, buscad la paz sin descanso.

Lector: El Sefior esta cerca de los de corazén herido, y salva a los que estan
desanimados. El justo sufre muchas desgracias, pero de todas ellas lo libra el
Sefior.

Todos: Evitad el mal y haced el bien, buscad la paz sin descanso.

Lector: El Sefnor protege los huesos del justo: ni uno de ellos sera quebrado. El Sefior
rescata la vida de sus siervos, y los que a él se acogen no seran castigados.

Todos: Evitad el mal y haced el bien, buscad la paz sin descanso.

E. Invocacion final

Todos: Sefior Jesus, te pedimos que fortalezcas nuestro corazén para que, desde una
sincera humildad, seamos fieles a tu invitacién a ser dichosos por ser constructores de
paz y seguir tus pasos en obediencia y amor al Padre. Asi sea.

2. ORACION PERSONAL DURANTE EL MES

IMPORTANTE PARA MANTENER EL HABITO DE ORAR, PROPIO DE UNA
COMUNDAD CRISTIANA, Y AL MISMO TIEMPO PODER HACERLO EN TORNO A
NUESTRO TEMA DEL MES

Son puntos de oracion divididos en cuatro partes, con la intencion de ofrecer
un contenido de oracién para cada una de las cuatro semanas del mes; pero
puede cada uno valerse de ellos a su gusto y ritmo.

2.1 Puntos de oracion para la 12 semana

Sefior Dios nuestro, llena nuestro corazén de tu paz, de tu presencia, de tu
consuelo. Ayudanos a ser buscadores de paz, que tu paz nos lleve a la justicia
y al servicio humilde a todos.

La paz interior

¢Qué es la paz? ¢Es relacidon entre las personas? ¢Entre los pueblos? ¢Con
nosotros mismos? Paz, es una de las palabras mas utilizadas porque todos
aspiramos a ella y es una de las cosas de mas dificil realizacion. Y lo primero,
para llegar a la paz, es encontrar dentro de nosotros mismos ese sentimiento;
sin paz interior no es posible la paz exterior. S6lo Dios es capaz de darnos la
paz, la paz del corazén que con tanta facilidad se nos escapa por nuestras
propias luchas interiores, esa paz que nos libera de los miedos, de las
inseguridades y que nos devuelve la serenidad para afrontar la vida. S6lo Dios
que es amor nos da la verdadera paz; y el que esta en el amor esta en Dios, y
Dios en él... En el amor no hay temor; por el contrario, el amor perfecto
desecha el temor, pues el temor supone castigo, y el que teme no es perfecto
en el amor (1Jn 4,16b.18)
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El amor se expresa en el servicio. El mandato de Jesus “amaos como yo 0s
he amado”. El cdmo de Jesls es entregandose, como pan partido y sangre
derramada y sirviendo lavando los pies a los discipulos (Jn 13,1-17) y afiadio6:
“si yo, el Maestro y el Sehor, os he lavado los pies, también vosotros debéis
lavaros los pies unos a otros, porque os he dado ejemplo”

Jesus nos ama incondicionalmente, sin medida, so6lo y exclusivamente por
el hecho de amar, y nos llama a nosotros al mismo amor. Sélo amando, como
Jesus, podremos hallar la paz, y el amor se manifiesta en la entrega y el
servicio. San Ignacio en sus Ejercicios, pone al final del recorrido la
“Contemplacién para alcanzar amor”: se trata de “tener conocimiento interno
de tanto bien recibido para que yo, enteramente reconociendo, pueda en todo
amar y servir a su Divina Majestad”. Servir a su Divina Majestad es el “Principio
y Fundamento” por el cual hemos sido creados, y no existe honor mas excelso
que servir a Dios. Reconocernos pobres servidores que intentamos en “todo
amar y servir” porque esa es la voluntad de nuestro Padre, produce la paz
interior, porque nuestra vida sera coherente, orientada a Dios, agradecida:
reconocemos los bienes recibidos, la vida, la libertad, la familia, los amigos. El
enorme regalo de la fe que nos permite decir con Pablo (Ef 1,3) “iBendito sea
Dios, Padre de nuestro Sefor, Jesus Mesias, que, por medio de El nos ha
bendecido desde el cielo con toda bendicion del Espiritu!”. “"El Amor que ha sido
derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos ha dado” (Rom
5,5) porque nos sentiremos fundamentados en Dios, nos sentiremos hijos de
Dios. Sabré que toda mi vida con sus limitaciones y sombras es aceptada y
guerida por Dios y podremos decir con toda verdad “Tomad Sefor y recibid...
Vos me lo disteis: a Vos, Seior, lo torno”

La paz que Jesus nos da
"Os dejo la paz, os doy mi propia paz. Una paz que el mundo no puede dar. No
os inquietéis ni tengais miedo” (In 14,27)

¢Qué paz nos trae Jesus? Nos aclara que no tiene nada que ver con la paz
que nos puede dar el mundo, su paz va por otro camino. Es la paz del corazén
que tiene como primer fruto la alegria y la ausencia de temor. Es la paz que nos
habla de su presencia en nuestras vidas, que nos dara la fuerza, el consuelo y
que supera cualquier conocimiento humano: “Estad siempre alegres, os lo
repito, estad alegres. Que todo el mundo note lo comprensivos que sois. El
Sefor esta cerca, no os agobiéis por nada; en lo que sea, presentad ante Dios
vuestras peticiones con esa oraciéon y esa suplica que incluyen accion de
gracias; asi la paz de Dios, que supera todo conocimiento, custodiara vuestros
corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesus. Por lo demas, todo cuanto
hay de verdadero, de noble, de justo, de puro, de amable, de honorable, todo
cuanto sea virtud y cosa digna de elogio, todo eso tenedlo en cuenta. Todo
cuanto habéis aprendido y recibido y oido y visto en mi, ponedlo por obra y el
Dios de la paz estara con vosotros. (Flp 4,4-9)

Es la paz que crea comunion y fraternidad, da valentia y nos prepara para
la misién: “Revestios, pues, como elegidos de Dios, santos y amados de
entrafias de misericordia, de bondad, humilde, mansedumbre, paciencia,
soportandoos unos a otros y perdonandoos mutuamente, si alguno tiene queja
contra otro. Como el Sefor os perdond, perdonaos también vosotros. Y por
encima de todo esto, revestios del amor, que es el vinculo de la perfeccion. Y
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que la paz de Cristo presida vuestros corazones, pues a ella habéis sido
llamados formando un solo Cuerpo”. (Col 3,12-15) Paz que nos hace
humildes, de corazén sencillo y abierto, y sobre todo una paz que excluye el
temor y que se fundamenta en el amor. Si Dios esta con nosotros nada
podemos temer; podemos tener oscuridades, silencios, pero si confiamos en El,
su paz estara en nosotros. Es su promesa y es nuestra realidad "Estas cosas os
he hablado para que en mi tengais paz. En el mundo tenéis tribulacion; pero
confiad, yo he vencido al mundo”. (Jn 16,33) JesUs nos cuida, nos busca, nos
da su paz y nos pide que seamos transmisores de paz "Descargad sobre El
todas vuestras preocupaciones pues El cuida de vosotros” (1Pe 5,7)

Descansamos en Jesls
El es nuestra fuerza y nuestra paz, en él ponemos nuestra vida:

“Venid a mi los cansados y agobiados que yo os aliviaré. Cargad con mi
yugo y aprended de mi, que soy sencillo y humilde y encontraréis vuestro
descanso”. (Mt 11, 28-29)

2.2 Puntos de oracion para la 22 semana
Fortalece, Sefior, en nosotros los deseos de paz, de amor, de concordia. Danos
tu paz para poder ser para otros portadores de ella.

Transmisores de Paz

Sin paz interior no es posible llegar a la paz entre las personas y los pueblos. La
verdadera transformacion nace del corazén. Sélo de un corazén que ama, que
es sencillo y generoso, pueden brotar frutos de paz. La paz de Dios esta
contenida en el mensaje de las Bienaventuranzas y su clave esta en no permitir
que el mal, la afrenta, la persecucion y el odio sean quienes tengan la ultima
palabra, sino el amor, el perdén, la mansedumbre y la misericordia. El perdén,
el amor y la ternura son los fundamentos de la paz y a esa paz es a la que
estamos llamados. Ser personas de paz y ser portadores de paz. Y eso sé6lo es
posible conseguirlo desde la cercania de Dios. Hay que pedir la paz, solos no la
encontraremos, no podemos vivirla como una idea racional en la que a fuerza
de voluntad se consigue, hay que pasarla de la cabeza al corazén para desde
ahi pasar a la accion y poder ser constructores de paz. So6lo el que en su
interior es hombre de paz podra transmitir paz.

Y es nuestra llamada, los cristianos debemos ser personas de paz y de
concordia ¢Cuantas guerras e intolerancias han ocurrido utilizando el nombre
de Dios? La historia esta llena de ellas y seguimos igual, utilizamos el nombre
de Dios a nuestra conveniencia, y no es eso. A lo que hemos sido enviados es a
contar nuestra experiencia de Dios. Esto es lo que hicieron los apoéstoles y a
esto estamos llamados nosotros a “dar razén de nuestra fe y esperanza al que
nos la pida” (1Pe 3,15). Tener experiencia de Dios es haber contemplado todo
lo que El ha hecho por mi, reconocerle Padre Bueno y Misericordioso, reconocer
a los demas no s6lo mis semejantes sino mis hermanos, hijos del mismo Padre.
A esto estamos llamados los cristianos de este siglo XXI. (K. Rahner)

1 LA ORACION DE SAN FRANCISCO. Leonardo Boff
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Trabajar por la Paz
“"El fruto de la justicia sera la paz, y la justicia traerd calma y seguridad
perpetua” (Is 32,17)

El profeta Isaias ve claro que de la paz brota la justicia, pero es algo que
no se consigue automaticamente, hay que trabajar por la paz: en nosotros
mismos, en las relaciones fraternas, entre los pueblos... El Concilio Vaticano II,
en su Constitucion Gaudium et Spes define claramente lo que es la paz y su
relacion con la justicia: “La paz no es una simple ausencia de la guerra, ni se
reduce al solo equilibrio de las fuerzas contrarias, ni nace de un dominio
despdtico, sino que con razdn y propiedad se define como obra de la justicia (Is
32,17). Es el fruto de un orden impreso en la sociedad humana por su divino
Fundador para que lo realicen los hombres que aspiran siempre a una justicia
cada vez mas perfecta. Porque el bien comun del género humano tiene su
esencial razén de ser en la ley eterna, pero se somete, en sus concretas
exigencias, a las incesantes transformaciones del tiempo que pasa,; por €ello la
paz no es nunca una adquisicion definitiva, sino algo que continuamente ha de
construirse. Y como, ademas, la humana voluntad es fragil y esta herida por el
pecado, el mantenimiento de la paz pide a cada uno el constante dominio de
sus pasiones y exige la vigilancia de la autoridad legitima.

Y, sin embargo, esto no basta. No puede obtenerse la paz en la tierra, si no se
garantiza el bien de las personas y si los hombres no comunican entre si
espontaneamente y con confianza las riquezas de su espiritu y de su ingenio.
Para construir la paz son absolutamente imprescindibles la firme voluntad de
respetar a los demas hombres y pueblos, asi como su dignidad, y el continuo
ejercicio de la fraternidad. Entonces la paz se convierte también en un fruto del
amor que sobrepasa los limites de la justicia.

Mas la paz terrenal, nacida del amor al prdjimo, es imagen y efecto de la paz
de Cristo, que procede de Dios Padre. Porque el mismo Hijo encarnado, principe
de la paz, ha reconciliado con Dios a todos los hombres por su cruz vy,
reconstituyendo en un solo pueblo y en un solo cuerpo la unidad del género
humano, ha dado muerte al odio? en su propia carne y, exaltado por su
resurreccion, ha difundido el Espiritu de amor en el corazén de los hombres.
(GS 78)

Realmente es un texto que no necesita aclaracion, nos va describiendo
paso a paso el fundamento de la paz, imagen y efecto de la paz de Cristo, que
procede de Dios Padre. La paz del corazdon soélo la podemos encontrar en el
corazon de Dios. Y esa es la paz que debemos buscar y proclamar.

Pedimos a Jesls su paz
JesuUs nos trae la paz y nos envia a dar también nosotros la paz:

“"Entonces, al atardecer de aquel dia, el primero de la semana, y estando
cerradas las puertas del lugar donde los discipulos se encontraban por miedo a
los judios, Jesus vino y se puso en medio de ellos, y les dijo: Paz a vosotros”.
(Jn 20,19). “Jesus entonces les dijo otra vez: Paz a vosotros; como el Padre me
ha enviado, asi también yo os envio”. (Jn 20,21)

“Jesus vino y se puso en medio de ellos, y dijo: Paz a vosotros”. (Jn 20,26)

2 Cf. Ef 2,16; Col 1,20-22
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2.3 Puntos de oracion para la 32 semana

Haznos, Sefior, instrumentos de tu paz, que donde haya odio pongamos amor;
donde haya ofensa, perdén; donde haya discordia, union; donde haya duda
pongamos la fe; donde haya error, verdad; donde haya desesperacion,
esperanza; donde haya tristeza, alegria; donde haya tinieblas llevemos la luz.

éQué es la paz?

¢Por qué no tenemos paz? A veces puede ser por miedo, por envidia, por
querer acumular poder o riqueza... Hay muchas cosas que nos pueden quitar la
paz. JesUs nos da un mandato, el del amor sin restricciones al préjimo, y
cuando preguntamos quién es el préjimo nos remite al Buen Samaritano y nos
dice que el préjimo es nuestro mas préximo, el que esta a nuestro lado, y yo
puedo elegir como puede ser mi relacién con él, de amistad o de enemistad, y
depende de la que elija podré vivir con o sin paz. Yo puedo asumir un proyecto
de vida en el que no haya para mi enemigos, y en el que gracias al perdén y a
la acogida, pueda aproximarme a todos y hacer de ellos mis prdjimos. La paz
no es la ausencia de conflictos, sino resolverlos desde la misericordia y el
perdén. La paz que trae Jesus puede acarrear el conflicto. Es un gran don, el
"shalom” en Israel es el don mesianico por excelencia. La paz que nos deja
Jesus es suya “mi paz os doy”. La paz que pide el mundo es la ausencia de
perturbaciones, la tranquilidad y por considerar que es un derecho, el mundo
impone la paz, lo cual engendra ya violencia. “Lo que JesuUs plantea en esta
bienaventuranza es la tarea de posibilitar el encuentro desde el conflicto”® La
paradoja de una paz conflictiva aparece en (Jn 16,33) "Os he dicho estas cosas
para que tengadis paz en mi. En el mundo tendréis tribulacion pero ianimo! Yo
he vencido al mundo”.

La paz tiene que ver con Jesus, pero ¢en qué consiste? El don de Jesus
Resucitado es la paz (Lc 24,36-44) “La paz con vosotros” Tras mostrar JesuUs la
huellas de su pasién, vuelve a la cotidianeidad con los discipulos y les pide de
comer. En (Jn 20,19-23) narra la misma escena, pero en vez de pedirles de
comer les dice otra vez “La paz con vosotros. Como el Padre me envid, también
0s envio yo. Dicho esto sopld sobre ellos y les dijo: "Recibid al Espiritu Santo; a
quienes les perdonéis los pecados les quedaran perdonados y a quienes se los
retengadis, les quedaran retenidos”. Esta es la paz de Jesucristo, una paz
crucificada y resucitada, una paz que es don gratuito, que se recibe con el
Espiritu Santo, que es activa, tanto en la vida cotidiana como en la mision, una
paz reconciliadora que perdona los pecados, que restafia, que crea comunion
porque el Espiritu es Comunidn. La Paz de JesUs es encuentro entre personas
en libertad, entendimiento mutuo que supone dialogo, esfuerzo, comprension,
empatia, perdén. La paz hay que construirla, Jesis no la da por supuesta.
Todo lo que nos de paz viene de Dios, pero la paz que El nos da no es la del
mundo, su paz nos lleva a abrazar la cruz

éPor qué somos perseguidos por causa de la Paz?

“Dichosos los perseguidos por su fidelidad, porque esos tiene a Dios por rey”,
es la traduccion de la Bienaventuranza que hace Juan Mateos, relaciona
fidelidad/justicia, Dios es justo porque tiende su mano al hombre para

3 ADOLFO CHERCOLES, S.J. Retiros sobre Las Bienaventuranzas
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rescatarlo, Dios es fiel, aunque el hombre lo abandone, nunca lo deja solo.

Todo el A.T. esta lleno de expresiones en las que Dios sale continuamente
al rescate de su pueblo. "¢Acaso olvida una mujer a su hijo y no se apiada del
fruto de sus entrafias? Pues aunque ella se olvide, yo no te olvidaré” (Is 49, 15)
Si Dios es fiel, a nosotros se nos pide también fidelidad, a Dios, a los otros y
fidelidad a nosotros mismos y a lo que creemos. Ser fieles nos puede traer
problemas, la propuesta de Jesus no es la del mundo, y ser consecuentes con
nuestra fe nos puede llevar a la confrontacion y a la persecucion.

El Evangelio, la Buena Noticia de Dios, es la tarea para construir la paz.
JesuUs predica el Reino de Dios, Reino de Paz de Justicia y de Amor. Construir el
Reino es trabajar por la paz y luchar por la justicia desde el amor. Esto es lo
que hizo Jesus, pas6 por el mundo predicando el Reino y haciendo el bien y su
suerte fue la condena a muerte, condena religiosa, politica y popular. Nosotros
Nno vamos a ser mas que nuestro Maestro, y si queremos seguirle, tenemos que
cargar con la cruz. “Un criado no es mas que su amo ni un enviado mas que el
que lo envia. éLo sabéis? Pues dichosos vosotros si lo cumplis” (Jn 13,16-17)

Seguir a Jesus supone plantearse la vida de una forma muy distinta a como
la ve el mundo. Supone el amor a los enemigos, el perddn incondicional, el dar
sin esperar nada a cambio... el mensaje de la Bienaventuranzas es fuente de
controversia para el que intenta seguirlas y puede llevarnos a la persecucion e
incluso a la muerte. Ser coherentes con el Evangelio no es facil, cada dia
tendremos que optar por vivir al estilo de Jesus o al del mundo.

"He venido a prender fuego en la tierra.... (Pensdis que he venido a traer
paz a la tierra? Os digo que no, division y nada mas” (Lc 12,49-53) Es la
division entre la paz del mundo y la Paz de Cristo. La Paz que el mundo no ha
comprendido, que Dios sea Padre de todos y que todos los hombres sean
hermanos. El que construye esta paz es bienaventurado y sera llamado hijo de
Dios, aunque como Jesucristo, correra su misma suerte que no acabara en la
muerte sino en la resurreccion. Esa es la esperanza a la que estamos llamados.

Con S. Pablo oramos:

Mostraos solicitos en conservar, mediante el vinculo de la paz, la unidad que es
fruto del Espiritu. Uno solo es el cuerpo y uno solo el Espiritu, como también es
una la esperanza que encierra la vocacion a la que habéis sido llamados; un
solo Sefor, una fe, un bautismo; un Dios que es Padre de todos, que esta sobre
todos, actua en todos y habita en todos. (Ef 4, 3-6)

2.4 Puntos de oracion para la 42 semana

Sefior, haz que yo busque mas consolar que ser consolado; comprender mas
que ser comprendido; amar que ser amado. Porque es dando como se recibe;
perdonando como se obtiene el perddon y muriendo como se vive para la vida
eterna.

Constructores de paz

"Mi paz os dejo, mi paz os doy” Si hemos recibido la paz no es para que se
quede en nosotros sino para hacerla presente en el mundo. Debemos ser
constructores de paz, entre los hermanos, los amigos, los que nos rodean, en
cualquier ambito y lugar. Paz que es creadora de justicia y de amor, paz
recibida y paz entregada. "Que todo el mundo os conozca por vuestra bondad,
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el Sefor esta cerca” (Flp 4-5) Si la paz de Dios esta en nuestros corazones se
derramara en nuestro entorno. Cuanto mas amor damos, mas recibimos. La
vida, desde el Evangelio, es para entregarla no para uno mismo. Jesds se nos
ha entregado incondicionalmente y en la ultima Cena nos dejé la Eucaristia y
el Servicio como signos a celebrar en memoria suya, creadores de fraternidad.

Esta es la misién y nunca hay nada conseguido, siempre hay que construir
la paz y la fraternidad y siempre estaran en peligro por su extrema fragilidad.
La Eucaristia suscita la fraternidad, la crea. Celebramos lo que tenemos que
hacer, lo que debemos ser. Y es en la Eucaristia donde se renuevan nuestras
energias para la misién a la que cada uno hemos sido llamados desde nuestra
coherencia.

No hay paz sin justicia

"Sobre todo buscad el Reino de Dios y su justicia y lo demas se os dara por
afadidura” Seguimos inmersos en la paradoja mas extrema. ¢Vivimos hoy los
cristianos volcados en construir un mundo mas humano, como lo quiere Jesus?
¢No estamos perdiendo nuestras energias en cosas secundarias y accidentales?
¢Buscamos el bien de los otros antes que el nuestro? El Reino esta presente,
pero su realizacion no ha llegado a plenitud. De nosotros, los cristianos,
depende hacerlo creible hoy. Tenemos que contagiar el espiritu de las
Bienaventuranzas, si no contagiamos compasion y exigimos justicia, si no
defendemos a los olvidados ni atendemos a los ultimos ¢;dénde queda el
proyecto que animo la vida de Jests?*

"La Paz es obra de la justicia” (Is 32,17). El n® 29 de Gaudium et Spes
habla de la igualdad esencial entre los hombres y la justicia social: "La igualdad
fundamental entre todos los hombres exige un reconocimiento cada vez mayor.
Porque todos ellos, dotados de alma racional y creados a imagen de Dios,
tienen la misma naturaleza y el mismo origen. Y porque, redimidos por Cristo,
disfrutan de la misma vocacion y de idéntico destino. Es evidente que no todos
los hombres son iguales en lo que toca a la capacidad fisica y a las cualidades
intelectuales y morales. Sin embargo, toda forma de discriminacién en los
derechos fundamentales de la persona, ya sea social o cultural, por motivos de
sexo, raza, color, condicidon social, lengua o religion, debe ser vencida y
eliminada por ser contraria al plan divino. En verdad, es lamentable que los
derechos fundamentales de la persona no estén todavia protegidos en la forma
debida por todas partes. Mas aun, aunque existen desigualdades justas entre
los hombres, sin embargo la igual dignidad de la persona exige que se llegue a
una situacion social mas humana y mas justa. Resulta escandaloso el hecho de
las excesivas desigualdades econdmicas y sociales que se dan entre los
miembros y los pueblos de una misma familia humana. Son contrarias a la
justicia social, a la equidad, a la dignidad de la persona humana y a la paz
social e internacional. Las instituciones humanas, privadas o publicas,
esfuércense por ponerse al servicio de la dignidad y del fin del hombre. Luchen
con energia contra cualquier esclavitud social o politica y respeten, bajo
cualquier régimen politico, los derechos fundamentales del hombre. Mas aun,
estas instituciones deben ir respondiendo cada vez mas a las realidades

4 ECCLESALIA. J.A. Pagola
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espirituales, que son las mas profundas de todas, aunque es necesario todavia
largo plazo de tiempo para llegar al final deseado”.

Se cumple con la justicia contribuyendo al bien comun (GS 30), pero la
justicia perfecta es la que habita en la nueva morada que Dios nos prepara.
(GS 39)

Oremos con la M. Teresa de Calcuta

Las personas son irrazonables, inconsecuentes y egoistas, amalas de todos
modos

Si haces el bien, te acusaran de tener oscuros motivos egoistas, haz el bien de
todos modos

Si tienes éxito, te ganas amigos falsos y enemigos verdaderos, lucha de todos
modos.

El bien que hagas hoy sera olvidado mafana, haz el bien de todos modos.

La sinceridad y la franqueza te hacen vulnerable, sé sincero de todos modos

Lo que has tardado afos en construir puede ser destruido en una noche
construye de todos modos.

Alguien que necesita ayuda de verdad puede atacarte si le ayudas. ayudale de
todos modos.

Da al mundo lo mejor que tienes y te golpearan a pesar de ello. da al mundo lo
mejor que tienes de todos modos

(De un cartel en el muro de Shishu Bhavan, la Casa infantil de Calcuta)
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