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El nuevo milenio es un tiempo de contrastes. Mientras unos hablan de festejos, jubileo y globalizacion, otros lo hacen de pateras,
emigracion y pobreza. Queramos o no, estamos, o deberiamos estar, inmersos en los dos mundos.

“Las emigraciones aumentan hoy dia porque se aumentan las diferencias entre los recursos econoémicos, salariales y politicos, entre los
paises pobres y los paises ricos” Juan Pablo Il en la Jornada del Emigrante 1997.

Algunos extranjeros llegan bien documentados, con ciertos conocimientos y la busqueda del puesto de trabajo les resulta mas sencilla.
Pero la inmensa mayoria llega indocumentada, "sin papeles” jugandose la vida y "sin nada". Han gastado lo que tenian en el viaje. Sus
dificultades resultan extremas: dos veces fugados y dos veces pobres. Huyen de su pais por la miseria, dejando familia y raices, y huyen en
el pais que les recibe para no ser descubiertos y deportados. Buscan un puesto de trabajo que les permita un techo, pan y poder mandar
algo a su familia. Si no se integran pronto y se les da una ayuda, seran candidatos a la marginacion o a la explotacion por empresarios poco
escrupulosos.

Hemos pasado de ser un pais emigrante a ser un pais de inmigracion. Motivos, muchos: disminucion del flujo de personas que desde el
mundo rural se dirigian a las ciudades, prosperidad economica, integracion en Europa, mejor formacion del trabajador, desarrollo
universal del sistema de proteccion social, incorporacion de la mujer al mundo laboral, disminucion de la natalidad, aumento de la
longevidad.

Necesitamos trabajadores para cubrir servicios personales, domésticos, de acompafamiento, trabajo en el campo y en la construccion ...
algunos rechazados por su precariedad y poca remuneracion, a pesar de la existencia de desempleo.

ORACION de TERESA DE CALCUTA PAZ A VOSOTROS

Sefor, Tu eres

el Hambre que debe ser saciado Una paz solidaria, compartida.

la Sed que debe ser apagada Una paz que es reconciliacion,

el Desnudo que debe ser vestido con la vida y con nosotros mismos.

el Sin techo que debe ser hospedado Reconciliacion entre los hombres,

el Enfermo que debe ser curado entre los pueblos, entre las razas,

el Abandonado que debe ser amado entre los vecinos, entre los ciudadanos.
el No aceptado que debe ser recibido Una paz que es reconocimiento y aprecio,
el Leproso que debe ser lavado tolerancia y respeto.

el Mendigo que debe ser socorrido Con el mundo y con la naturaleza entera.
el Borracho que debe ser escuchado Una paz que asume las tensiones,

el Loco que debe ser protegido afronta los conflictos

el Insignificante que debe ser abrazado y los resuelve pacificamente.

el Ciego que debe ser acompanado Una paz dialogante, convergente. jPaz!
el Sin Voz que necesita que alguien hable por él

el Cojo que necesita que alguien camine por él PAZ A VOSOTROS

el Drogado al que debe ofrecerse amistad
la Prostituta que debe ser reconducida al camino recto
el Anciano que debe ser servido.

En la Iglesia y para los cristianos no debe haber extranjeros. Detras de las estadisticas se ocultan rostros de hombres y mujeres, que han
dejado todo, buscando un horizonte de esperanza, con papeles legales o sin ellos. Son los pobres de Yahvé, los perseguidos, los afligidos,
los desgraciados, son el objeto de amor de Yahvé (Mc 6,34 y Mt 9, 36).

Los cristianos debemos ser coherentes con el mensaje de JesUs, acogiendo e integrando a los inmigrantes con los que nos relacionemos y
participando en las labores de integracion que las Organizaciones Sociales nos propongan. Hay que salir al encuentro y no esperar en la
puerta a que nos llamen. El individuo o los grupos que se mueven por impulsos de intransigencia, constituyen una amenaza directa e
inmediata para la paz y convivencia entre los hombres. La absolutizacion de la verdad conduce a fanatismos intransigentes a nivel social o
a posturas intolerantes a nivel individual. La busqueda de la verdad debe hacerse en continua “confrontacion” y didlogo permanente con
los demas.

Juan Pablo Il decia: “Deseo dirigir un sincero llamamiento a todos, cristianos y pertenecientes a otras religiones, a trabajar juntos para
construir un mundo sin violencias, un mundo que ama la vida y que avanza en la justicia y en la solidaridad. El odio, el fanatismo y el
terrorismo profanan el nombre de Dios y desfiguran la auténtica imagen del hombre". (27-09-2001. Plaza Madre Patria de Kazajstan, ante
cincuenta mil musulmanes).
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Todos tenemos que aceptar que vivimos en una sociedad cada vez mas secularizada y pluralista. En ella tenemos
que situar el lugar que ocupan hoy, Dios, el hombre, el Estado, la Iglesia y el creyente.

La fotografia actual: Dios no cuenta. El hombre bienestar. El Estado dirigista. La Iglesia emergente. El creyente
desconcertado.

Sefor, no es facil seguir tu Evangelio. La sociedad no entiende sus valores y los cristianos vivimos a contracorriente.
Pero queremos seguirte, vivir a tu estilo y defender lo que TU nos ensefas, aunque no nos comprendan.

Necesitamos tu ayuda, Sefior, somos débiles e inconstantes y, a veces, nos dejamos seducir por las ofertas del mundo.
No nos dejes de tu mano, y guianos para saber discernir cual es el verdadero camino que nos lleva a Ti.

El fin de la sociedad en general y de la sociedad politica en particular es el bien comun: la consecucion de ese bien
comun es ademas lo que Ultimamente justifica el poder coactivo del Estado.

Para la mayoria de las personas hoy y en nuestro pais, politica es sinonimo de corrupcion e incompetencia. Sin
embargo la practica del compromiso social y politico pueden ser vividos con espiritu cristiano y es una de las mas altas
posibilidades de desarrollo moral y profesional del hombre. Como cristianos debemos plantearnos cual debe ser
nuestra actitud para poder transformar la sociedad en la que vivimos e impregnarla de valores éticos y evangélicos.
"Los que tenemos una fe bien formada debemos sobrellevar las flaquezas de los que no la tienen, sin buscar
agradarnos a nosotros mismos. Que cada uno de nosotros trate de agradar al projimo, buscando su bien y su
crecimiento en la fe. Pues tampoco Cristo buscé complacerse a si mismo, sino que, como dice la Escritura: los insultos
de los que te ultrajaban cayeron sobre mi. Y sabemos que cuanto fue escrito en el pasado, lo fue para ensefianza
nuestra, a fin de que, a través de la perseverancia y el consuelo que proporcionan las Escrituras, tengamos esperanza.
Dios, por su parte, de quien proceden la perseverancia y el consuelo, os conceda vivir concordes a ejemplo de Cristo
Jesus, para que con un solo corazén y una sola boca alabéis a Dios, Padre de nuestro Sefor Jesucristo". (Rm 15,1-6)

05/2007: CRISTIANISMO Y MUJER
06/2015: ACTITUDES CRISTIANAS ANTE LOS GRAVES PROBLEMAS SOCIALES ACTUALES

Si leemos los textos que hacen referencia a JesUs, vemos que la mujer tiene un papel central en su vida. Jesls
introduce como novedad, en la historia del pueblo judio, la reciprocidad total de las relaciones entre el hombre y la
mujer, basada en la igualdad de su condicion personal y ante Dios. El anuncio del Reino de Dios rompe las estructuras
patriarcales e implica una forma nueva de valorar a la mujer, que no la restringe a la maternidad y a las tareas del
hogar.

Maria has vivido el ritmo de Dios y en tu marcha has sabido marcar cada paso con la fuerza del agua, del pan, del
hermano y la palabra. Como lluvia ha caido en tus manos, y has bebido la Vida en el Agua, y has comido la Carne en el
Pan, y has sabido guardar la Palabra, y tus ojos han visto en el hombre al hermano, que es pueblo en la marcha.

Sefora, nuestro éxodo es duro. Nuestro pan ya no es pan; nuestra agua sabe a barro y no arranca la sed que llevamos
clavada en el alma. Nuestra voz esta ronca y el silencio es soledad para el hermano, que espera, como la noche la luz,
la voz amiga de la llamada. Sefora, cada hombre camina solo, y el desierto, sin el ritmo de Dios, nos cansa.

Peticion
Lucidez para comprender la realidad del pecado en nuestro mundo como rechazo al proyecto de Dios para la
humanidad a su amor.
Coraje para reconocer su dindmica destructora, como surge en nuestro corazon, como se expresa de muchos modos, y
como siempre produce dolor en nosotros y en nuestros hermanos, (hambre, violencia, miedo, etc...).
Compasidn para sentir con el que sufre.
Humildad para aceptar nuestra implicacién, para fijarme mds en el dolor causado en el otro, para acoger la
misericordia del Sefior, que se da cuenta de nuestra limitacion e impotencia, pero ve en lo escondido nuestras
intenciones y deseos.
Huir del pesimismo. Hacer todo como si dependiera de nosotros, sabiendo que sin El no podemos nada. No buscar
resultados, sino simplemente poner ante el Sefior al final del dia nuestras intenciones y nuestro esfuerzo.
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Comunidad Cristiana de Matrimonios mayo 2007, 8° reuniéon

CRISTIANISMO Y MUJER

I. PREPARACION DE LA REUNION

Introduccion

Dice Gustavo Gutiérrez: “la historia humana ha sido escrita por una mano blanca, por una mano de
varén y por la clase social dominante”. Aunque para muchos esta afirmacion puede ser exagerada
deberiamos hacer la reflexidn de este tema pensando que esta afirmacion puede tener mucho de cierto,
en especial, en lo que respecta a la mujer.

Por mucho que se trate de hacer una lectura positiva de los textos paulinos sobre el lugar que ocuparon
el varon y la mujer en las comunidades cristianas primitivas, da la impresion de que el papel social y
eclesial dominante lo ejercia el patriarcado y que, salvo excepciones, las mujeres cumplian un papel
secundario. Cuando las nacientes comunidades trasmiten a Pablo la problematica judio/gentil o
esclavo/libre las soluciones que propone el apéstol son clarividentes y, sin embargo, cuando el
problema se sitda en la relacién hombre/mujer, el lenguaje es mas cauto. “Asi como la Iglesia esta
sumisa a Cristo, asi también las mujeres deberan estarlo a sus maridos” (Ef 3, 26-29).

Desde entonces muchos piensan que la Iglesia ha legitimizado el sistema patriarcal (aquel que otorga
al hombre el privilegio y el papel dominador en la sociedad) y ha patriarcalizado sus estructuras
eclesiales.

Y sin embargo, si leemos los textos que hacen referencia a Jesus, vemos que la mujer tiene un papel
central en su vida. Jesus introduce como novedad, en la historia del pueblo judio, la reciprocidad total
de las relaciones entre el hombre y la mujer, basada en la igualdad de su condicion personal y ante
Dios. El anuncio del Reino de Dios rompe las estructuras patriarcales e implica una forma nueva de
valorar a la mujer, que no la restringe a la maternidad y a las tareas del hogar

Los textos que os enviamos fotocopiados de Dolores Aleixandre y de J. A. Pagola no se agotan en la
vision historica de la mujer en las primeras comunidades, trasmiten la inquietud de que los gestos y las
“palabras de JesUs estadn ain muy lejos de ser punto de referencia. Descubrir cual deberia ser nuestra
actitud para aproximarnos a ellos podria ser hoy el motivo de nuestra reunion.

Metodologia

Os proponemos que durante el mes busquéis algin momento de silencio para orar y para la lectura de
los puntos de meditacion que os enviamos. Esta practica mensual nos ayudard a preparar mejor los
temas y, sobre todo, a crecer espiritualmente.

Para preparar la reunién os recomendamos, en primer lugar, reflexionar individualmente sobre las
preguntas antes de leer el texto. A continuacion, enriquecer la reflexién personal con la lectura del
texto recomendado. Después, tener una conversacion con el conyuge profundizando asi en el didlogo
matrimonial a nivel cristiano

05/2007: CRISTIANISMO Y MUJER
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Cuestiones
1. De acuerdo con el comentario de Pagola, ¢cual dirias que es el fundamento
cristiano de la dignidad de la mujer y su relacion con el varén?

2. Segun el documento de Dolores Aleixandre, ¢como te has sentido ante la reflexion
y comentario que ella hace sobre las distintas mujeres presentadas en la Biblia
como protagonistas?

3. ¢Cual ha sido tu experiencia sobre el papel (rol), tedrico (el adjudicado) y practico
(el efectivo que crees han tenido las mujeres y los hombres en el medio social al que
perteneces? ¢Crees que dichos papeles han evolucionado en los ultimos tiempos?
¢Han generado conflictos?

Textos para enriquecer la reflexion

“Cristianismo y mujer” José Antonio Pagola, editorial Idatz.

Aurticulo “Las claves liberadoras de la Biblia”, Dolores Aleixandre.

“Mujeres en la hora cuarta”, Dolores Aleixandre, Cuadernos Fe y Secularidad, Sal Terrae.

“La mujer en los origenes del cristianismo”, Isabel GGmez-Acebo, editorial Descleé De Brouwer.

II. PARA ORAR DURANTE EL MES

El relato de la Creacién (Gen 1,26-27) dice “Y cred Dios a los hombres a su imagen; a imagen
de Dios los creo; varon y hembra los cred. Y los bendijo Dios...” Esta claro que la voluntad creadora
de Dios no es la establecer distinciones entre ambos sexos, sino todo lo contrario. A imagen de Dios,
tanto el hombre como la mujer. Pero el camino para esa igualdad ha estado, a lo largo de la historia de
la humanidad, cuajado de dificultades. Y de ello no podia estar excluido el &mbito religioso. Ya en el
A.T. encontramos textos en los que la mujer se ve rebajada a la categoria de objeto y en un lugar social
completamente inferior al del var6n y siempre subordinada a él. A lo largo del tiempo, se va
produciendo una relativa significacion de su situacion, pero siguié siendo equiparada a los miembros
mas marginados de la época: paganos, ignorantes, nifios y esclavos. También es cierto que hay textos
que exaltan a personajes femeninos, como Judith, Ester, Rut, la esposa del Cantar..., pero, sin lugar a
dudas, sobresalen los textos “ilegibles” para nuestra sensibilidad de hoy. Pero el A.T. nos revela
también una imagen de Dios que no es el Dios terrible, sino el de las entrafias de misericordia, el que
refleja un rostro a la vez de Padre y Madre, el que nos lleva “tatuados en sus palmas”. El Dios que
descubrimos en Jesus.

La pregunta que tendremos que hacernos hoy es ¢qué pensaba Jesus de las mujeres? ¢qué nos
dice el Evangelio sobre ellas? Y desde esa luz, iluminar nuestra reflexién para replantearnos el papel
que puede desempefiar hoy la mujer, tanto en la sociedad como en la vida de fe y en la Iglesia. Es
verdad que se han dado pasos muy importantes, pero todavia estamos muy lejos del ideal de igualdad
en la misién, encomendada por la Iglesia a las mujeres. JesUs se rodeaba de mujeres: amigas, como
Marta, Maria, Maria Magdalena, que fue la primera enviada. Seguidoras fieles como Salomé, madre
de una familia de pescadores, mujeres enfermas, prostitutas de aldea... ¢ Qué encuentran las mujeres en
Jesus? Sin ninguna duda, un trato muy diferente al que estaban acostumbradas. Las trata con ternura,
defiende su dignidad, las acoge como discipulas, las acepta en su mesa y hasta se deja acariciar por
una prostituta agradecida. Nadie las habia tratado asi. Jesus, al mirarlas de frente y curarlas de sus
enfermedades, les devolvia la dignidad y la libertad: “mujer, quedas libre de tu enfermedad” le dice a
la mujer encorvada, y a tantas otras que por su actuacion se sienten libres de las miradas y de los
condicionamientos de su sociedad.

Quiza el papel de la mujer haya estado en la sombra, sin poder, sin relevancia, y sin embargo la
historia nos revela lo importante que ha sido para la evangelizacion desde los primeros afios de la
cristiandad. Jesus se rode6 de mujeres, S. Pablo tiene discipulas que presiden comunidades, las reinas
Sta. Elena, Sta. Clotilde, Sta. Berta etc. fueron piezas claves en la conversion de los reyes y pueblos

05/2007: CRISTIANISMO Y MUJER
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que fueron el origen de Europa, sin olvidarnos de los numerosos ejemplos de mujeres misticas, de
vida ascética y de oracién, en comunidades monacales. La importancia de todas fue su enamoramiento
y seguimiento a JesUs, y que junto con los hombres trabajaron por su fe. Hoy el papel de la mujer ha
cambiado en la sociedad, queda ain un largo camino por recorrer, pero se han alcanzado metas nos
hace mirar con optimismo al futuro. En la Iglesia las cosas van mas despacio que en la sociedad, pero
también la voz de la mujer se hace oir. Ya son numerosas las teélogas, que con su reflexion y su
palabra nos acercan a una vision femenina de Dios. Pero lo importante no es hacer una teologia
masculina o femenina. Dios nos ha creado iguales en dignidad y en capacidad, y lo que nos pide es que
pongamos a trabajar nuestros talentos para que todos juntos, desde nuestros respectivos carismas,
hagamos presente el Reino de Dios entre los hombres.

Peticion

Que tu Iglesia, Sefior, sea un recinto de Amor, de Justicia y de Paz. Que en perfecta unién y armonia
seamos capaces de trabajar -hombres y mujeres- para transmitir tu mensaje a todos los hombres.
Queremos poner nuestra sensibilidad, nuestra inteligencia y nuestro esfuerzo en tus manos, para que
desaparezcan las diferencias. Que TU Espiritu ilumine y llene la tierra de sus dones. Amén

Entrada en oracion. Oracion del Padre-Madre

Hijo mio, hija mia que estéas en el mundo. Eres mi gloria y en ti esta mi reino. Eres mi voluntad y mi
querer. Tu nombre es mi gozo cada dia. Te amo. Te alzo y te sostengo.

Te doy todo lo que es mio- el pan, los hermanos, el Espiritu-. Quiero que vivas feliz y que ayudes a
vivir. Te perdono siempre y te pido que perdones. No temas, yo te libraré del mal y de todas sus redes.
Dia y noche pienso en ti, hijo mio, hija mia.

Caminos de basqueda

- La vida de los hombres y de las mujeres no va por separado. Todos nos necesitamos, todos nos
influimos y todos estamos llamados a ser testigos de JesUs, enviados a conocer su Palabra y sobre todo,
a extender el Reino de Amor entre los hombres. Nadie, por muy pequefio que sea, es insignificante
para Dios. No se trata de reivindicar ni alcanzar cotas de poder y paridad, eso no es del Reino; se trata
de que nadie se sienta excluido, de que todos nos sintamos llamados a dar testimonio de nuestra fe y
hagamos nuestra la bienaventuranza “dichosos los que escuchan la palabra de Dios y la cumplen” (Lc
11,27-28). Con esta frase define Jesus a su madre cuando la gente la llama dichosa por haberlo llevado
en su seno y haberlo amamantado. Jesds nos hace ver que Maria fue digna de ser su madre porque
escuchaba la Palabra de Dios, la cumplia ya hacia su voluntad: “Fiat”. Escuchar la palabra es conocer
la voluntad de Dios (Cémo escucho yo la Palabra? ¢dedico un tiempo diario a la lectura del
Evangelio? ¢me dice algo personal? ;me siento llamado por mi nombre? ;me interpela y me hace
cambiar?

- La Palabra de Dios es liberadora, nos hace conocer la Verdad que nos hace libres, nos hace asertivos,
es fuente de discernimiento. ¢;De que me tengo que liberar? ;qué me impide hablar con entusiasmo de
mi fe? ;qué me impide salir de mi mismo? ;de qué tengo que huir porque me contamina, me
desilusiona, me quita tiempo y energia?

- Cada momento historico tiene su peculiaridad. El nuestro es complicado, parece que nada se sostiene,
ya nada es para toda la vida, los compromisos son irrealizables a largo plazo, también la fe se tambalea
pues ser creyente puede ser sinénimo de dogmatico o fanatismo. Si embargo Dios es fiel hasta el final.
“¢Acaso olvida una mujer a su hijo..., Pues aunque ella se olvide, yo no te olvidaré” (Is 49,15). ¢Soy
fiel a lo que Dios quiere de mi? ;,como me relaciono con mi entorno? ;Vvivo en secreto mi fe para que
no me etiqueten? ;me la guardo para mi?. Quizad comunicarla sea a veces heroico pero ;me siento
enviado? ¢ le pido ayuda al Sefior, que es quien me envia?

- No admitimos fallos ni errores, nos ponemos caretas para no mostrar los nuestros, devolvemos
cualquier cosa que tenga alguna tara, sin embargo Dios no es asi con nosotros,
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El es como el arquedlogo que trocito a trocito nos reconstruye y aunque nos falten piezas y se noten
las uniones, se siente orgulloso de nosotros como de una pieza maestra Unica. ;Qué imagen quiero
dar?. A Dios no le puedo engafiar, el me conoce como soy. Y yo ¢le conozco? ;qué imagen tengo de
EI? ses, para mi, Padre y Madre? ¢es un Dios excluyente?

- No podemos olvidar que todavia hoy la mayoria de las mujeres sufre discriminacion en el mundo,
son ignorantes, pobres, utilizadas y maltratadas. Pero JesUs endereza a la mujer encorvada, ya no se
mira a los pies, mira a la cara, el primero a Jesus y “glorifica a Dios”. ;Soy beligerante con las
situaciones que mantienen a la mujer, por el hecho de serlo, en situacion de inferioridad? ;qué opino
de la subordinacion y sumision? ;como luchar con las estructuras que mantienen esta situacion?

- JesUs toma partido por Maria cuando Marta le pide ayuda en las tareas domésticas. “Maria ha
escogido la mejor parte”. Todos, hombres y mujeres somos Marta o Maria en algin momento. ;Me
siento responsable de las tareas domésticas evitando que sélo uno cargue con todo el trabajo? ¢nos
hemos preguntado cudl es la mejor parte? ;Nos puede nuestra actividad de forma que no sacamos
tiempo para, sencillamente, escuchar a Jesus?

- Maria Magdalena fue la primera en encontrar al Resucitado y la primera en recibir una misién “ve a
mis hermanos...” (Jn 20,17-18). Es la primera de muchas discipulas, de muchas mujeres que a lo largo
de la historia se han tomado en serio la Palabra de Dios y su responsabilidad en la transmision de la
misma. ¢Como extiendo yo el Reino? ;qué hago por dar a conocer el mensaje de Jesis? ;qué excusas
me invento para no hacerlo? ;como recibo el mensaje transmitido por una mujer? ¢creo que deberia
tener méas protagonismo en la Iglesia? ¢qué opino del gran nimero de te6logas que ya estan trabajando
en la Iglesia?;creo que es importante su labor?

A lo largo del mes

Si la mujer esta luchando por ser considerada en igualdad en la sociedad, en el &mbito cristiano la
responsabilidad es la misma. Pero este es un papel que hay que conseguir poco a poco. Los cambios
nunca son radicales y, sin ninguna duda el Espiritu esta actuando en la Iglesia y llevaré las cosas a su
plenitud en el momento adecuado. Pero el Espiritu actda por medio de nosotros, y nos pide que nos
pongamos a trabajar para conseguir las metas deseadas. Para ello es necesario formarse para cumplir la
mision a la que hemos sido Ilamados. Es evidente la importancia que la mujer ha tenido en la
transmision de la fe, tanto en la historia como a nivel familiar, ya que la madre, generalmente, es la
gue ensefia a rezar a los hijos y les da a conocer la experiencia de Jesus y la ternura de su madre,
Maria.

Que ella nos ayude, nos acompafie en nuestro camino de fe, y guie a nuestra Iglesia para que,
siguiendo los signos de los tiempos, vaya incorporando cada vez con mayor fuerza, la presencia de la
mujer en ella.

Maria has vivido el ritmo de Dios y en tu marcha has sabido marcar cada paso con la fuerza del agua,
del pan, del hermano y la palabra. Como Iluvia ha caido en tus manos, y has bebido la Vida en el
Agua, y has comido la Carne en el Pan, y has sabido guardar la Palabra, y tus ojos han visto en el
hombre al hermano, que es pueblo en la marcha.

Sefiora, nuestro éxodo es duro. Nuestro pan ya no es pan; nuestra agua sabe a barro y no arranca la sed
que llevamos clavada en el alma. Nuestra voz esta ronca y el silencio es soledad para el hermano, que
espera, como la noche la luz, la voz amiga de la llamada. Sefiora, cada hombre camina solo, y el
desierto, sin el ritmo de Dios, nos cansa.

Textos para la oracion

Lc 1,39 b: Bendita tu entre las mujeres
Lc 8,54: jMuchacha levantate!

Lc 10,41: Marta, andas inquieta...

Lc 15,8: Moneda perdida.

Jn 4,1-26: Jesus y la Samaritana.
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III. DESARROLLO DE LA REUNION

1. Oracion inicial del grupo

Sugerencia: A veces, con la alegria del reencuentro de los miembros del grupo, con los saludos,
transmision de novedades y vivencias, a la hora de comenzar la oracién comunitaria, no hemos logrado
desconectar del ruido con el que llegamos a la reunion, y se hace dificil encontrar el silencio en nuestro
interior para dejar al Sefior que nos hable en la intimidad. Por ello, puede ser aconsejable que, antes de
iniciarse la oracion, seamos todos conscientes de quién nos convoca, y con el que dialogamos en
comun es nuestro Sefior y Dios. Conviene buscar un simbolo, segin cada equipo lo estime més
conveniente (levantarnos y santiguarnos muy lentamente; encender una vela; colocar en silencio un
crucifijo en el centro del grupo mientras todos clavan sus ojos en él, etc.) de forma que nos facilite la
llegada del Sefior a nuestra reunién.

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo.

Lector: Te damos gracias Sefior por el Espiritu Santo que nos has dado a los cristianos para vivir en el
amor, como dice la carta de Pablo a los Efesios.

“Hermanos: No pongais triste al Espiritu Santo de Dios con que El os ha marcado para el dia de la
liberacion final. Desterrad de vosotros la amargura, la ira, los enfados e insultos y toda la maldad. Sed
buenos, comprensivos, perdonandoos unos a otros como Dios os perdono en Cristo. Sed imitadores de
Dios, como hijos queridos, y vivid en el amor como Cristo 0s amo y se entreg6é por nosotros a Dios
como oblacion y victima de suave olor”

B. Lectura del texto biblico (Mc 14, 3-9)

Lector: Estando JesUs en Betania, invitado en casa de Simon el leproso, llega una mujer llevando un
frasco de perfume de nardo auténtico muy caro, quebrd el frasco y se lo derram0 en la cabeza. Algunos
comentaban indignados: ;A que viene ese derroche de perfume? Podia haberse vendido por trescientos
denarios para darselo a los pobres. Y le reprendian. Pero Jesus dijo: Dejadla, ¢por qué la molestais? Ha
hecho una obra buena conmigo. A los pobres los tenéis siempre con vosotros y podéis socorrerlos
cuando querdis; en cambio, a mi no me vais a tener siempre. Ella ha hecho lo que podia: se ha
adelantado a ungir mi cuerpo para la sepultura. Os aseguro que en cualquier parte del mundo donde se
pregone la buena noticia se recordara también lo que ha hecho ella

C. Espacio de oracion personal. Tiempo de silencio para interiorizar la Palabra y, en su caso,
libremente, oracion en voz alta de los miembros que lo deseen.

D. Rezo del Salmo 126
Lector: T, Sefior me colmas de tus dones mientras duermo.
R/ Tu, Sefior me colmas de tus dones mientras duermo.

Lector: Si el Sefior no construye la casa, en vano se cansan los albafiiles;
si el Sefior no guarda la ciudad, en vano vigilan los centinelas.

R/ T, Sefior me colmas de tus dones mientras duermo.

Lector: Es inGtil que madruguéis, que veléis hasta muy tarde,
los que coméis el pan de vuestros sudores: jDios lo da a sus amigos mientras duermen!

R/ T, Sefior me colmas de tus dones mientras duermo.
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Lector: La herencia que da el Sefior son los hijos; una recompensa es el fruto de las entrafias: son
saetas en mano de un guerrero los hijos de la juventud.

Dichoso el hombre que llena con ellas su aljaba: no quedara derrotado cuando litigue
con su adversario en la plaza.

R/ T, Sefior me colmas de tus dones mientras duermo.

E. Oracién final. El nos eligié

Todos: Dios nos eligié para mostrarnos unos a otros el rostro del amor de Dios.

Somos el vocabulario de Dios; palabras vivas para dar voz a la bondad de Dios con nuestra propia
bondad, para dar voz a la compasion, la ternura, la solicitud y la fidelidad de Dios con las nuestras
propias.

2. Dialogo y reunion grupal sobre las cuestiones y el tema

Después de esta oracion inicial, el Coordinador invita a hablar a los que desean contestar a las
Cuestiones antes indicadas. Después, modera un dialogo abierto sobre el tema y su aplicacion
cristiana para nuestra vida.
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“ACTITUDES CRISTIANAS ANTE LOS GRAVES
PROBLEMAS SOCIALES ACTUALES”

92 Reunioén de la Comunidad Cristiana Ntra. Sra. del Recuerdo, junio 2015

1. PRESENTACION DEL TEMA

Este curso hemos dedicado casi todos los temas mensuales a considerar los
misterios méas entrafiables y quizds més hondos de la vida de Jesus: su nacimiento
e infancia, su pasion, su muerte y su resurreccion. Nos hemos aproximado, de ese
modo, a lo que hace la iglesia a lo largo del afio liturgico y a lo que san Ignacio
propone la mayor parte del tiempo a quien hace los Ejercicios Espirituales. Hay
razones profundas, espirituales y teolégicas, para actuar asi: Jesis mismo, y no
una doctrina, es el centro de nuestra fe cristiana.

El cristiano pone sus ojos en Jesus, le contempla, le ama y, seducido por El,
intenta seguirle y vivir la propia vida “al estilo de Jesus”. Eso conlleva abrir los
ojos, estar despiertos a lo que El quiere de nosotros, disponernos a servir a los
demas, sobre todo a los mas débiles, dejandonos afectar por sus necesidades y
haciéndonos sus proximos, sus préjimos, como lo hizo El mismo.

Desde aqui queremos enfocar el tema de este mes: “Actitudes cristianas ante los
graves problemas sociales actuales”. Para hacerlo, proponemos la lectura de los
dos primeros capitulos (pags. 3-15) del Cuaderno Cristianismo y Justicia n® 189, La
revolucion de cada dia. Cristianismo, capitalismo y posmodernidad, escrito por
Joan Carrera, SJ., que podéis descargaros en esta direccion:

https://www.cristianismeijusticia.net/files/es189.pdf

1.1. Cuestiones para compartir en la reunion.
Ante la descripciéon de valores y contravalores de la cultura del capitalismo

globalizado y posmoderno ofrecida en el capitulo 1, el capitulo 2 sefiala algunas
aportaciones para humanizar el mundo desde la ética cristiana. Sera interesante
compartir en grupo el eco que han dejado esas propuestas en cada uno de
nosotros. Puede ayudar para ello que cada uno se responda estas preguntas y
comparta con los demas su respuesta:

1. (Cudl o cuéles de las aportaciones sefialadas te parecen mas importantes y/o
necesarias? Selecciona 1 0 2 o 3 de las 7 seflaladas y comenta lo que te parezca.

2. ¢(Se te ocurre alguna otra aportacion que crees que, brotando desde la fe
cristiana, te ayuda a vivir de forma mas humana, libre, solidaria, generosa y feliz,
en la complicada sociedad en que nos ha tocado vivir?

1.2. Oracidén para rezar juntos en la reunién de grupo.

A. Invocacion inicial

Todos: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.
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Lector: Sefior, ayudanos a debatir este tema, sobre el ambiente que nos rodea y en el
que pretendemos evangelizar en tu nombre a pesar de que resulta tan dificil... Td nos
pides que los pobres, los enfermos, drogadictos, personas que sufren en soledad y
angustia, sean los primeros y, sin embargo, el mundo los tiene relegados, igual que
cuando Tu estabas en Galilea. Solo la oracién nos ayudard a poner la brdjula en la
correcta direccién, para seguirte y poderlos ayudar como hermanos nuestros que son.
iAyudanos, Sefor!

B. Lectura del texto biblico. (La oracién: el Padrenuestro Lc.11, 2-13)

JesUs les contestd: “Cuando oréis, decid: Padre sea respetada la santidad de tu
nombre, venga tu reinado; danos hoy el pan de mafana; perdona nuestros pecados
como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; y no nos dejes sucumbir a
la prueba...

Y yo os digo: Pedid y se os dara, buscad y encontraréis, llamad y os abrirdn pues
quién pide recibe, quién busca encuentra, a quién llama se le abre,,, Pues si vosotros
con lo malos que sois sabéis dar cosas buenas a vuestros hijos jCuanto mas vuestro
Padre del cielo dara el Espiritu Santo a quienes le pidan!

C. Espacio de oracién personal.
Tiempo de silencio para interiorizar la palabra, y en su caso, libremente, oraciéon en
voz alta de los miembros que lo deseen.

D. A ritmo de Salmo

Lector: Jesus, reforzados con la oracion, permitenos ser VALIENTES y enfrentarnos a
este mundo separado en dos mitades tan radicales, para GRITAR la injusticia
existente y, gracias al AMOR del Resucitado, poder demostrar que ayudando a nuestro
préjimo, somos todos mas felices.

Todos: Sefor, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

Lector: Sefior, Cuando me levante cada mafana dame tu LUZ para ver lo que tu
quieres gque vea y actuar en consecuencia.

Todos: Sefior, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

Lector: Sefior, perdona todas mis ofensas y pecados de omision, al mirar para otro
lado, al no querer atreverme a denunciar la injusticia cercana, ni siquiera a apoyar a
quienes la denuncian, a salir de mi y darme a los demas.

Todos: Sefior, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

Lector: Sefior, ten misericordia de todos nosotros, que queremos dar y no damos del
todo, queremos amar y no amamos del todo, queremos servir y no servimos del todo.
iQué pequeriez la nuestra! jApiddate de nosotros!

Todos: Sefior, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

Lector: Sefior, haznos presente tu resurreccion cada dia. Ya estas aqui para salvarnos.
Ya estamos viviendo “La buena noticia”, la liberacién de pobres, enfermos, oprimidos,
marginados... y tu opcion por todos ellos, entre los que nos encontramos.

Todos: Sefior, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

Lector: Sefior, qué Tu Espiritu nos recuerde cada dia que estas con nosotros para que
tengamos un corazén blando, que ame y sirva como Td nos has ensefiado, amén.
Todos: Sefor, escucha mis humildes palabras. Por tu justicia guiame.

E. Oracion final:
TOMA (Mahatma Gandhi)

Toma una sonrisa
y regalasela a quien nunca la ha tenido.
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Toma un rayo de sol
y hazlo volar hasta alli donde reina la noche.
Descubre una fuente
y haz que se barfie en ella quien vive en el fango.
Toma una lagrima
y ponla en el rostro de quien nunca ha llorado.
Toma el valor
y ponlo en el &nimo de quien no sabe luchar.
Descubre la vida
Y cuéntasela a quien no sabe captarla.
Toma la esperanza
y vive su luz.
Toma la bondad
y dasela a quien no sabe dar.
Descubre el amor
y daselo a conocer al mundo.

2. ALGUNAS AYUDAS PARA MI ORACION PERSONAL
DURANTE EL MES

Llevamos muchos afios de crisis econémica que esta arrastrando a la sociedad a
otras crisis de valores y a una desesperanza ante la realidad del 50% de los jévenes
en paro, y el otro 50% que trabaja, unos de forma precaria y otros con jornadas de
trabajo explotadoras, imposibles de conciliar con una vida familiar.

El analisis del texto que se ofrece es tan amplio y profundo a la vez que sencillo de
comprender, que nos puede llevar a una reflexidon cristiana sobre si otra sociedad es
posible y estamos a tiempo de construirla.

Acabamos de tener unas elecciones y en pocos meses volveremos a elegir a
nuestros dirigentes a nivel nacional. No es facil cambiar, el miedo nos paraliza y los
que no quieren cambios nos auguran todo tipo de calamidades para mantener todo
como esta. Sin embargo el texto analiza la situacidn de nuestro primer mundo con
una sociedad posmoderna regida por el capitalismo neoliberal y vemos que este tipo
de sociedad va contra los valores cristianos.

No podemos olvidar que todos los paises mediterraneos estamos afectados por las
invasiones de personas del Africa subsahariana que huye de sus paises porque ya no
tienen nada que perder.

No se trata de caer en un pesimismo que nos deje sin salida, sino de ver ¢;qué
podemos hacer? siguiendo el andlisis del texto recuperar la dimensién comunitaria y
la vida como don. Para ello nos va a ser imprescindible vivir una vida desde el
continuo discernimiento.

La salvacion ofrecida por el Padre en Jesucristo y acogida por nosotros en el Espiritu
es un acontecimiento que, aunque pertenece a la plenitud de lo humano al fin de los
tiempos, se da ya en nuestra historia aunque todavia fragmentada. Los bienes que
esperamos se tienen que manifestar como promesa realizada que a su vez nos
impulse a una mayor realizacidon de lo ya conquistado.

El papa Francisco nos dice: “Es mi vivo deseo que el pueblo cristiano reflexione
durante el jubileo sobre las obras de misericordia corporales y espirituales. Sera un
modo para despertar nuestra conciencia, muchas veces aletargada ante el drama de

3
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la pobreza, y para entrar todavia mas en el corazén del Evangelio, donde los pobres

son los privilegiados de la misericordia divina”®.

Nuestra Conferencia Episcopal ha emitido una Instruccibn Pastoral: IGLESIA,
SERVIDORA DE LOS POBRES, al constatar que en este periodo de crisis se han ido
acrecentando las desigualdades sociales, debilitando las bases de una sociedad
justa. Esta realidad, sefiala el documento, “nos esta sefialando la tarea: nuestro
objetivo ha de ser “vencer las causas estructurales de las desigualdades y de la
pobreza”, como pide el papa Francisco”?; “SIN JUSTICIA NO HABRA PAZ”.

Merece la pena leer este documento elaborado en Avila del 20 al 24 de Abril 2015,
este es el enlace para poder descargarlo en PDF.

http://www.conferenciaepiscopal.es/index.php/documentos-plenaria/4315-
instruccion-pastoral-iglesia-servidora-de-los-pobres.html

Ante esta realidad vamos a sugerir algunas actitudes que nos ayuden a cambiar en
sentido cristiano®.

Sentimientos y deseos a fomentar.

Pedir al Sefior con humildad e intensidad el “Sentir internamente...” cdmo sentirme
corresponsable de esta situacion, como El siente dolor ante tanto sufrimiento
humano injusto, y mi deseo de hacer algo, presentarle al Sefior mis pocos panes y
peces y confiar en que El hara el milagro. Hay mucho bien sin hacer, y el Sefior
resucitado nos sigue acompafiando y esperando.

Peticion.

Lucidez para comprender la realidad del pecado en nuestro mundo como rechazo al
proyecto de Dios para la humanidad a su amor.

Coraje para reconocer su dinamica destructora, cOmo surge en nuestro corazoén,
como se expresa de muchos modos, y como siempre produce dolor en nosotros y en
nuestros hermanos, (hambre, violencia, miedo, etc...).

Compasion para sentir con el que sufre.

Humildad para aceptar nuestra implicacion, para fijarme mas en el dolor causado en
el otro, para acoger la misericordia del Sefior, que se da cuenta de nuestra
limitacidon e impotencia, pero ve en lo escondido nuestras intenciones y deseos.

Huir del pesimismo. Hacer todo como si dependiera de nosotros, sabiendo que sin El
no podemos nada. No buscar resultados, sino simplemente poner ante el Sefior al
final del dia nuestras intenciones y nuestro esfuerzo.

Ver la maldad del pecado en la historia

Gn 3, 1-24: El pecado de Adan y Eva, justificarse uno mismo la propia existencia.
Gn 4, 1-16: El pecado de Cain: someter la vida del otro a mis propios intereses
Ez, capitulo 16: El pecado del pueblo infiel.

Is 59, 1-21: La desolaciéon del pecado.

Nuestra indiferencia ante cualquier pecado “estructural” del mundo actual (guerras,
violencia, hambre, corrupciéon, emigraciones, refugiados... y el rechazo de Dios de
todo mal.

! FRANCISCO, Bula Misercordiae vultus, 15 (2015).
% FRANCISCO, Discurso a la Plenaria del Pontifico Consejo “Justitia et Pax” (2014).
*Nos apoyamos en los Ejercicios Espirituales dados por Enrique Climent, S.J. en Celorio 2007.
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/1/LOS TEMAS QUE NOS HAN HECHO CRECER
I- B / LECTURA CREYENTE DE LA REALIDAD

Descubrir que yo también estoy IMPLICADO.

2 Sm 12, 1-7: El pecado de David. “Ese hombre eres tu”

Jn 8, 1-11: La adultera. “El que esté libre de pecado, que tire la primera piedra”.
Mt 7, 1-5 “Quitate antes la viga de tu 0jo”

Rom 7, 14-25: “No hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero”

Mirar el proceso de mis actitudes en mi vida, mis indiferencias, mis implicaciones,
decepciones o inercias. Reaccionar y actuar, nunca es tarde. Nuestras vidas pueden
estar muy alejadas y sentirnos muy incapaces; entonces dejarnos mirar por el
Sefior, y como Pedro llorar, pero volver a seguirle hasta el final. Perdonar y
sentirnos perdonados es volver a tener futuro.

Un futuro lleno de esperanza.

Recordar la enorme capacidad que se nos ha dado de hacer el bien, de repartir
felicidad a nuestro alrededor, de amar. La cantidad de oportunidades, de beneficios
y posibilidades que se nos han dado, estamos llenos de gracia y amor de Dios.

“El futuro no se abre, si no nos hemos reconciliado con el pasado” (E. Schillebeeckx)

La seguridad en nosotros mismos no tiene esperanza pues nada separa tan
radicalmente de Dios como una piedad segura de si misma.

“La tentacion no consiste tanto en querer ser, titdnicamente, como Dios, sino en la
debilidad, en el desaliento, en el cansancio de no querer ser aquello que Dios nos
propone.

Dios ha elevado al hombre y le ha otorgado un horizonte despejado hacia lo libre,
hacia lo abierto, pero el hombre queda rezagado, el hombre falla. Dios promete una
nueva creacion de todas las cosas en justicia y en paz, pero el hombre actda como
si todo permaneciese en lo antiguo. Dios juzga al hombre digno de sus promesas,
pero éste no se atreve a aquello que se le propone. Este es el pecado que mas
hondamente amenaza al creyente. No es el mal que hace, sino el bien que deja de
hacer; no sus delitos, sino sus omisiones son las que le acusan. Le acusan de falta
de esperanza. Pues los pecados de omisién se fundan siempre en la falta de
esperanza y en la pusilanimidad. ‘No es tanto el pecado, cuanto la desesperanza la
que nos arroja a la condenacién, dijo S. Juan Cris6stomo’. Por ello la Edad Media
consideraba la acedia o tristitia como uno de los pecados contra el Espiritu Santo,

que llevan a la muerte”®.

Oracion final.

Salmo 25, 3-4

Oh Dios mio, en ti pongo mi confianza; no quede yo defraudado.

Sefior, muéstrame tus caminos, y enséfiame tus sendas. Guiame en tu verdad y
enséfame, porque tu eres el Dios de mi salvacién; en ti espero todo el dia.

*J. Moltman, Teologia de la Esperanza, Sigueme, Salamanca 2006, 28.
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